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Arendeutskrift

Arende 13520

Skapat 2026-04-04 av Evelina Johansson (Mina Sidor)
Avslutat: Nej

Forslaget galler
Skola och utbildning

Rubrik
Utefritids

Sammanfattning

Infor mojlighet till utefritids pa alla skolor inom ett par hundra meter fran naturomraden,
sarskilt i utsatta omraden. Barn borde ha ratt att fa springa, klattra och uppleva naturen
varje dag.



Hela forslaget

Larmrapporterna om konsekvenserna av barns stillasittande kan inte ha undgatt nagon. De
allra flesta vet ocksa och forstar att barn mar som bast nar de far leka fritt i skogen, klattra
i berg och trad, bygga kojor och upptéacka naturen pa nara hall.

Manga av vara skolor ligger néra, och ofta i direkt anslutning till fantastiska naturomraden.
Brunnsboskolan ar ett sddant exempel med Arodsbergets fantastiska blandskog och
spannande terrang i direkt anslutning till skolan.

Men de senaste aren ar det manga forutsattningar i ffa fritidsverksamheterna som sétter
stopp for att barnen ska fa tillgang till de fantastiska miljoerna som bokstavligen ligger
utanfor skolans gunnebostaket. For fa pedagoger, for manga barn, manga barn med stora
svarigheter med kansloreglering och koncentrationen. Utdver detta har det inforts ett helt
obegrénsat sédkerhetstank. Efter (givetvis mycket tragiska) olyckor dar barn omkommit &r
konsekvensen nu att barn far inte klattra, inte springa for snabbt, inte hoppa i vattenpolar
och inte leka med pinnar. Utelek utbyts inte sallan mot mer tid inne och ofta vid en tv-
skarm. Varje regnig dag &r en dag helt inomhus. Ar detta verkligen en rimlig vag att g& om
syftet ar att skydda barnen? Givetvis ar detta att géra barnen en bjorntjanst. Det tror jag
varje vuxen med sunt fornuft forstar.

Det finns goda exempel, som Eklandaskolan i MéIndal, dar far alla barn varje termin vélja
om de vill ga pa inne- eller utefritids. Barnen pa utefritids ar alltsa ute varje dag, aret runt.
De far lara sig ta ansvar, frisk luft och deras muskler far jobba varje dag. Det finns gott om
beldgg for de positiva effekterna av att leka i naturmiljoer. T.ex leker pojkar och flickor pa
ett mer jamlikt satt, och manniskor som vistats mycket i naturen har ocksa storre respekt
och tar hand om naturen battre som vuxna.

Jag tycker det ar en ren sjélvklarhet att barn pa en skola, precis i anslutning till ett
naturomrade (trots brant terrdng) ska vara i naturen varje dag. Alla motargument ar isf
inget annat dn en frdga om pengar eller vuxnas angslighet, okunnighet och/eller slapphet. |
utsatta omraden &r detta extra viktigt. Det &r valkant att barn till foraldrar fran lander
utanfor Skandinavien har mindre vana och rutin pa att rora sig i naturen. For manga vuxna
som inte haft maojlighet att rora sig i vild natur som barn &ar naturen nagot farligt, ndgot att
akta sig for. Om vi vill att vuxna i Sverige dven i framtiden ska bry sig om var natur maste vi
borja med dagens barn. Och da handlar det inte om ett besok ett par ganger om aret, utan
om daglig vistelse sa vana och rutiner satter sig i ryggmargen och muskelminnet.

Kartlagg alla skolor inom t.ex 300 m fran naturmark och infor mojlighet till utefritids. Varje
skola far utreda vilka forutsattningar just de behdver i form av extra personal, utrustning
och kompetensutveckling.
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Korrespondens

1. Angaende e-forslag 13520: Utefritids

[2026-04-07 15:43:45] (Utgaende e-post)

Goteborgs Stad (goteborgsforslaget@demokratimedborgarservice.goteborg.se) -> Evelina
Johansson (Evelinamalinjohansson@gmail.com)

Meddelande:

Hej!

Vi har publicerat ditt férslag men valde att ta bort 3 av 4 bifogade bilder pga GDPR och
ansiktsigenkanning.

Med vanlig halsning
Moderator Goteborgsforslaget

goteborgsforslaget@goteborg.se

Rubrik
Utefritids

Sammanfattning

Infor mojlighet till utefritids pa alla skolor inom ett par hundra meter fran naturomraden,
sarskilt i utsatta omraden. Barn borde ha ratt att fa springa, klattra och uppleva naturen
varje dag.

Publicerat forslag

Larmrapporterna om konsekvenserna av barns stillasittande kan inte ha undgatt nagon.
De allra flesta vet ocksa och forstar att barn mar som bast néar de far leka fritt i skogen,
klattra i berg och trad, bygga kojor och upptéacka naturen pa nara hall.

Manga av vara skolor ligger néara, och ofta i direkt anslutning till fantastiska
naturomraden. Brunnsboskolan &r ett sddant exempel med Arodsbergets fantastiska
blandskog och spannande terrdang i direkt anslutning till skolan.

Men de senaste aren &r det manga forutsattningar i ffa fritidsverksamheterna som sétter
stopp for att barnen ska fa tillgang till de fantastiska miljoerna som bokstavligen ligger
utanfor skolans gunnebostaket. For fa pedagoger, for manga barn, manga barn med
stora svarigheter med kansloreglering och koncentrationen. Utéver detta har det inforts
ett helt obegransat sadkerhetstank. Efter (givetvis mycket tragiska) olyckor dar barn
omkommit ar konsekvensen nu att barn far inte klattra, inte springa for snabbt, inte
hoppa i vattenpdlar och inte leka med pinnar. Utelek utbyts inte sallan mot mer tid inne
och ofta vid en tv-skarm. Varje regnig dag &r en dag helt inomhus. Ar detta verkligen en
rimlig vag att ga om syftet ar att skydda barnen? Givetvis ar detta att gora barnen en
bjorntjanst. Det tror jag varje vuxen med sunt fornuft forstar.

Det finns goda exempel, som Eklandaskolan i MéIndal, dar far alla barn varje termin vélja
om de vill ga pa inne- eller utefritids. Barnen pa utefritids ar alltsa ute varje dag, aret runt.
De far lara sig ta ansvar, frisk luft och deras muskler far jobba varje dag. Det finns gott
om belagg for de positiva effekterna av att leka i naturmiljoer. T.ex leker pojkar och flickor
pa ett mer jamlikt satt, och manniskor som vistats mycket i naturen har ocksa stérre
respekt och tar hand om naturen battre som vuxna.



Jag tycker det ar en ren sjélvklarhet att barn pa en skola, precis i anslutning till ett
naturomrade (trots brant terrédng) ska vara i naturen varje dag. Alla motargument &r isf
inget annat dn en frdga om pengar eller vuxnas angslighet, okunnighet och/eller
slapphet. | utsatta omraden ar detta extra viktigt. Det ar valkant att barn till foraldrar fran
lander utanfor Skandinavien har mindre vana och rutin pa att réra sig i naturen. For
manga vuxna som inte haft mojlighet att rora sig i vild natur som barn &r naturen nagot
farligt, nagot att akta sig for. Om vi vill att vuxna i Sverige aven i framtiden ska bry sig om
var natur maste vi borja med dagens barn. Och da handlar det inte om ett besdk ett par
ganger om aret, utan om daglig vistelse sa vana och rutiner séatter sig i ryggmargen och
muskelminnet.

Kartldgg alla skolor inom t.ex 300 m fran naturmark och infor mojlighet till utefritids.
Varje skola far utreda vilka forutsattningar just de behdver i form av extra personal,
utrustning och kompetensutveckling.

Med vanlig halsning
Moderator Goteborgsforslaget
goteborgsforslaget@goteborg.se

2. Goteborgsforslag for kinnedom (ID: 13520)

[2026-04-07 15:41:58] (Utgaende e-post)

Moderator Goteborgsforslaget
(goteborgsforslaget@demokratimedborgarservice.goteborg.se) ->
Grundskoleforvaltningen (grundskola@grundskola.goteborg.se)
Meddelande:

Hej!

For kdnnedom har ett nytt géteborgsforslag som beror er verksamhet publicerats pa
stadens hemsida. Innehallet i forslaget ska varderas utifran vad férslagslamnaren vill
astadkomma och vad eran namnd har radighet i. Namnd/styrelse behdver inte alltid ha
full radighet for att ha inverkan pa ett goteborgsforslag, ett beslut kan exempelvis tas i
samverkan med flera namnder/ styrelser, se sida 4 i Vagledning for hantering och
aterkoppling av Goteborgsforslaget for mer information.

Aterkom gérna inom fyra arbetsdagar ifall ni bedomer att det har forslaget istallet bor
tilldelas nagon annan namnd. Det ar forst om forslaget har fatt 200 roster efter 90 dagar
som er namnd ska hantera forslaget. Da far ni ett nytt mejl.

Forslagen kan kommenteras av medborgarna I6pande under de 90 dagarna och
kommentarer och namnlistor éver de som har rostat kommer att bifogas till férslaget om
det nar rostningsgransen. Bade forslag och kommentarer granskas av moderator fére
publicering.

Vanliga halsningar

Isabelle J
Moderator Goteborgsforslaget

Direktlank till forslaget:



https://eforslag.goteborg.se/ViewFeedBasic.aspx?Feedld=1&Itemld=13520&sharing=vfb

Rubrik
Utefritids

Sammanfattning

Infor mojlighet till utefritids pa alla skolor inom ett par hundra meter fran naturomraden,
sarskilt i utsatta omraden. Barn borde ha ratt att fa springa, klattra och uppleva naturen
varje dag.

Publicerat forslag

Larmrapporterna om konsekvenserna av barns stillasittande kan inte ha undgatt nagon.
De allra flesta vet ocksa och forstar att barn mar som bast nar de far leka fritt i skogen,
klattra i berg och trad, bygga kojor och upptéacka naturen pa nara hall.

Manga av vara skolor ligger néara, och ofta i direkt anslutning till fantastiska
naturomraden. Brunnsboskolan &r ett sddant exempel med Arodsbergets fantastiska
blandskog och spannande terrang i direkt anslutning till skolan.

Men de senaste aren ar det manga forutsattningar i ffa fritidsverksamheterna som sétter
stopp for att barnen ska fa tillgang till de fantastiska miljoerna som bokstavligen ligger
utanfor skolans gunnebostaket. For fa pedagoger, for manga barn, manga barn med
stora svarigheter med kansloreglering och koncentrationen. Utdver detta har det inforts
ett helt obegransat sadkerhetstank. Efter (givetvis mycket tragiska) olyckor dar barn
omkommit ar konsekvensen nu att barn far inte klattra, inte springa for snabbt, inte
hoppa i vattenpdlar och inte leka med pinnar. Utelek utbyts inte sallan mot mer tid inne
och ofta vid en tv-skarm. Varje regnig dag &r en dag helt inomhus. Ar detta verkligen en
rimlig vag att ga om syftet ar att skydda barnen? Givetvis ar detta att gora barnen en
bjorntjanst. Det tror jag varje vuxen med sunt fornuft forstar.

Det finns goda exempel, som Eklandaskolan i MéIndal, dar far alla barn varje termin vélja
om de vill ga pa inne- eller utefritids. Barnen pa utefritids ar alltsa ute varje dag, aret runt.
De far lara sig ta ansvar, frisk luft och deras muskler far jobba varje dag. Det finns gott
om belagg for de positiva effekterna av att leka i naturmiljoer. T.ex leker pojkar och flickor
pa ett mer jamlikt satt, och manniskor som vistats mycket i naturen har ocksa stérre
respekt och tar hand om naturen battre som vuxna.

Jag tycker det ar en ren sjélvklarhet att barn pa en skola, precis i anslutning till ett
naturomrade (trots brant terrédng) ska vara i naturen varje dag. Alla motargument &r isf
inget annat an en fraga om pengar eller vuxnas angslighet, okunnighet och/eller
slapphet. | utsatta omraden ar detta extra viktigt. Det &r valkant att barn till foraldrar fran
lander utanfor Skandinavien har mindre vana och rutin pa att rora sig i naturen. For
manga vuxna som inte haft maojlighet att rora sig i vild natur som barn ar naturen nagot
farligt, ndgot att akta sig for. Om vi vill att vuxna i Sverige dven i framtiden ska bry sig om
var natur maste vi bérja med dagens barn. Och da handlar det inte om ett besdk ett par
ganger om aret, utan om daglig vistelse sa vana och rutiner sétter sig i ryggmargen och
muskelminnet.

Kartldagg alla skolor inom t.ex 300 m fran naturmark och infor mojlighet till utefritids.

Varje skola far utreda vilka forutsattningar just de behdver i form av extra personal,
utrustning och kompetensutveckling.

Kommentarer



Arendet innehaller 3 kommentarer.

Godkéand 2026-04-09 01:24
Otroligt bra initiativ!!

2026-04-08 21:49 | Extern - Sofia Mohlin

Godkénd 2026-04-13 12:57
Mycket bra intiativ som med aktuell forskning borde vara sjalvklart.

2026-04-11 01:38 | Extern - Catharina Qvirist

Godkéand 2026-04-20 01:42
bra ide not gonna lie

2026-04-20 10:17 | Extern - Kwadjo Winfry




