Kommunfullmaktige OtEbOTgS
#:4 Stad

Handling 2026 nr 123

Yttrande over motion av Jessica Blixt (D) och
Martin Wannholt (D) om att revidera Goteborgs
Stads policy for skolmaltider

Till Goteborgs kommunfullméktige

Kommunstyrelsens forslag

Kommunstyrelsen foreslar att kommunfullméiktige beslutar:

Den av Jessica Blixt och Martin Wannholt vickta motionen avslas.

Vid behandlingen av drendet i kommunstyrelsen forekom skiljaktiga meningar:

Martin Wannholt (D) yrkade bifall till yrkande fran D, M, L, KD och SD
den 29 april 2026.

Viktoria Tryggvadottir Rolka (S) yrkade att motionen skulle avstyrkas och avslag pa
yrkande fran D, M, L, KD och SD den 29 april 2026.

Kommunstyrelsen beslutade utan omrdstning att avstyrka motionen.

Goteborg den 6 maj 2026
Goteborgs kommunstyrelse

Jonas Attenius

Lina Isaksson
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Kommunstyrelsen

Andringsyrkande D, M, L, KD, SD
2026-04-15 Arende 16
reviderat 2026-04-29 Arende 28

Yrkande angaende — Motion av Jessica Blixt (D)
och Martin Wannholt (D) om att revidera
Goteborgs Stads policy for skolmaltider

Forslag till beslut

I kommunstyrelsen och kommunfullméktige

1. Kommunstyrelsen far i uppdrag att i samverkan med grundskolendamnden
revidera Anvisning for mdltider i grundskoleférvaltningen s att den 1 forsta hand
utgér fran barnens behov och barns ratt att dta sig métta, samt att sdkerstélla att
det varje dag finns ett fullgott animaliskt alternativ vid sidan av vegetariska ritter
och att elevernas asikter systematiskt tas tillvara i méaltidsplaneringen.

2. Kommunstyrelsen far i uppdrag att utreda eventuella kostnadsokningar med
anledning av revideringen av Anvisning for mdltider i grundskoleférvaltningen
och ta fram underlag till budgetberedningen

3. Med detta anses motionen bifallen

Yrkandet

Skolmaltiden &r en central del av elevernas skoldag och en viktig forutsittning for hélsa,
koncentration och ldrande. Nir elever inte éter sig matta under skoldagen paverkar det
bade ork, studiero och mgjligheten att tillgodogdra sig undervisningen. Motionens
utgdngspunkt dr darfor att skolmaltiderna i forsta hand ska utformas utifran barnens
behov och barns ritt att dta sig métta.

I grundskoleforvaltningens tjénsteutlatande framgér att skolmaltiderna planeras utifran
niringsrekommendationer och att de néringsberéknas i kostdatasystem. Det dr en viktig
utgdngspunkt. Samtidigt ar det avgorande att maten ocksé faktiskt dts. Om elever avstar
frén skolmaéltiden fér de inte heller i sig den energi och niring som planeringen bygger
pa. I tjdnsteutlatandet framgar dessutom att manga elever efterfragar mer kott i
skolmaten. Detta visar att frigan ar relevant ur elevernas perspektiv.

Det framhaélls ocksé att det redan i dag finns former for att ta tillvara elevers synpunkter,
exempelvis genom maéltidsrad, enkéter och dialog i verksamheten. Det &r positivt.
Samtidigt visar aterkommande synpunkter fran elever, bland annat genom elevrad och
genom motioner i Ungdomsfullmaktige, att skolmaten fortsatt ar en viktig fraga for
manga elever. Att frigan dterkommande lyfts i olika elevforum visar att elever upplever
ett behov av fordndring och starker behovet av att i hogre grad utga frén elevernas
perspektiv i planeringen av skolmaltiderna.

I grundskoleforvaltningens tjansteutlatande lyfts dven att elevers majlighet att dta sig
matta paverkas av fler faktorer &n sjidlva maten, exempelvis méltidsmiljon och den tid
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eleverna har for sin lunch. Vi delar uppfattningen att en lugn och trivsam maltidsmilj6
samt tillrdckligt med tid for lunchen ar viktiga forutsittningar for en bra skolmaltid.
Samtidigt vacker detta frigan om hur dessa forutsittningar sdkerstélls i praktiken pa alla
skolor. Om forvaltningen bedomer att méltidsmiljon och lunchtiden dr avgdrande faktorer
behover det ocksé sikerstillas att elever pa samtliga skolor ges rimliga forutséttningar att
dta i lugn och ro och att de har tillrdckligt med tid for sin lunch. Detta fordandrar dock inte
behovet av att maten som serveras ocksé ar sadan att eleverna faktiskt vill dta den.

Grundskoleforvaltningen lyfter klimatpéverkan som ett skil att avstyrka motionen och
stadsledningskontoret aterger samma invandning i sitt tjdnsteutlatande. Vi delar
uppfattningen att stadens maltidsverksamhet ska bidra till en héllbar utveckling och att
miljo och klimat &r viktiga perspektiv. Samtidigt kan inte elevernas mojlighet att dta sig
maétta under skoldagen underordnas andra politiska mél. Skolmaltidens framsta uppdrag
ar att sikerstélla att eleverna far i sig tillrdckligt med mat och energi for att orka hela
skoldagen. Motionen innebér inte att vegetariska alternativ ska tas bort. Forslaget handlar
i stéllet om att sdkerstdlla att det varje dag finns ett fullgott animaliskt alternativ vid sidan
av vegetariska ritter, sa att fler elever kan vélja en maltid som de faktiskt &ter.

Vidare pekar grundskoleforvaltningen pa att ett dagligt animaliskt alternativ kan innebéra
okade kostnader och stadsledningskontoret aterger denna bedomning. Detta visar att
frégan i forsta hand ar en resursfraga. Om maéltidsverksamheten ska utvecklas i den
riktning som motionen anger behdver grundskolenimndens ekonomiska forutsittningar
stirkas. Kommunstyrelsen bor dérfor utreda kostnadsdkningen och aterkomma till
budgetberedningen med forslag till hur grundskolendmndens budget kan forstérkas for att
mojliggora forandringen.

Det framgar av remissvaren att styrningen av skolmaltider i dag utgar fran Goteborgs
Stads policy for maltider i kombination med grundskolendmndens verksamhetsspecifika
anvisning. Stadsledningskontoret lyfter att den kommungemensamma policyn omfattar
flera nimnder och att den praktiska tillampningen sker genom respektive nimnds
anvisningar.

Mot denna bakgrund bor uppdraget utformas sa att det far en tydlig och dndamalsenlig
traff i styrningen av skolmaltiderna i grundskolan. Det innebér att uppdraget riktas mot
Anvisning for mdltider i grundskoleforvaltningen.
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Goteborgs
Stad

Stadsledningskontoret

Tjansteutlatande Handlaggare
Utfardat 2026-03-30 Petra Senthén
Arendenummer SLK-2025-01042 Telefon: 031-368 03 35
E-post: petra.senthen@stadshuset.goteborg.se

Motion av Jessica Blixt (D) och
Martin Wannholt (D) om att revidera
Goteborgs Stads policy for skolmaltider

Motionen

Jessica Blixt (D) och Martin Wannholt (D) foreslar att kommunfullméiktige beslutar att
revidera Goteborgs Stads policy for skolmaltider. Forslaget har tva delar. En del ar att
kommunstyrelsen fér i uppdrag att i samverkan med grundskolendmnden revidera stadens
policy for skolmaltider sa att den i forsta hand utgar fran barnens behov och barns rétt att
dta sig métta, samt att sikerstélla att det varje dag finns ett fullgott animaliskt alternativ
vid sidan av vegetariska rétter och att elevernas asikter systematiskt tas tillvara i
maltidsplaneringen. Den andra delen av forslaget dr att kommunstyrelsen far i uppdrag att
utreda eventuella kostnadsokningar med anledning av revideringen av stadens policy for
skolmaltider och ta fram underlag till budgetberedningen.

Enligt motiondrerna paverkas skolmaltiderna negativt av Goteborgs Stads klimatmal,
eftersom manga elever inte dter nir skolmélen inte innehaller animaliska rétter. menar
Motiondrerna menar att skolmalens viktigaste funktion ar att ge barnen energi och
koncentration for att orka lara och utvecklas. Motiondrerna hinvisar till Livsmedelsverket
som har visat att en bra skollunch &r avgdrande for barns koncentration, skolresultat och
hilsa. De hanvisar dven till forskning fran Goéteborgs universitet som har visat att barn,
sarskilt tondrsflickor, riskerar att inte fa i sig tillrickligt med néringsdmnen till exempel
jarn nar deras kost domineras av véxtbaserade alternativ. Dessutom patalar motionérerna
att ungdomsfullméktige, elevrad och liknande forum i1 Goéteborg vid flera tillfdllen har
framfort liknande synpunkter.

Remissinstanser
Motionen har remitterats for yttrande till grundskolendmnden. Remissinstansens beslut
redovisas i nedanstidende tabell. Remissyttrandet i sin helhet finns som bilaga till

tjénsteutlatandet.
Remissinstans Beslut
Grundskolendmnden Avstyrker

Oversinder forvaltningens tjinsteutlatande
som eget yttrande.

Yrkande fran D, M och L

Omrostning
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Protokollsanteckning

Remissinstansens yttrande

Grundskolendmnden fortydligar att det inte finns nagon specifik policy for skolmaltider.
Styrande dokument dr Goteborgs Stads maltidspolicy och grundskolendmndens egna
anvisningar, vilka ligger till grund for svaret p4 motionen.

Grundskolendmnden delar motionérernas uppfattning om att skolmaltiden &r en viktig
forutsittning for elevernas larande och utveckling. Planeringen av skolluncher fokuserar
pa barns hilsa och grundas pa de nordiska néringsrekommendationerna. Luncherna ska
ge cirka 30 procent av elevernas behov av energi och niring. Naringsvérdet i
skolmaltiderna beréknas i kostdatasystemet Matilda. Ndmnden tar tillvara elevernas
asikter om skolmaten med stod av specifika metoder och system.

Overgang till en animalisk ritt varje dag skulle, enligt forvaltningens berikning, medféra
en 0kad kostnad och ett 6kat klimatavtryck.

Bedomning ur ekonomisk dimension

Budget 2026 stiller effektiviseringskrav pa grundskolenimnden om cirka 20 miljoner
kronor. Grundskolendmndens bedomning &r darfor att arets budgetram saknar utrymme
for finansiering av foreslagen foréndring.

Grundskolendmndens berékning visar att fordndringen skulle 6ka arskostnaden for
livsmedel fran dagens cirka 17 miljoner kronor skulle till cirka 22,5 miljoner kronor.
Kostnadsokningen paverkas av flera faktorer diribland valet av animaliska livsmedel. Vid
justering enligt motionen ska dven fristdende verksamheter kompenseras med 23 procent.
Sadan kompensation innebér en ytterligare kostnadsdkning med mellan 3,9 och 5,1
miljoner kronor per ér.

Under kommande ér star grundskolendmnden infor utmaningen att elevunderlaget
minskar och ddrmed dven budgetramen. Firre lunchportioner kommer att behova serveras
samtidigt som fasta kostnader ska téckas, till exempel till lokaler och personal.

Bedomning ur ekologisk dimension

Grundskolendmnden patalar att Goteborgs Stads miljo- och klimatprogram 2021-2030
anger att stadens verksamheter ska verka for en hallbar konsumtion. Ett av programmets
mal dr att minska klimatavtrycket frén livsmedel som staden koper in. Eftersom
animaliska livsmedel, i synnerhet r6tt kott, ger storre klimatavtryck och férbrukar mer
resurser dn vegetabiliska livsmedel serverar férvaltningen animaliska ratter mindre ofta
och nir sa sker i kombination med andra typer av livsmedel. Dessutom tillagas och
serveras ritter efter sdsong, lokalproducerade och ekologiska alternativ prioriteras och
aktiva atgérder vidtas for att minska matsvinnet. For en hallbar matkultur uppmuntrar
forvaltningen eleverna att vara delaktiga och gora medvetna val genom hela
maltidsprocessen.

Bedomning ur social dimension
Grundskolenimnden bedomer att néaringsriktiga maltider fyller ett syfte utifran ett
jamlikhetsperspektiv och hanvisar till Livsmedelsverkets nationella riktlinjer.
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Diér konstateras att elever har olika livsvillkor och hemforutsattningar for att kunna dta
hilsosamt. Skolmaltiden ska, enligt Livsmedelsverkets riktlinjer for skolmaéltider, bidra
till att utjdamna skillnaderna och ge elever mer jamlika forutsattningar for larande och
hélsa. Da spelar dven sociala faktorer roll till exempel matsalens miljd, stress och
tidpunkt for méltiden. Grundskolendmnden drar slutsatsen att for att elever ska kunna dta
sig métta, dr inte bara matens naringsinnehéll och smak avgdrande utan dven
maltidsmiljon och tiden som avsétts for maltiden.

For att systematiskt tillvarata elevers synpunkter gillande maltidsverksamheten genomfor
grundskolendmnden enkiter, maltidsrad och samtal med eleverna. I mdgjligaste mén
forsoker skolkoken att tillgodose de synpunkter och 6nskemal som framkommer fran
eleverna till exempel oftare servering av hela livsmedel istéllet for grytor och anpassning
av maltidernas tillbehor.

Grundskolendmnden, som forrittar val till ungdomsfullméktige, konstaterar att fragor om
skolmaltider och klimat dr viktiga f6r barn och unga i Géteborg. Under mandatperioden
2022-2025 inkom tva motioner om skolmaltider och tre motioner om klimatfragor till
ungdomsfullméktige.

Stadsledningskontorets kommentar

Goteborgs Stads policy for maltider - kommungemensam for livsmedel, mat och maltider
géller inte enbart grundskolendmnden utan alla ndmnder som ansvarar for
maltidsverksamhet. Policyn avser alltsa inte en sirskild aldersgrupp. Alla nimnder som
berdrs av policyn ska besluta om egna verksamhetsspecifika anvisningar. Ett av syftena
med anvisningarna &r att de ska bidra till ett tydligt kvalitets- och servicetdnkande i
organisationen gentemot dem som intar maltiderna, déribland grundskolans elever.

Jonas Kinnander Eva Hessman

Direktdr Arende och utredning Stadsdirektor

Bilagor som ingar i beslutsunderlaget
1. Motionen
2. Grundskolendmndens handlingar 2026-02-24 § 38
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Bilaga 1

72 Muie S

Kommunfullmaktige

Handling 2025 nr 202

Motion av Jessica Blixt (D) och
Martin Wannholt (D) om att revidera
Goteborgs Stads policy for skolmaltider

Goteborgs Stad har klimatmal som péaverkar skolmaltiderna negativt. I praktiken innebér
det att matsedeln i dag ar utformad med tva vegetariska dagar, en fiskdag och tva dagar
med kott, som ofta dr utblandat med gronsaker, rotfrukter eller baljvéxter. Rétterna bestar
inte sdllan av olika grytor. Samtidigt vittnar manga elever om att de inte dter sig métta pa
den mat som serveras, vilket leder till att de inte far i sig tillrdckligt med energi under
skoldagen. Konsekvensen blir att eleverna fér svarare att koncentrera sig och prestera i
skolan.

Det spelar ingen roll om skolmaltiderna pa pappret uppfyller Livsmedelsverkets
nédringsrekommendationer. Om maten inte dts upp far eleverna dnda inte i sig den néring
och energi de behover. Serveras mat som eleverna inte tycker om leder det till att ménga
gar hungriga genom skoldagen, vilket paverkar bade ork och kunskapsresultat.

Livsmedelsverket har visat att en bra skollunch ar avgorande for barns koncentration,
skolresultat och hédlsa. Skolmaéltiden stér ofta for en tredjedel av barns dagliga
energiintag, vilket gor den till en avgérande del av barnens utveckling. Forskning fran
Goteborgs universitet har ocksé lyft risken for att barn, sarskilt tonérsflickor, inte fér i sig
tillrackligt med niringsdmnen som jdrn nir kosten domineras av vixtbaserade alternativ.
Skolmaltiderna dr en central del av skoldagen och maste framst utformas utifran vad
eleverna faktiskt éter, inte utifrén politisk symbolpolitik.

Menyerna planeras i dag centralt i kostdataprogrammet Matilda, som bland annat styrs av
CO2-berdkningar. Det leder till att halvfabrikat och vegetariska alternativ har blivit
vanligare. Naringsberdkningarna utgér fran vad som serveras, men de stimmer inte
overens med verkligheten eftersom ménga elever inte dter maten. Det gor att eleverna
tvingas kdpa snabbmat eller snacks istéllet, men ldngt ifran alla har den mojligheten.

Detta &r ocksé en fraga som eleverna sjélva gang pé géng har lyft. Ungdomsfullméktige i
Goteborg har lagt flera motioner om skolmaten och framhéllit att manga elever inte
tycker om den mat som serveras, att man inte blir métt och att det paverkar bade ork och
resultat i skolan. Liknande synpunkter har lyfts i elevrdd och andra forum. Skolmaten dr
en del av elevernas vardag och deras engagemang i fragan visar hur viktig den ar for barn
och unga.
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Det ar darfor nodvandigt att elevernas perspektiv far storre tyngd i planeringen av
skolmaéltiderna. Det handlar inte om att ta bort vegetariska alternativ utan om att varje dag
sdkerstilla att det finns ett fullgott animaliskt alternativ som barnen gillar och blir métta
av. Skolmaltiderna méste planeras med utgangspunkt i barnens behov och
smakpreferenser. P4 sé sitt kan maten fylla sin viktigaste funktion, ndmligen att ge
barnen energi och koncentration for att orka ldra och utvecklas.

Forslag till beslut i kommunfullméaktige:

1. Kommunstyrelsen fér i uppdrag att i samverkan med grundskolendmnden revidera
stadens policy for skolméltider sa att den i forsta hand utgér fran barnens behov och
barns ratt att dta sig mitta, samt att sakerstilla att det varje dag finns ett fullgott
animaliskt alternativ vid sidan av vegetariska rétter och att elevernas &sikter
systematiskt tas tillvara i maltidsplaneringen.

2. Kommunstyrelsen far i uppdrag att utreda eventuella kostnadsokningar med
anledning av revideringen av stadens policy for skolmaltider och ta fram underlag till
budgetberedningen.

Jessica Blixt (D) Martin Wannholt (D)
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Bilaga 2

Goteborgs Stads grundskolendmnd

Protokollsutdrag
Sammantradesdatum: 2026-03-24

§ 38 Arendenummer GSF-2025-04444

Yttrande over motion om att revidera Goteborgs Stads policy
for skolmaltider

Beslut
1. Grundskolenimnden avstyrker motion om att revidera Goteborgs Stads policy for
skolmaltider och dversidnder forvaltningens tjansteutlatande, daterat 2026-01-14,
som sitt yttrande till kommunstyrelsen.
2. Paragrafen forklaras omedelbart justerad.

Arendet

Kommunstyrelsen har Gversént en motion av Jessica Blixt (D) och Martin Wannholt (D)
om att revidera Goteborgs Stads policy for skolmaltider. Motiondrerna foreslar att
maltiderna i hogre grad ska utgd frdn barnens behov och rétten att dta sig maétta, att ett
animaliskt alternativ ska erbjudas varje dag samt att elevernas asikter ska tillvaratas.

Handlingar
1. Grundskoleforvaltningens tjdnsteutldtande, daterat 2026-01-14
2. Motion av Jessica Blixt (D) och Martin Wannholt (D) om att revidera Goteborgs
Stads policy for skolméltider
3. Yrkande fran D, M och L med sérskilt yttrande fran KD, daterat 2026-03-18

Yrkanden

Jessica Blixt (D) yrkar bifall till yrkandet fran D, M och L.

Jennifer Merelaid Hankins (V) yrkar bifall till forvaltningens forslag.
Beslutsgang

Ordforande stéller forvaltningens forslag till beslut mot yrkandet fran D, M och L och
finner att grundskolendmnden har beslutat enligt forvaltningens forslag.

Omrostning begérs.
Omrostning

Grundskolendgmnden godkénner foljande ordning for omrostning: ja-rost for bifall till
forvaltningens forslag och nej-rost for bifall till yrkandet fran D, M och L.

Néamnden godkénner foljande ordning fér omrostning:

Ja-rost for bifall till forvaltningens forslag och nej-rost for bifall till yrkandet fran D, M
och L.
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Goteborgs Stads grundskolendmnd

Protokollsutdrag
Sammantradesdatum: 2026-03-24

Viktoria Tryggvadottir Rolka (S), Jennifer Merelaid Hankins (V), Dario Espiga Corbo
(S), Hillevi Werring (MP) och Ante Branholm (V) rdstar ja. Sofie Gyllenwaldt (M),
Patrik Krantz (L), Jessica Blixt (D) och Veronica Oxklint (SD) rostar nej.

Med 5 ja-roster roster mot 4 nej-roster har grundskolendmnden beslutat att bifalla
forvaltningens forslag.

Protokollsutdrag skickas till
Stadsledningskontoret
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Grundskolenamnden

Yrkande Demokraterna, Moderaterna, Liberalerna
Sarskilt yttrande Kristdemokraterna
2026-03-18 Arende 16

Yrkande angaende — Yttrande 6ver Motion om
att revidera Goteborgs Stads policy for
skolmaltider

Forslag till beslut

I grundskolendmnden:

Grundskolendmnden tillstyrker motionen fran Jessica Blixt (D) och Martin Wannholt (D)
om att revidera Goteborgs Stads policy for skolmaltider och Gversénder forvaltningens
tjansteutlatande, daterat 2026-01-14 for kdnnedom.

Yrkandet

Skolmaltiden &r en central del av elevernas skoldag och en viktig forutsittning for hélsa,
koncentration och ldrande. Nir elever inte &ter sig métta under skoldagen paverkar det
bade ork, studiero och mojligheten att tillgodogdra sig undervisningen. Motionens
utgangspunkt ar darfor att skolmaltiderna i forsta hand ska utformas utifran barnens
behov och barns rétt att 4ta sig métta.

I tjansteutlatandet framgar att skolméltiderna planeras utifrdn ndringsrekommendationer
och att de néringsberdknas i kostdatasystem. Det &r en viktig utgdngspunkt. Samtidigt ar
det avgorande att maten ocksa faktiskt dts. Om elever avstér fran skolmaéltiden far de inte
heller i sig den energi och néring som planeringen bygger pa. I tjansteutlatandet framgar
dessutom att manga elever efterfragar mer kott i skolmaten. Detta visar att fragan ar
relevant ur elevernas perspektiv.

Det framhélls ocksa att det redan i dag finns former for att ta tillvara elevers synpunkter,
exempelvis genom maltidsrad, enkéter och dialog i verksamheten. Det dr positivt.
Samtidigt visar dterkommande synpunkter frin elever, bland annat genom elevréd och
genom motioner i Ungdomsfullméktige, att skolmaten fortsatt ar en viktig fraga for
manga elever. Att fradgan aterkommande lyfts i olika elevforum visar att elever upplever
ett behov av foréndring och stérker behovet av att i hogre grad utga fran elevernas
perspektiv i planeringen av skolmaltiderna.

I tjansteutlatandet lyfts dven att elevers mojlighet att dta sig métta paverkas av fler
faktorer dn sjélva maten, exempelvis méltidsmiljon och den tid eleverna har for sin lunch.
Vi delar uppfattningen att en lugn och trivsam méltidsmiljo samt tillrickligt med tid for
lunchen r viktiga forutsittningar for en bra skolmaltid. Samtidigt vicker detta fragan om
hur dessa forutsittningar sékerstélls i praktiken pa alla skolor. Om forvaltningen bedomer
att maltidsmiljon och lunchtiden &r avgdrande faktorer behover det ocksa sikerstéllas att
elever pa samtliga skolor ges rimliga forutsittningar att éta i lugn och ro och att de har
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tillrdckligt med tid for sin lunch. Detta fordndrar dock inte behovet av att maten som
serveras ocksa &r sadan att eleverna faktiskt vill dta den.

Forvaltningen lyfter klimatpaverkan som ett skél att avstyrka motionen. Vi delar
uppfattningen att stadens maltidsverksamhet ska bidra till en hallbar utveckling och att
miljo och klimat &r viktiga perspektiv. Samtidigt kan inte elevernas mojlighet att éta sig
matta under skoldagen underordnas andra politiska mél. Skolmaltidens framsta uppdrag
ar att sdkerstilla att eleverna far i sig tillrdckligt med mat och energi for att orka hela
skoldagen. Motionen innebér inte att vegetariska alternativ ska tas bort. Forslaget handlar
i stillet om att sékerstélla att det varje dag finns ett fullgott animaliskt alternativ vid sidan
av vegetariska rétter, sé att fler elever kan vélja en maltid som de faktiskt dter.

Vidare pekar forvaltningen pa att ett dagligt animaliskt alternativ kan innebédra dkade
kostnader. Detta visar att frdgan i forsta hand &r en resursfraga. Om maéltidsverksamheten
ska utvecklas i den riktning som motionen anger behdver grundskolendmndens
ekonomiska forutséttningar stirkas. Vi anser dérfor att kommunstyrelsen bor utreda
kostnadsokningen och aterkomma till budgetberedningen med forslag till hur
grundskolendmndens budget kan forstdrkas for att mojliggora forédndringen.

Mot denna bakgrund anser vi att motionen bor tillstyrkas.
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Grundskoleforvaltningen

4 Goteborgs
P=d Stad

Tjansteutlatande Handlaggare
Utfardat 2026-01-14 Natalie Eriksson

Arendenummer GSF-2025-04444  E-post natalie.eriksson@grundskola.goteborg.se

Yttrande over motion om att revidera
Goteborgs Stads policy for skolmaltider

Forslag till beslut

I grundskolendmnden,

1. Grundskolendmnden avstyrker motion om att revidera Goteborgs Stads policy for
skolmaltider och dversidnder forvaltningens tjansteutlatande, daterat 2026-01-14,
som sitt yttrande till kommunstyrelsen.

2. Paragrafen forklaras omedelbart justerad.

Sammanfattning

Kommunstyrelsen har Gversént en motion av Jessica Blixt (D) och Martin Wannholt (D)
om att revidera Goteborgs Stads policy for skolmaltider. Motiondrerna foreslar att
maltiderna i hogre grad ska utgd frén barnens behov och rétten att dta sig métta, att ett
animaliskt alternativ ska erbjudas varje dag samt att elevernas asikter ska tillvaratas.

Grundskoleforvaltningen vill fortydliga att det inte finns ndgon specifik policy for
skolmaltider. Styrande dokument ar Goteborgs Stads maltidspolicy och
grundskoleforvaltningens egna anvisningar, vilka ligger till grund for svaret pa motionen.

Forvaltningen delar motiondrernas uppfattning om att skolmaltiden &r en viktig
forutsittning for elevernas ldrande och utveckling. Inom forvaltningen planeras
skollunchen med fokus pé barns hélsa, utifrdn de nordiska niringsrekommendationerna,
och ger cirka 30 procent av elevernas behov av energi och néring. Maltiderna
néringsberdknas i kostdatasystemet Matilda.

Forvaltningen stéller sig kritisk till att infora ett dagligt animaliskt alternativ. Det skulle
innebéra en kostnadsokning pa mellan 17 miljoner och 22,5 miljoner kronor per ér.
Dartill har animaliska livsmedel ett hogt klimatavtryck vilket forsvarar arbetet med att na
malen i Goteborg Stads miljo- och klimatmal.

Pé skolorna finns metoder for att systematiskt tillvarata elevernas asikter om skolmaten.
Det sker bland annat genom elevenkéter, maltidsrdd samt informella dialoger mellan
personal och elever.

Forvaltningen bedomer dédrmed att motionen ska avstyrkas.
Bedomning ur ekonomisk dimension

De ekonomiska konsekvenserna av att erbjuda ett animaliskt alternativ varje dag skulle
grovt beréknat uppskattas leda till en kostnadsokning for livsmedel som uppgar till
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mellan 17 miljoner och 22,5 miljoner kronor per ar. Som referens motsvarar summan
lonekostnaden for cirka 26-34 arsarbetare.

Det finns flera faktorer som paverkar kostnadsdkningen, till exempel ar stycksaker som
pannbiffar och kycklingfilé betydligt dyrare &n andra ocksa populéra rétter som
kottfarssas och kyckling i currysés dér ratterna dr blandade med gronsaker.

Berékningen dr genomford baserad pé en simulering av foregaende ars totala antal
registrerade portioner. En kopia av nuvarande grundmatsedel skapades dér samtliga
vegetariska huvudritter ersattes med animaliskt protein. Beroende pa vilka réitter man
véljer att ersitta med och hur mycket mat det gar at paverkar vad den faktiska kostnaden
blir.

Vid en eventuell satsning ska fristdende verksamheter kompenseras med 23 procent vilket
innebér ytterligare kostnadsdkning med mellan 3,9 och 5,1 miljoner kronor.

Maltidsverksamheten har infor budget 2026 ett effektiviseringskrav pé cirka 20 miljoner
kronor. Forvaltningen stér ocksé for utmaningar med minskat elevunderlag under de
kommande aren som innebdr en minskad ekonomisk ram totalt sett men som kommer att
innebéra farre portioner att servera, samtidigt ska kvarvarande medel ticka 6kande fasta
kostnader for lokaler samt personal. Bedomningen dr att verksamheten saknar utrymme
for att finansiera den foreslagna fordndringen i nuvarande budgetram.

Bedomning ur ekologisk dimension

Forvaltningens beddmning &r att forslaget om att dagligen erbjuda ett animaliskt
alternativ skulle forsvéra stadens arbete med att nd mélen i Géteborgs Stads miljo- och
klimatprogram 2021-2030 samt de globala malen for héllbar utveckling i Agenda 2030
(mal 12 och 13). I milj6- och klimatprogrammet framgar att staden ska verka for en
hallbar konsumtion, dir ett av malen &r att minska klimatavtrycket fran de livsmedel som
kops in. Produktionen av animaliska livsmedel och i synnerhet rott kott innebar generellt
en betydligt hogre resursforbrukning och ett storre klimatavtryck dn vegetariska
alternativ.

Enligt stadens policy for méltider ska verksamheterna aktivt arbeta for att minska miljo-
och klimatpaverkan genom hela livsmedelskedjan, fran inkdp och produktion till
avfallshantering. Grundbulten 4r serverandet av miljomaltider, vilka klimatberdknas och
baseras pa miljomarkta, sisongsanpassade ravaror med en hdg andel vegetabilier och
baljvéxter. Lokalproducerade ravaror prioriteras i mdjligaste mén, samtidigt som
anvindningen av engangsartiklar minimeras. For att minska matsvinnet ska
maltidssituationen organiseras sa att maten dts upp och svinnet méts och f6ljs upp
systematiskt. Genom hela processen uppmuntras matgéisterna till delaktighet och
medvetna val for att framja en hdlsosam och hallbar matkultur.

For méltidsverksamheten i grundskoleforvaltningen innebér det att servera mat som har
mindre negativ paverkan pa klimatet, att vélja ekologiskt nér det &r mgjligt, att minska
matsvinn samt att kdpa livsmedel i sdsong. Genom att basera menyplaneringen pa en hog
andel véxtbaserade ravaror, som generellt har ett lagre inkopspris, skapas ett ekonomiskt
utrymme for att prioritera livsmedel med hdgre mervirden. Det mojliggdr inkop och
servering av en hogre andel ekologiska produkter samt svenskt kott, vilket i sin tur bidrar
positivt till den biologiska mangfalden och minskar den totala miljobelastningen.
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Bedomning ur social dimension

Forvaltningen bedomer att néringsriktiga maltider fyller ett syfte utifran ett
jamlikhetsperspektiv. Eleverna har olika forutséttningar att dta hdlsosamt hemma och det
kan finnas skillnader mellan olika elevers livsvillkor. Skolmaltiden bidrar darfor till att
utjdimna dessa skillnader och skapar mer jadmlika forutsittningar for barnens larande och
hilsa (livsmedelsverkets nationella riktlinjer).

Aven sociala faktorer kan paverka elevernas intag av mat och forutsittningar att ita sig
métta. Férutom matens kvalité och innehéll 4r matsalens mil}j6 viktig for eleverna.
Livsmedelsverket skriver i sina riktlinjer for skolmaltider att eleverna sjélva beskriver att
den sociala miljon har en storre betydelse for méltiden dn hur maten smakar. I samtal med
en enhetschef for maltidsverksamheten med ansvar for atta skolor styrks att ménga
synpunkter ror just skolmatsalens miljo och att det paverkar elevernas upplevelse av
skolmaéltiden negativt.

Aven tiden for skollunchen har betydelse for upplevelsen av maltiden. Enligt
livsmedelsverket rekommendationer bor skolmaltiden schemaldggas sa att eleverna har
minst 25 minuter pa sig att dta. Att eleverna har tillrackligt med tid f6r lunchen bidrar till
att de hinner dta upp och eventuellt ta om for att bli méatta. Sammantaget kan elevers
mojlighet att dta sig métta bero pa fler anledningar 4n maten och dess innehall. Dérav ar
det viktigt att inte bara se till att maten &r néringsriktig och god, utan dven skolmatsalens
miljo och att eleverna har tillrickligt med tid till lunchen.

Bedomning av barnets basta

Enligt FN:s barnkonvention ska barns bésta beaktas i fragor och beslut som rér dem. 1
enlighet med artikel 12 har eleverna ocksa ritt att uttrycka sina asikter och fa dem
beaktade utifran alder och mognad. Skolmaltider beror och engagerar elever pa
forvaltningens alla skolor.

I dialog med enhetschef for maltidsverksamhet med ansvar for atta skolor framkom att
det finns metoder for att systematiskt tillvarata elevers synpunkter géllande
maltidsverksamheten. Under 2024 skickades en enkit ut dar respektive skola fick avgora
om det fanns tid att avsitta for enkéten. Utdver enkédten har skolorna maltidsrad dér
eleverna har mdjlighet att lyfta sina &sikter om skolmaten. Av de étta skolorna
enhetschefen ansvarar dver, har sju av skolorna méltidsrad.

Utover det informerar enhetschefen att det sker informella samtal i matsalarna mellan
personal och elever dér eleverna har mdjlighet att tycka till om skolmaten. Personalen i
skolkdken hanterar elevernas synpunkter direkt i vardagen. Genom att identifiera
aterkommande 6nskemal eller gemensamma behov kan kdket driva fragorna vidare for att
utveckla verksamheten. Enhetschefen bekréftar dven att manga elever efterfragar mer kott
i skolmaten. Onskemélen gér dock inte alltid att tillgodose, men skolkdken forsoker
tillgodose de dnskemél som dr genomforbara. Nagra exempel ér mer servering av rena
produkter istéllet for grytor och anpassning av maltidernas tillbehor.

I Géteborg Stad har ungdomar mellan 12—17 ar genom Ungdomsfullméktige mojlighet att
paverka kommunens ndmnder, styrelser, bolag och forvaltningar. I Ungdomsfullméktige
diskuteras fragor som ror unga i Goéteborg. Under mandatperioden 2022 — 2025 har det
inkommit tvad motioner angéende skolmaten, bdda inkom under 2024. [ motionerna
beskrivs att manga elever inte édter skolmaten pa grund av kvaliteten, vilket motiondrerna
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menar leder till sémre prestationer och betyg. Dértill papekar motionéren att skolmaten
paverkar elevernas hilsa och ork. Samtidigt bidrar det till mer matsvinn nir eleverna inte
ater skolmaten. Bada motionerna yrkade pa en dialog med grundskoleforvaltningen for att
se over budgeten for skolmaten. I Ungdomsfullméktiges sammantriaden 2024-02-28
respektive 2024-11-06 har motionerna bifallits.

P& Ungdomsfullmiktiges hemsida gér det att se alla 81 ledamoter och en kort text dér
ungdomarna beskriver vilken eller vilka fradgor som &r viktiga for dem. Bland
ledaméterna ndmner manga av ungdomarna skolmaten och att den bér bli bittre. Aven
om det endast inkommit tvd motioner under mandatperioden som lyfter frigan om béttre
skolmat, visar ledamdternas beskrivningar att skolmaten ar en viktig fraga bland barn och
ungdomar.

Under samma mandatperiod 2022—2025 har det inkommit tre motioner till
Ungdomsfullmiktige rorande klimatfragor. I tvad av motionerna ndmns att barn och
ungdomar oroar sig for klimatet, och samtliga upplever att det bor goras mer for att uppné
klimatmaélen. Detta indikerar pé att klimatfragor &r viktiga for dagens barn och unga. [ en
studie fran 2023 skriver Folkhdlsomyndigheten att barn och unga upplever klimatoro.
Exempelvis svarade 54 procent av barn i aldern 12—18 &r att de 4r mycket eller ganska
oroliga for vad som kommer att hinda med klimatet och miljon i framtiden.

Samverkan
Information péa forvaltningens samverkansgrupp (FSG) den 9 mars 2026.

Bilagor
1. Motion av Jessica Blixt (D) och Martin Wannholt (D) om att revidera
Goteborgs Stads policy for skolmaltider
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Arendet

Kommunstyrelsen har 6versént en motion av Jessica Blixt (D) och Martin Wannholt (D)
om att revidera Goteborgs Stads policy for skolméltider.

Remissvaret ska ha inkommit till stadsledningskontoret senast den 25 mars 2026.

Beskrivning av arendet

Motiondrerna menar att Goteborg Stads klimatmal har en negativ inverkan pa
skolmaltiderna. Idag &r matsedeln utformad med tva vegetariska dagar, en fiskdag, en
med kott och en klimatsmart dag. Samtidigt vittnar ménga elever om att de inte &ter sig
maétta pa skolmaten, vilket paverkar bade ork och kunskapsresultat. Skolans menyer
planeras i kostdatasystemet Matilda, som bland annat styrs av CO2-berékningar.
Motiondrerna menar att niaringsberdakningarna dock inte speglar verkligheten om maten
inte ats.

I motionen framkommer att Livsmedelverket visat att en bra lunch dr avgorande for barns
koncentration, skolresultat och hélsa. Dessutom har forskning fran Goteborgs universitet
lyft risken for att barn, speciellt tonérsflickor, inte far i sig tillrdckligt med néringsimnen
sd som jérn nér kosten domineras av véxtbaserade alternativ. Ungdomsfullméktige i
Goteborg har lagt flera motioner som framhéller att ménga elever inte tycker om
skolmaten, att eleverna inte blir mitta vilket paverkar ork och skolresultat. Eftersom
skolmaten dr en stor del av elevernas vardag ska det sikerstéllas att det finns ett
animaliskt alternativ varje dag for att eleverna ska bli métta och ha energi till att 14ra sig
och utvecklas.

Motionens forslag till beslut i kommunfullmaktige:

1. Kommunstyrelsen fér i uppdrag att i samverkan med grundskolendmnden
revidera stadens policy for skolmaltider sa att den i forsta hand utgér fran barnens
behov och barns ritt att 4ta sig métta, samt att sdkerstélla att det varje dag finns
ett fullgott animaliskt alternativ vid sidan av vegetariska rétter och att elevernas
asikter systematiskt tas tillvara i méaltidsplaneringen.

2. Kommunstyrelsen far i uppdrag att utreda eventuella kostnadsokningar med
anledning av revideringen av stadens policy for skolmaltider och ta fram underlag
till budgetberedningen.

Styrning och verksamhetsmal

I skollagen (2010:800) star det att eleverna ska erbjudas kostnadsfria och néringsriktiga
maltider och livsmedelslagen (2006:804) stiller krav pé att maten ska vara séker.

Livsmedelsverkets nationella riktlinjer for maltider i skolan ar ett vigledande
kunskapsmaterial som beskriver arbetet med att skapa bra maltider utifrdn vetenskaplig
grund och beprovad erfarenhet. Riktlinjerna ger 6vergripande vigledning och stod om hur
skolan kan utforma méltider som framjar hélsa, miljé och ldarande. Riktlinjerna innehaller
”maltidsmodellen” som bestér av sex pusselbitar som tillsammans skapar en helhet: att
maltiden ska vara god, séker, niringsriktig, miljosmart, trivsam och integrerad i
verksamheten. Den betonar dven vikten av elevers delaktighet och maltiden som ett
pedagogiskt verktyg.

Goteborgs Stad Grundskoleférvaltningen, tjansteutlatande

5(9)



Goteborgs Stads miljo- och klimatprogram 2021-2030 styr bland annat
maltidsverksamheten genom konkreta miljomal. Det innefattar krav pa minskad
klimatpéverkan fran livsmedelsinkdp, 6kad andel ekologiska livsmedel och minskat
matsvinn. Det kopplar stadens maltider till de globala malen i Agenda 2030 och syftar till
att staden ska vara ekologiskt hallbar.

Goteborgs Stads policy for maltider och anvisning for maltider 1 grundskoleforvaltningen
utgér fran Livsmedelverkets maltidsmodell. Policyn &r beslutad av kommunfullméktige
den 9 december 2021 och géller tillsvidare for verksamheter i staden som upphandlar,
koper in, tillagar eller serverar maltider, externa utférare som utfér motsvarande uppdrag
av maltidstjanster for staden samt dvriga ndmnder med uppdrag som policyns principer dr
relevanta for.

I policyn framgér att berérda ndmnder ska ta fram verksamhetsspecifika anvisningar.
Policyn och anvisningen ska bidra till ett tydligt kvalitets- och servicetinkande i
organisationen samt striva efter en anpassning till nationellt, regionalt och lokalt antagna
bestimmelser och mél for omradet samt mal for héllbarhet.

Grundskolendmnden antog den 22 november 2022 anvisning for maltider i
grundskoleforvaltningen. Anvisningen konkretiserar stadens policy till praktisk handling.
Dokumentet reglerar ansvarsfordelning och sékerstiller att lagar och stadens
overgripande krav foljs i den dagliga driften ute pa skolorna. I anvisningen framgar bland
annat att forvaltningen ska arbeta med delaktighet och att det pa skolan ska finnas forum
dar elever far mojlighet till inflytande och dialog med maltidspersonalen. Rektor ansvarar
for att mojliggora méltidsforum pa skolan.

Inom maltidsverksamhetens verksamhetsplan har ett antal mal faststillts som
konkretiserar stadens och forvaltningens styrdokument. For att sékerstilla Kvalitativa
maltider - goda, héllbara och uppskattade av eleverna” arbetar forvaltningen med elevers
delaktighet. Det sker systematiskt genom en arlig elevenkét och analys av dess resultat
samt lokala aktiviteter utifrdn enkéten, maltidsrad och andra inkomna synpunkter.

For att minimera skolmaéltidernas miljopaverkan styrs verksamheten mot specifika
gransvirden, for 2026 giller foljande griansvérden:

*  Minska klimatpdverkan fran livsmedel: Genomsnittlig klimatpéverkan pa en
serverad lunch ska inte 6verstiga 0,59 koldioxidekvivalenter (CO2¢').

+  Oka andelen ekologiska livsmedel: Minst 63 procent av de totala
livsmedelsinkdpen ska utgdras av ekologiska produkter.

* Minska matsvinnet: Det totala matsvinnet ska begrénsas till maximalt 32 gram
per serverad lunchportion.

Skolmaltider i grundskoleférvaltningen

En bra skollunch som eleverna blir mitta av skapar battre forutsiattningar for eleverna att
orka med skolarbetet och fraimjar larandet.

Planeringen for skolmaéltiderna utgar fran livsmedelsverkets riktlinjer for skolmaltider.
Enligt grundskoleforvaltningens anvisning for méltiden &r malet med skolmaltiderna att

' CO2e-livsmedel (koldioxidekvivalenter) miter den totala klimatpéverkan frn ett livsmedel
genom hela dess livscykel — fran produktion och foder till transport och foradling
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eleverna ska &ta sig méitta och att maten hamnar i magen. Dessutom ska skolmaltiden vara
en del av ldrandet dir barnen far ldra sig nya smaker och vilken mat som é&r hallbar for
planeten.

I grundskoleforvaltningens skolor serveras det i linje med Livsmedelsverkets riktlinjer
varje dag tva matritter tillsammans med ett salladsbord, varav en av matritterna alltid &r
vegetarisk. Salladsbordet bestér av minst fem olika sorters gronsaker. Dirtill finns det
alltid ndgon form av kolhydratkilla, exempelvis potatis, pasta eller quinoa (maéltider i
skolan). I anvisningen for skolmaéltider star det att skolkoken ska strdva efter niringsrika
maltider och att méltiderna ska planeras med stdd av nordiska néringsrekommendationer
och Livsmedelsverkets radd och riktlinjer. Menyerna ska niringsberdknas i
kostdatasystem. Enligt Livsmedelsverkets riktlinje ska skollunchen planeras med fokus
pa barnens hélsa och ge cirka 30 procent av elevernas behov av energi och néring.
Livsmedelsverket rekommenderar dven att skolan serverar upp till 125 gram rott kott i
vecka, eller upp till 500 gram per fyra veckor (i tillagad méngd, per person). Det
motsvarar ungefar en méltid i veckan. Detta grundar sig i att det finns hélsorisker med att
konsumera for mycket rott kott. Exempelvis har forskning visat att rott kott okar risken
for tjock- och dndtarmscancer.

Enligt maltider i skolan arbetar skolkoken aktivt med att minska sitt klimatavtryck vid
planering av menyer och inkdp av livsmedel. Med klimatsmarta medsedlar menas att
maten som serveras ska paverka klimatet mindre. Exempel pa sddana ravaror ér
baljvixter, gronsaker, miljomaérkt fisk, potatis, rotfrukter och kyckling. Ddrmed serveras
ocksé ravaror som notkatt, flaskkott, mejeriprodukter och ris mindre. Skolkoken miter
klimatpéverkan med hjélp av Rise klimatskala som ger ett virde av koldioxidekvivalenter
per portion. Till detta rapporterar en av maltidsverksamhetens leverantorer att 1 likhet
med 2025 rader det fortsatt brist pa notkott under 2026. Leverantéren rekommenderar
darfor att skolmatsverksamheten serverar alternativa proteiner.

Pé grundskoleforvaltningens skolor arbetas med ndgot som kallas pedagogisk maltid som
innebdr att eleverna éter lunch tillsammans med en lérare. Genom samtal om mat och
hilsa, 1anders olika matkulturer och hur maten paverkar klimatet dr malet att eleverna ska
fa en positiv upplevelse av maltiden i skolan. Syftet med pedagogiska méltider ar att de
vuxna ska agera forebilder och stod for eleverna for att skapa goda matvanor.

Forvaltningens bedomning

Grundskoleforvaltningen delar motionédrernas uppfattning om att skolmaltiderna ér en
viktig forutsattning for elevernas larande och utveckling. Att eleverna tycker att maten &r
god och dter sig matta &r ett viktigt mal for maltidsverksamheten.

Grundskoleforvaltningen vill fortydliga att det inte finns négot specifikt dokument med
titeln ”Goteborgs Stads policy for skolmaltider”. De styrande dokument som reglerar
omradet dr den stadendvergripande Goteborgs Stads policy for maltider samt
forvaltningens egen anvisning for maltider 1 grundskoleforvaltningen. Forvaltningen har i
sitt svar utgétt fran intentionerna i motionen kopplat till dessa gillande dokument.

Motionarernas forslag bestar av tre huvudsakliga delar: barnens behov och ritten att bli
matt, inforandet av ett dagligt animaliskt alternativ samt systematiskt tillvaratagande av
elevers &sikter.
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Barnets behov och ratten att ata sig matt
Forvaltningen bedomer att méltidsverksamheten utgar fran barnets behov.

Skolmaltiden ska uppfylla 30 procent av det dagliga intaget for eleverna. Genom
berdkningar i kostdatasystem sékerstills att maten som serveras uppfyller kravet pa
néringsriktighet. Forvaltningens beddmning &r att elevers ritt att 4ta sig métta
nddviandigtvis inte forutsétts av att maten innehaller animaliska livsmedel. Dessutom
uppfyller den pedagogiska méltiden ett syfte bestdende av att utmana elevernas smaklokar
och skapa goda, hidlsosamma samt héllbara matvanor.

Genom att erbjuda en varierad meny med bade vegetariska ritter, fisk och kott,
kompletterat med ett omfattande salladsbord och kolhydratkéllor, sdkerstills att alla
elever har mojlighet att dta sig mitta.

Inférandet av ett dagligt animaliskt alternativ
Forvaltningen stéller sig kritisk till forslaget, framst med anledning:

» Klimat- och milj6: Att erbjuda ett animaliskt alternativ varje dag forsvérar
stadens arbete med att nd malen i Goteborgs Stads miljo- och klimatprogram
2021-2030 och de globala mélen for hallbar utveckling i Agenda 2030. Detta
beror pé att animaliska livsmedel, frimst rott kott, har ett betydligt hdgre
klimatavtryck &n vegetariska alternativ.

*  Ekonomi: Ett dagligt animaliskt alternativ inom skolmaltiden skulle leda till en
kostnadsokning for livsmedel som berdknas till mellan 17 miljoner och 22,4
miljoner kronor per ar. Méltidsverksamheten har dessutom infor budget 2026 ett
effektiviseringskrav pa 20 miljoner kronor som begrinsar mojligheten att servera
animaliska livsmedel varje dag.

»  Kottbrist: Pa grund av fortsatt kottbrist under 2026 rekommenderar en leverantor
att maltidsverksamheten serverar alternativa proteiner.

* Livsmedelsverket rekommenderar en konsumtion pé upp till 125 gram rott kott 1
veckan (i tillagad mingd). Aven om kétt innehéller viktig niring till exempel
protein och jéarn, har forskning visat att for mycket kott kan oka risken for
hélsorisker sd som tjock- och dndtarmscancer. Genom att servera varierad,
hilsosam och héllbar mat i skolan frimjar det barnens larande av hdlsosamma
matvanor. Barn som lér sig uppskatta hilsosam mat tidigt har storre
forutséttningar for god hélsa resten av livet.

Systematiskt tillvaratagande av elevers asikter

Forvaltningen bedomer att det redan idag finns etablerade och systematiska former for att
omhanderta elevers asikter om skolmaéltider. Det sker genom:

* Elevenkat: Maltidsverksamheten skickade 2024 ut enkéter till samtliga skolor
inom grundskoleforvaltningen, respektive skola avgjorde sjidlva om det fanns tid
att avsitta till enkiten. Annu en enkit forvintas skickas ut under 2026.
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*  Maltids- och elevrad: Pa skolorna lyfts synpunkter om skolmaten genom elev-
eller matrad.

»  Synpunkter och informell dialog: Genom informella dialoger mellan elever och
skolmatspersonal hanteras synpunkter av personalen i vardagen.

Forvaltningen vill framhalla att delaktighet har ett hogt egenvérde for elevers vdlméende,
dven om elevers 6nskemdl om exempelvis mer kott ibland kan begrénsas av dvergripande
politiska mal eller lagstiftning. Delaktighet innebér hér att bli hord och forsta
sammanhanget snarare én att fa igenom ett specifikt krav.

Sammanfattningsvis bedomer forvaltningen att barnets behov och rétten att 4ta sig matt
samt systematiskt tillvarata elevers asikter redan &r omhéndertagna i nuvarande styrning
och arbetssétt. Méltidsverksamheten arbetar dock stindigt med att fortsitta utveckla
arbetssitten for att sdkerstilla alla elevers rtt att dta sig mitta. Forvaltningen anser att
erbjuda ett dagligt animaliskt alternativ hade uppfyllt manga elevers 6nskemal gillande
skolmaten. Daremot skulle forslaget frimst medfora ekonomiska och ekologiska
konsekvenser i form av 6kade kostnader och forsvéra arbetet med att nd klimatmélen.
Genomforandet av forslaget begrinsas dértill av stadens styrande dokument.
Forvaltningen bedomer dédrmed att motionen ska avstyrkas.

Protokollsutdrag skickas till
stadsledningskontoret(@stadshuset.goteborg.se (diarienummer SLK-2025-01042)

Maria Andersson Ulrika Johansson

Forvaltningsdirektor Avdelningschef
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