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Yrkande om ökad flexibilitet och delaktighet i 
ledsagning 
 

Förslag till beslut: 

Nämnden för funktionsstöd beslutar att ge förvaltningen i uppdrag att utreda 

konsekvenserna av den inriktning som anges nedan- inklusive påverkan på ekonomi och 

verksamhet - samt utifrån detta ta fram förslag till reviderade riktlinjer och anvisningar 

för ledsagning enligt socialtjänstlagen och ledsagarservice enligt LSS med följande 

inriktning: 

1. Ökad flexibilitet i användningen av beviljade ledsagningstimmar 

- Beviljade ledsagningstimmar ska, i likhet med ordningen i Stockholms 

stad, kunna användas flexibelt inom en tremånadersperiod, i stället för att 

strikt vara knutna till en enskild kalendermånad. 

- Den enskilde ska därmed ges möjlighet att spara outnyttjade timmar 

inom en pågående tremånadersperiod, för att bättre kunna anpassa 

ledsagningen efter sitt faktiska sociala liv, varierande ork och aktiviteter. 

2. Tydliggörande av att ledsagning kan omfatta vardagsaktiviteter, inklusive 

inköp 

- Riktlinjer och information till både handläggare, utförare och brukare ska 

tydliggöra att ledsagning inte enbart avser ”fritids- och kulturaktiviteter” 

utan även kan omfatta vardagsnära aktiviteter som att handla, göra 

ärenden, följa med till affär, apotek, träningsaktiviteter, 

restaurang/konditoribesök eller liknande – när detta är viktigt för den 

enskildes självständighet och delaktighet. 

- Ledsagning ska kunna användas både för större, planerade aktiviteter och 

för mer vardagliga sociala sammanhang, utifrån den enskildes 

individuella behov och önskemål. 

3. Stärkt fokus på delaktighet, självbestämmande och att leva som andra 

- I riktlinjer och information ska det betonas att ledsagning syftar till att 

möjliggöra delaktighet i samhällslivet, sociala relationer och ett liv ”så 

likt andra som möjligt”, i linje med intentionerna i LSS och 

socialtjänstlagen. 

Nämnden för funktionsstöd  
  

  

Yrkande  

 

 

2025-11-26 

 

Moderaterna, Demokraterna, Liberalerna, 

Kristdemokraterna 

 

 



 

      2 (2) 

   

   

- Förvaltningen ska säkerställa att brukare ges reellt inflytande över hur 

ledsagningstimmarna används inom beslutad ram; till exempel genom 

löpande dialog och uppdatering av genomförandeplaner. 

4. Uppföljning och dialog 

- Förvaltningen ska återkomma till nämnden med förslag till justerade 

riktlinjer samt en redovisning av hur brukare, brukarorganisationer 

och funktionsrättsrörelsen involverats i arbetet. 

- Förvaltningen ska även redovisa hur förändringarna bedöms påverka 

delaktighet, självbestämmande och möjligheten att leva som andra 

för personer som beviljats ledsagning. 

 Att leva med kontinuerliga begränsningar att ta sig ut på egen hand har stor påverkan på 

individens livskvalitet. Vi ser här en möjlighet att ytterligare stärka den enskildes 

självbestämmande och frihet genom att göra ledsagningen mer flexibel och anpassad efter 

faktiska behov. Det är även något som efterfrågas av brukarorganisationer. Genom att 

införa en tremånadersperiod för förbrukning av ledsagningstimmar, tydliggöra att 

ledsagning kan omfatta vardagsaktiviteter såsom inköp och förenkla användningen av 

beviljade timmar, skapas bättre förutsättningar för delaktighet och även ökad trygghet i 

vardagen. 


