Socialforvaltningen Hisingen

Goteborgs
Stad

Insatser gentemot socialforvaltningarnas
Familjehemsenheter

Overgripande syfte med psykologenhetens insatser inom familjehem/jourhem/kontaktfamilj/rekrytering i stadens fyra socialforvaltningar handlar om att skapa
langsiktig hallbarhet i uppdraget som familjehem. Framja barnets utveckling, forebygga psykisk ohélsa, forebygga antisocialitet, forebygga missbruk,
prosociala kamratrelationer och aktiviteter, dka ett barns forstéelse for sin historia och stétta barnets vig till vuxenlivet, utbildning.

Insats Innehéll beskrivning Milgrupp Journalplikt/
HSL
Ja eller Nej
Handledning | Bidra med kunskap om barns psykologiska utveckling med fokus pa att forstd och Familjehem Nej
enskilt beméta det placerade barnet/ungdomen i olika situationer i vardagen.
= Jourhem

Aterkommande teman &r frimja positiva relationer i familjehemmet, anknytning, Kontaktfamilj

trauma, umgénge, planering i samband med hemflytt eller vid sammanbrott. Stéd i att

hantera akuta krissituationer, férebygga sammanbrott.

Handledningen sker pa uppdrag av och i samarbete med familjehemssekreteraren.
Stodsamtal Stédjande samtal utifrén fragor som ror placering, umginge och identitet. Placerade barn/ungdomar samt Ja

I samband med uppdraget kan det ibland vara aktuellt med stodsamtal till biologiska familjehemmets biologiska barn/ungdomar

bamn.
Handledning i | Ge méjlighet att i grupp prata om de svarigheter och de kénslor som uppdraget vicker, | Grupp av jourhem tillsammans med deras Nej
grupp samt ta upp bade enskilda situationer/drenden och &vergripande teman. jourhemssekreterare
Konsultation Kunna bidra med psykologisk kompetens till socialsekreterare kring tex umginge, Socialsekreterare pa familjehemsenheterna Nej

hemflytt, sammanbrott, bedémningar, NPF, antisocialitet. utagerande beteende,

X i Barnsekreterare

sjilvskadebeteende, psykisk ohilsa

Detta kan ske med enskild soc sekr eller i samrad med barnsekreterare, utredande Socialsekreterare barn och unga myndighet

social sekreterare, skolfam etc. EC och 1:ar pa respekfive enhet.
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Utbildning Bidra med kunskap om t ex NPF, trauma, barns psykologiska utveckling, konflikter. Familjehem Nej

Ge 6kad kunskap om Stress och aterhdmtning utifrdn uppdraget som familjehem. Jourhem

Kontaktfamilj
Kontaktperson

Utbildning Stress, terhimtning och sjalvmedkénsla f6r medarbetaren. Socialsekreterare pa de olika Nej

Bidra med kunskap kring NPF, trauma, barns psykologiska utveckling. familjehemsenheterna

Kunskap om etisk stress, empatitrétthet och sekundértrauma med fokus pa hur detta

kan forebyggas pa arbetsplatsen.
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