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Ärende 13430
Skapat 2025-11-10 av 

Avslutat: Nej

Förslaget gäller
Gata, park och lekplatser

Rubrik
Rullstolsvänliga bänkar och picknickbord

Sammanfattning
Inkluderande parkbänkar och picknickbord med plats för rullstol gör att alla kan sitta
tillsammans, delta i sociala aktiviteter och känna sig inkluderade i Göteborgs parker.



Hela förslaget

Bakgrund: 

Förslaget syftar till att skapa mer inkluderande parkbänkar och picknickbord i sociala
miljöer där rullstolsanvändare sitter med och inte bredvid andra.

Med dagens vanliga parkbänkar begränsar designen ofta rullstolsanvändare till att sitta vid
bänkarnas ändar och gör det svårt att komma in under bordet.

Tänk på alla som använder rullstol och som ofta hamnar vid sidan av när vänner och familj
samlas runt ett bord. Att kunna sitta tillsammans är en självklar del av gemenskap och
inkludering. Detta är en enkel handling som kan göra stor skillnad, en liten förändring med
stor effekt.

Detta är en enkel och kostnadseffektiv åtgärd som ger stor effekt på social inkludering och
tillgänglighet i stadens parker. Förslaget ligger helt i linje med Göteborgs mål om en stad
som är för alla, oavsett funktionsförmåga.

Syfte:

Göra parker mer socialt inkluderande
Säkerställa att rullstolsburna kan delta fullt ut i fika, picknick och andra sociala
aktiviteter
Visa att Göteborg satsar på tillgängliga och socialt hållbara mötesplatser

Förslag på utformning:

Göteborgs Stad bör placera ut inkluderande parkbänkar och picknickbord i stadens parker
med två möjliga utformningar:

1. Förlängd sida (side extension):

Bänken har en extra del i ena änden där en eller flera rullstolar kan rulla in. Fördelarna med
denna design är att den möjliggör plats för flera rullstolsanvändare samtidigt, har enkel
konstruktion och passar många befintliga bänkar.

2. Hål i mitten (center cut-out):

Bänken har ett öppet utrymme i mitten så att en rullstolsanvändare kan sitta mitt bland
andra, inte vid sidan. Denna design skapar maximal social inkludering genom att alla sitter
på samma nivå och i samma grupp.

För att bänkarna ska vara fullt tillgängliga behöver de placeras på en fast och jämn yta, inte
direkt på gräs eller ojämna stigar, så att rullstolar enkelt kan rulla fram.

Förslag på parker att börja med:

Slottsskogen, vid Djurparken, Plikta och större gångvägar
Trädgårdsföreningen, vid Rosariet och caféområden
Bältesspännarparken, centralt och populärt läge
Hisingsparken, längs huvudstigar och öppna ytor
Färjenäsparken, nyare park med potential att bli förebild

Varför detta passar Göteborg:



Göteborg är en stad som strävar efter att vara tillgänglig och inkluderande för alla, men
stadens kuperade terräng och äldre parker gör det ibland svårt för rullstolsburna att delta
fullt ut i det sociala stadslivet.

Samtidigt är stadens parker, såsom Slottsskogen, Trädgårdsföreningen och Hisingsparken,
populära mötesplatser där göteborgare fikar, leker och umgås.

Med parkbänkar och picknickbord som har plats för rullstol på en stabil yta kan alla -
barn, ungdomar och vuxna - sitta tillsammans och delta i sociala aktiviteter. De två
designalternativen ger flexibilitet: antingen plats för flera rullstolsanvändare samtidigt, eller
maximal social inkludering genom att rullstolsanvändaren sitter mitt bland andra.
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