Energisnal skola
drivs med elevkraft
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Eleverna pa Skalltorpskolan lar
sig minska energiférbrukningen
bade i skolan och hemma. Nagra
av ungdomarna hjalper ocksa
féretagarna i grannskapet att
gora samma sak.

— KONSTIGT ATT NI har kaffebryggaren pa hela dagarna.
Och hér har ni pa tok fé6r ménga lampor.

S4106d ndgra kommentarer nér eleverna i arskurs 9 pa
Skilltorpskolan besokte foretagen i grannskapet. Ele-
verna har undersokt deras elférbrukning och ldamnat for-
slag till forbéttringar.

— Eftersom eleverna kom dit med en sund nyfikenhet
och intresse, och absolut inget Oversitteri, togs de vil
emot pa alla arbetsplatser, sdger liraren Magdalena
Apelqvist.

Skilltorpsskolan, en 7—9-skola pa Hisingen i Gote-
borg, satsar pé att gora eleverna till medvetna energi-
konsumenter. Skolan deltar tillsammans med Ovriga
skolor i stadsdelen Backa i ett projekt kallat PEAK, som
syftar till att ge ungdomarna goda kunskaper i hur ener-



Elevkommentarer

— Efter att vi bérjade med PEAK
har vi gjort nagra fordndringar
hemma. Vi sldcker i de rum
som ingen 4r i. I kyl, frys och
sval hénger varsin liten termo-
meter sa temperaturen blir ratt.
Det vi planerar att gora dr att
byta packningar pa véra drop-
pande kranar. Var balkongdorr
skulle behova tétas. Alla andra
fonster ar nytdtade och vi har
inga gamla vitvaror som skulle
behdva bytas. (Sara)

—Om man har en spis fran
70-talet 4r det inte helt fel att
byta ut den mot en ny, som inte
drar sd mycket el. Dessutom
skulle det inte forvirra situa-
tionen om man minskade
anvindandet av koks-
maskiner — tacka vet jag den
gamla hederliga ballongvispen.
Nagra andra vardagliga
elbesparingar man kan gora:
koka tevatten i vattenkokare
istéllet for pa spisen, torka
tvitten ute om védret tillater.
(Stina)

gi anvdnds hemma och i skolan, samt att visa
hur de sjdlva kan paverka sin energiforbruk-
ning. Inom ramen for arbetet har niorna gjort
besok hos stadsdelndmndens forvaltning och
dven privata foretag i ndromréadet.

Tanken dr att eleverna s smdaningom, i
samarbete med representanter for de olika
verksamheterna, skall ta fram atgirdspaket
som far ner energiférbrukningen.

Men undervisningen kring energi startar i
miljon allra ndrmast eleverna.

—Viborjade med att titta pa hur vi beter oss
i skolan, om det fanns ndgot hir vi kunde
spara pa, siger Magdalena.

Under december, nir adventsljusstakar
lyste Overallt, sag eleverna till att skaffa timers
sd att inte ljusstakarna skulle brinna dygnet
runt.

—Nu sldcker vi lamporna nér vi limnar ett
rum, sidger Magdalena.

Ungdomarna har fatt lamna in tips pa hur
skolan kan spara el. Idén att sitta en strombry-
tare 1 varje rum, vilken stinger av all elektro-
nisk utrustning i klassrummen, vann forsta
pris en manad.

—Kostnaden for elférbrukningen pa sko-
lan har ocksa sjunkit méarkbart. Det mérktes
pa den elrdkning som kom i februari 2004,
jamfort med den i januari, siger en nojd Mag-
dalena.

Nir eleverna far jamfora elrdkningar for
olika perioder upptidcker de inte bara att det
I6nar sig ekonomiskt att spara el. De far ocksa
ett praktiskt matematikexempel. Magdalena,
som dr bidde NoO-ldrare och matteldrare, later
klassen gora diagram Over hur deras egen
elforbrukning ser ut under ett dygn, en
manad, eller en lingre period. Samtidigt som

de blir medvetna om sin energikonsumtion lar
de sig tolka, sammanstilla, analysera och vir-
dera data i tabeller och diagram, allt enligt
laroplanens mal i matematik.

Efter att ha undersokt elférbrukningen i
skolan var det dags att gora en inventering
hemma. Till sin hjilp fick eleverna anvianda ett
simulerings-program i datorn. Dir kan man
knappa in uppgifter om familjens elektriska
apparatur — som diskmaskin, spis, mikrovags-
ugn, radio och lampor. Programmet anger hur
mycket energi varje apparat anvinder. Nésta
steg blir att hitta mojligheter att minska for-
brukningen i bostaden — och sen gd hem och
gora det 1 verkligheten.

—Efter att vi bérjade med PEAK har vi gjort
nagra fordndringar hemma. Vi sldcker i de rum
som ingen dr i. Vara datorer dr kopplade till
egna strombrytare. Vi har alltid diskat och
tvattat med fulla maskiner, men nu tidnker vi
pa att inte sétta pa dem pa morgonen, berittar
Sara, som gari9:an.

Energiforbrukningen i industrisamhaéllet dr
alltid storst pd morgonen.

—Vijobbar med att l4ra eleverna att anvéin-
da mindre el under de timmar belastningen ér
som storst. For annars finns en risk att sys-
temet bryter samman och vi blir utan strom,
forklarar Magdalena.

PEAK, som betyder topp pé engelska, har
alltsa fatt sitt namn efter detta fenomen.

Idén med PEAK har hidmtats fran Kali-
fonien, dir projektet genomforts i manga sko-
lor. Magdalena Apelqgvist har omarbetat och
anpassat projektet och undervisningsmateria-
let efter svenska forhallanden och till den
svenska laroplanen.

Forutom de naturvetenskapliga och sam-
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hillsvetenskapliga 4mnena védvs matematik, teknik, hem-
kunskap och engelska in som en naturlig del i arbetet.
Till hemkunskapen kopplas till exempel uppgiften att
undersdka hur mycket energi en tvittmaskin eller en
elvisp drar.

En annan uppgift kan vara att diskutera hur man kan
behalla virmen inomhus en kall vinterdag. Eleverna far
fundera Over i vilken ordning vigg, isolering och tdtning
ska placeras for att ge bésta effekt. Man pratar om hur
elementen och mdblerna ska placeras i forhallandet till
varandra for att 6ka virmespridningen. En annan tanke-
stillare barnen stélls infor 4r: Kanske kan en extra troja
ibland vara ett alternativ till att vrida upp elementen?

Vindkraften kan ersatta de fossila
bréanslekillorna, da spar vi pa jordens
resurser. Eleverna pa Skalltorpsskolan
bygger vindkraftverk av mjolkpaket.

PEAK-materialet redogor for vilka mal som ska upp-
nas i de olika &mnena, och foreslar lampliga laborationer
och 6vningar utifran detta, fran arskurs fyra dnda upp till
arskurs nio.

Till och med engelska kommer in i arbetet.

—Virt simuleringsprogram ir pa engelska, sa da
maste eleverna ldra sig ord for ugn och cd-spelare. I
svenska har de fatt skriva uppsats om ett tinkt energi-
snalt samhélle eller om en tdnkt blackoutsituation, da
elnétet brakar samman.

—Det hiér ér ett grundmaterial, men varje skola som
ingdr i PEAK-projektet kan revidera och ldgga till mate-
rial, konstaterar Magdalena.

PEAK-projektet har skapat en réd trad i undervis-
ningen, som loper fran arskurs till arskurs, fran dmne till
amne.

Magdalena kan redan se konkreta resultat, férutom
att skolans elférbrukning har minskat. Eleverna har ldrt
sig hur de sjidlva kan bidra till att spara el. Eller som
Michaela i arskurs 9 uttrycker det:

—Vi har framf6rallt blivit mer medvetna om vAar
egen elférbrukning, men dven fatt en medvetenhet om
elférbrukningen i samhillet och mojligheten att paver-
ka den. &

Alla skolor i stadsdelen Backa, cirka
1500 elever och 80 larare, deltar i
PEAK-projektet. Projektet omfattar
arskurs 4-9.

Arbetet sker i nara samarbete
med Goteborg Energi, som bidrar

fa ner den totala energi-

hosten 2003.

PEAK-projektet foddes i

konsumtionen i stadsdelen.
Projektet i skolorna startade

med expertkompetens pa energi-
omradet. Malet &r att fa eleverna
medvetna om sin energikonsum-
tion. Siktet ar ocksa installt pa att

Kalifornien av Energycoalition
- en paraplyorganisation for ett
antal organisationer med miljo-
anknytning.
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