Min livsstil
paverkar varlden
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Hallbar utveckling, ar det
nagot vi kan paverka som
konsumenter?

Den fragan fick eleverna i klass
Sp2 B pa Burgardens gymnasium
i uppgift att besvara. Resultatet
blev en mangd forslag och en
engagerad diskussion som nadde
langt utanfor klassrummet.

VILKEN SLAGS VARLD vill jagleva i om tre ar — eller om
tjugo ar?Vill jag kunna resa och se spiannande platser, vill
jag ha kvar regnskogen? Vill jag att mina barn skall kunna
dricka rent vatten? Kan jag sjdlv 6ver huvud taget paver-
ka dessa framtidsfragor?

Diskussionen blev inledningen till ett &mnesdver-
skridande tema om konsumentpéverkan, som eleverna i
klass SP2 B pa Burgirdens gymnasium arbetade med
hosten 2003. NO-ldraren Carina Svensson och samhills-
kunskapslararen Kjell Olsson hade fatt idén till temat
genom en EkoTeam-utbildning de deltagit i. Att lyfta
upp konsumentfragor var ett bra sitt att konkretisera
miljdomradet, tyckte de.



Elevkommentarer

—Jag dr vildigt forvanad 6ver
antalet barn som jobbar under
daliga forhallanden. Jag skulle
sjélv vilja fordjupa mig i det
amnet.

— Satsa mer resurser pa
kollektivtrafiken. Vem vill resa
obekvimt och dyrt? D4 tar vil
alla bilen istéllet. (Riika)

—Mainga sma forandringar
I6nar sig i ldngden. Sortera
papper, sluta slidnga skrip i
naturen, speciellt inte batterier,
stinga av ljuset nar man gar ut
ur ett rum, inte lata tv:n std pa
standby. (Jessica)

—Man behover inte ta bilen till
affiren nér det tar 15 minuter
att g dit. (Anneli)

—Det ar viktigt att vi alla tdnker
pa vad vi kastar, spolar ner eller
hugger ner. (Rachid)

Klass Sp2b, trettio aktiva och entusiastiska
sjuttonaringar, borjade genast vrida och vinda
pa fragorna.

— Allra forst fick de ta med sig tva bilder till
skolan. Den ena skulle visa nigot som gav
positiva kédnslor, den andra ndgot som gav
negativa, berittar Carina.

Inte helt ovintat valde eleverna bilder pa
hav och batar, en sommaring och glada mén-
niskor som positiva motiv. Krig, smutsiga
fabriker och fattiga ménniskor vickte motsat-
ta kdnslor. Ungdomarna skrev ocksa ner sina
forhoppningar infor framtiden. Dér ingick att
fattigdomen skulle utrotas och att fordelning-
en av resurser skulle bli mer rittvis. Farhdgor-
na var framtida milj6- och naturkatastrofer
eller att den globala uppvirmningen inte skul-
le ga att stoppa.

Nir eleverna skulle gora en miljéinventer-
ing av sin egen, individuella livsstil uppstod
livliga diskussioner.

—Hur mycket vatten gar det at nir du
duschar? Stinger du av duschen for att tvéla in
dig, eller later du vattnet bara std och rinna?
Det var sadana alldagliga fragor vi tog upp, och
manga hade nog inte tinkt pa att deras eget
vardagsliv paverkade miljon, menar Carina.

Att deras egen livsstil sdtter spar 1 miljon
blev alltmer uppenbart nir ungdomarna fick
goOra sitt eget ekologiska »fotavtrycke«. De gick
in pd hemsidan www.winwin.se dir man
genom att svara pa olika fragor far en indika-
tion pa hur stor del av planeten ens nuvarande
livsstil tar i ansprak.

Manga blev vildigt forvinade nir de insag
hur mycket de verkligen forbrukade.

—Jag trodde att jag var ganska vinligt sin-
nad mot miljoén, men nir jag sag svaren insag

jag att jag inte var det, trots att jag for det
mesta aker kollektivt och inte dter kott, berdt-
tar Julia, en av eleverna.

—Vi fick alla en chock. Vi insag ocksa att vi
egentligen kunde géra mycket mer for att
rddda naturen, sdger Marléne.

—Om alla skulle leva som vi d& skulle det
behovas fyra jordklot, sdger en annan.

Burgardens gymnasium har arbetat aktivt
med miljéfragor sedan 1996. Da bestdmde sig
skolan, efter att ndgra elever och ldrare varit pa
ett Agenda 21 mote, att satsa mer pd miljo-
arbete och 6ka medvetenheten bland elever
och personal. Samma host bildades en miljo-
grupp pa skolan. Sedan dess har Burgéarden
haft aterkommande temadagar och genomfort
andra milj6inriktade insatser, som till exempel
att inféra ekologisk mjolk i skolrestaurangen.

Carina undervisar i naturkunskap, miljo-
kunskap och biologi, medan Kjell ar larare i
samhillskunskap och geografi.
miljéfragorna spanner dver alla &mnen ser de
flera vinster med att samarbeta ver dmnes-
granserna.

—I arbetet om konsumentpaverkan kunde
vi stimulera varandra, perspektiven blev vida-
re och gav en bittre helhetssyn. Vi ldrare visa-
de eleverna att samarbete dr givande. Dess-
utom fick vi en battre helhetssyn pa vara ele-
ver, och det gjorde betygsittningen bade lat-
tare och mer rittvis. Framforallt blev ldrar-
arbetet roligare, konstaterar Kjell, och Carina
instimmer.

Nir eleverna skulle foresla dmnen att for-
djupa sig i kom méngder av forslag, och de
flesta hade 1itt att vdlja ndgot fran den slutliga
listan.

Yasmine och hennes grupp studerade gen-

Eftersom
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modifierade livsmedel. Marlene valde att undersdka
forekomsten av triclosan i olika produkter.

—Jag valde dmnet triclosan, eftersom jag inte visste
nagot om det, jag visste inte ens vad det var for nagot,
forutom att det paverkar miljon negativt.

Andra férdjupade sig i dmnen de redan hade viss
kunskap i, som barnarbete, transporter och alternativa
drivmedel. Krav- och rittviseméirkning av bananer och
kaffe, idrott, hdlsa och doping var andra teman for for-
djupningsarbetena.

Eleverna arbetade i grupper om tva till tre. Nér flera
grupper valde samma dmne fick de utgd fran olika
infallsvinklar.

Oavsett tidigare kunskapsniva arbetade alla discip-
linerat och med stor lust, beréttar ldrarna.

Till sitt forfogande fick ungdomarna tre arbetsveck-
or, ett bra skolbibliotek, datasalar, tva ldrare och en larar-
kandidat.

Manga letade uppgifter pa internet. Snabbt och effek-
tivt, men hér finns ocksa en fara. Robert som forsokte fa
fram material om hur brinslecellen fungerar upptickte
att det fanns en hel del falska fakta pa internet.

Varje grupparbete skulle sedan sammanstillas pa en
plansch, en ny form av redovisning som ldrarna ville
testa. Planschen skulle vara informativ och fanga ldsar-
nas intresse.

Under tva lektioner fick grupperna ldsa och studera
varandras planscher och skriva ner tre fragor till upp-
hovsménnen.

Varje grupp gjorde direfter en mycket kort presenta-
tion av sitt arbete pé en till tvd minuter. Dérefter fick
gruppen under en kvart besvara de andra elevernas
inldmnade fragor.

Alla elever, dven de som i vanliga fall ar tysta eller inte
arbetar sa mycket, var aktiva och engagerade.

—Vitror det beror p4 att eleverna blivit motiverade av
arbetssattet. Att svara pa fragor kindes mycket lattare 4n
att halla foredrag, sdger Kjell.
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Bade fragor och svar betygsattes.

— Gruppen som redovisade ville verkligen visa att de
kunde svara pa fragorna samtidigt som fragestillarna
verkligen ville ha svar. Sa aktiviteten var mycket hog och
intresset holl sig under alla redovisningarna, siger han.

Och eleverna bekriftar att redovisningsformen var
uppskattad.

—Det var vildigt spinnande att arbeta s hér, att sitta
upp pé en plansch och stilla fragor var ett helt nytt sétt,
sidger Iman.

Pé det hir viset fick alla veta det dom ville fa reda pa,
istéllet for att ndgon star dér och pratar om ointressanta
saker, sdger Sahar.

—Man hiangde med nér alla redovisade sitt arbete, for
att man fick stélla fragor, sdger Frida.

Diskussionerna fortsatte till och med utanfor klass-
rummet.

—Nir eleverna dr engagerade har de littare att ta till
sig kunskaper, sdger Carina.

Arbetsséttet har ocksa visat sig passa lika bra for
svaga som for starka elever, tycker ldrarna.

—Alla blev ndjda och stolta éver sin slutprestation,
berattar Kjell.

Aven betygsittningen var eleverna positiva till, efter-

Burgardens gymnasium arbetar gaster, utstallningar, filmvisning,
sedan 1999 for att bli en miljoskola 4 miljcafé och ekologisk mat i
enligt skolverkets kriterier. Sedan
1996 har skolan haft en aktiv
miljogrupp, som bestar av mellan
5-20 elever samt ett par larare.

skolrestaurangen

deltagande i miljokonferenser
studieresor

. e samarbete dver 8mnesgranser
Arbetet har bland lett fram till: med olika miljéprojekt
e miljéveckor med olika fore-

lasningar av inbjudna



som sd manga olika moment ingick och de tva ldrarna
hade olika infallsvinklar i sin bedémning.

De tyckte ocksa sjdlva att de ldrde sig mycket, bland
annat beroende p4a att &mnesvalet var fritt och att de var
tvungna att tinka till ordentligt for att kunna gora en
intressevickande och ldrorik presentation. Redovis-
ningen blev i sig en kunskapskalla, tack vare varierande
och genomténkta fragor och svar.

—Vir slutsats dr att eleverna genom detta projekt har

Kaffe kan odlas pa olika sétt. Pa vissa stéllen sa intensivt
att all annan odling slas ut. Men det finns kaffeodlare som
odlar ekologiskt och samtidigt garanterar skiliga 16ner for
sina anstéillda, vilket bidrar till en hallbar samhalls-
utveckling. Klass SP2 B redovisar vad de lart om hur de
sjalva som konsumenter kan paverka framtiden.

blivit mer medvetna och reflekterar mer 6ver sin livsstil.
Forhoppningsvis 6kar deras forstaelse for att det dr nod-
viandigt att fordndra vart levnadsséitt for att na ett hall-
bart sambhalle, siger Carina och Kjell.

Eller som Marlene skriver:

—Jag har liart mig mycket genom detta. Bland annat
att sluta anvidnda tandkrim som innehadller tricolsan.
Och numera koper jag ekologiskt odlade bananer. #
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