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Timplan för anpassad grundskola från och 
med läsår 2023/2024   
Förslag till beslut 
I Grundskolenämnden,  

Grundskolenämnden fastställer timplan för anpassad grundskola från och med läsåret 
2023/2024 i enlighet med tjänsteutlåtande daterat 2023-03-03. 

Sammanfattning 
Riksdagen har beslutat att från och med den 2 juli 2023 ändra timplanen i grundsärskolan 
(benämns i texten anpassad grundskola, då namnbyte sker vid samma tidpunkt). 

Beslutet innebär att Elevens val tas bort i den anpassade grundskolan. För elever som 
läser ämnen utökas undervisningstiden i naturorienterande ämnen och 
samhällsorienterande ämnen i mellan- och högstadiet. För elever som läser 
ämnesområden utökas undervisningstiden i samtliga ämnesområden i högstadiet. Den 
fördelningsbara undervisningstiden för elever som läser ämnesområden utökas i mellan- 
och högstadiet. 

Riksdagen beslutar om stadieindelade timplaner i grundskola och anpassad grundskola 
och huvudmannen beslutar om fördelning mellan årskurserna av undervisningstiden 
(timplan). I tjänsteutlåtandet beskrivs bakomliggande skrivningar i skollag och 
skolförordning samt förvaltningens förslag och bedömning. 

Bedömning ur ekonomisk dimension 
Resursfördelningsmodellen för anpassad grundskola ses över inför 2024. Syftet är att 
göra resursfördelningsmodellen mer individanpassad och möjliggöra de anpassningar 
som behövs för att skapa goda förutsättningar att planera verksamheten utifrån elevernas 
behov. Eventuella justeringar kan behöva göras i resursfördelningen, utifrån de nya 
förutsättningarna i timplanen. 

Då den totalt garanterade undervisningstiden förändras marginellt i den nya timplanen, 
bedöms inte nämnden påverkas ekonomiskt utan förändringarna ryms inom befintlig ram.  

Bedömning ur ekologisk dimension 
Förvaltningen har inte funnit några särskilda aspekter på frågan utifrån denna dimension 

Bedömning ur social dimension 
Timplanen har en jämn progression i ökning av undervisningstid mellan stadier och 
årskurser, vilket är viktigt ur ett barn- och elevperspektiv. När Elevens val tas bort i den 

Grundskoleförvaltningen 
 

  

Tjänsteutlåtande 
Utfärdat 2023-03-03 
Diarienummer N609-0866/23 
 

Handläggare: 
Anders Samuelsson 
E-post: anders.samuelsson@grundskola.goteborg.se 



 

Göteborgs Stad Grundskoleförvaltningen, tjänsteutlåtande 2 (4) 

nya timplanen och fördelas på andra ämnen och ämnesområden, tas i största möjliga mån 
hänsyn till att behålla tidigare jämn progression av undervisningstid. När Elevens val tas 
bort i den nya timplanen, blir dock konsekvensen att undervisningstiden minskar i 
lågstadiet medan den ökar i mellan- och högstadiet. 

 

Samverkan 
Information och dialog i referensgrupp rektorer 29 mars 2023. 

Information på facklig samverkansgrupp (FSG) 17 april 2023.  

 

Bilagor 
1. Timplan för anpassad grundskola ämnen från och med läsåret 

2023/2024 
2. Timplan för anpassad grundskola ämnesområden från och med läsåret 

2023/2024 
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Ärendet  
Från och med den 2 juli 2023 ändras timplanerna i den anpassade grundskolan. Elevens 
val tas bort och denna tid fördelas på andra ämnen och ämnesområden. 

Riksdagen beslutar om stadieindelade timplaner i grundskola och anpassad grundskola.  

Grundskolenämnden beslutar, utifrån rektorernas förslag, om fördelning av 
undervisningstiden mellan årskurserna (10 kap. 3 § skolförordningen).  

Beskrivning av ärendet 
Skolverket har gjort en översyn av timplanerna för grundskolan, specialskolan, 
sameskolan och anpassade grundskolan. Syftet är att skapa en bättre balans mellan 
kursplanernas centrala innehåll och den undervisningstid som är avsatt för varje ämne i 
timplanen. Skolverket föreslår bland annat att Elevens val tas bort och att denna tid 
fördelas till de ämnen och stadier som har behov av mer reglerad undervisningstid. 
Timmarna föreslås fördelas framför allt till de samhällsorienterande och de 
naturorienterande ämnena, men i viss mån också till de så kallade praktisk-estetiska 
ämnena. 

Skolverket redovisade uppdraget till regeringen den 29 mars 2021. Förslagen ligger nu 
hos regeringen men inga beslut om ändringar har ännu tagits för grundskolans del, medan 
det för den anpassade grundskolan är beslutat att från och med den 2 juli 2023 ändra 
timplanen. Beslutet innebär att Elevens val tas bort och fördelas på andra ämnen och 
ämnesområden. 

I timplan för ämnen är det 150 timmar Elevens val, av totalt 6890 garanterade timmar, 
som flyttas till naturorienterande och samhällsorienterande ämnen. Naturorienterande 
ämnen ökar från totalt 595 till 650 timmar, ganska jämnt fördelat i mellan- och 
högstadiet. Samhällsorienterande ämnen ökar från totalt 695 timmar till 790, med störst 
ökning i högstadiet. 

I timplan för ämnesområden så är det 190 timmar Elevens val, av totalt 6665 garanterade 
timmar, som flyttas till ämnesområden samt fördelningsbar undervisningstid för 
ämnesområden. Av de 190 timmarna flyttas 100 timmar till ämnesområden i högstadiet 
och 90 timmar till fördelningsbar tid för ämnesområden i mellan- och högstadiet. 

Förvaltningens bedömning 
Enligt tidigare beslut i nämnden fick förvaltningsdirektören i uppdrag att kontinuerligt för 
anpassade grundskolan lämna förslag till indelning av timmar i olika årskurser utifrån 
bestämmelserna i skolförordningen (Grundskolenämnden, dnr N609-1908/18). 
Förvaltningens bedömning är att grundskolenämnden, liksom för grundskolan, bör 
besluta om fördelning mellan årskurserna av undervisningstiden även i den anpassade 
grundskolan från och med läsåret 2023/2024 (se bilagor). 

Det behövs stor flexibilitet för att kunna anpassa utifrån elevernas behov i anpassade 
grundskolan. Därför får rektor, för elever som får undervisning i en kombination av 
ämnen och ämnesområden, besluta om avvikelser från timplanerna i den omfattning som 
behövs. Även för andra elever får rektorn besluta om avvikelser från timplanerna i den 
omfattning som behövs för att anpassa undervisningen till elevernas särskilda 
förutsättningar och behov (10 kap. 4 § skolförordningen). 
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I nuvarande timplan för anpassade grundskolan har Elevens val fördelats över alla 
årskurser 1 - 9. När Elevens val tas bort i den nya timplanen, blir därför konsekvensen att 
undervisningstiden minskar i lågstadiet medan den ökar i mellan- och högstadiet. Största 
ökningen är undervisningstiden för samhällsorienterande ämnen och ämnesområden i 
högstadiet. 
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