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Lämplighetsbedömning inför inskrivning på 
Resursenheten Stödboende    

I Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd för stödboende (HSLF-FS 2016:56) framgår 
att den som beslutar om inskrivning (föreståndaren) utgår, vid den lämplighetsbedömning 
som ska göras enligt 3 kap. 11 § SoF, från socialnämndens bedömning av vilket behov av 
stöd barnet eller den unge har, och omständigheterna i övrigt kring barnet eller den unge. Det 
ska särskilt beaktas hur barnets eller den unges behov av stöd kan tillgodoses under trygga 
och säkra former. Hänsyn ska tas till tillgången till personal, personalens kompetens, och 
boendets utformning. 
Om den aktuella placeringen avser ett eget boende som ligger nära andra boenden som ingår i 
verksamheten, eller ett boende med utrymmen som delas med andra placerade barn eller 
unga, ska den som beslutar om inskrivning även beakta om placeringen kan innebära negativ 
påverkan eller medföra kränkningar, våld eller övergrepp 
 
Informationsinhämtning och underlag för bedömning sker vid förfrågan från socialsekreterare 
om plats på boendet, därefter från ungdomen vid studiebesök och samtal med den unge. 
 
Kontaktuppgifter 
 
Den unge: 
 

 

Handläggare: 
 

 

Enhet: 
 

 

1:e socialsekreterare/alt. Enhetschef: 
 

 

  
Följande kriterier ska dokumenteras och 
bedömas inför inskrivning 

 

Ålder på ungdom vid inskrivning, 16–20 år: 
 

 

Problematik och behov kring ungdomen  
Beskrivning: 
 

 

Bedömning: 
 

 

Sjukdom, funktionsnedsättning, diagnoser, 
allergier och mediciner  

 

Beskrivning: 
 

 

Bedömning: 
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Resursenheten stödboende är ett alkohol- och 
drogfritt boende. Är ungdomen i ett aktivt 
missbruk är inte en placering lämplig.  

Finns det eller har det funnits en 
drogproblematik? 

Beskrivning:   
 

 

Bedömning: 
 

 

Resursenheten stödboende tar inte emot 
ungdomar som är hotfulla, våldsamma, eller 
uppvisar allvarliga självskadebeteende.  

Finns eller har det funnits sådant beteende? 

Beskrivning: 
 

 

Bedömning: 
 

 

Resursenheten stödboende tar emot 
ungdomar som har en sysselsättning, eller 
där det finns en planering kring 
sysselsättning så som skola, arbete, praktik.  

Om det planeras, hur ser den planen ut? 

Beskrivning: 
 

 

Bedömning: 
 

 

Ungdom som skrivs in på Resursenheten ska 
kunna bo i stadsdelen med hänsyn till 
utsatthet, skydd och hedersproblematik. 
Beredskap finns. Personalen är ej på plats 
nattetid, ska inkluderas i bedömningen. 

Lämplighetsbedömning görs i fråga om 
skydd, är Resursenheten ett tillräckligt 
skyddat boende? 
 

Beskrivning: 
 

 

Bedömning: 
 

 

Ungdomen och handläggare får information 
om Resursenheten förhållningssätt, struktur 
och regler i boendet samt om 
uppföljningsmöten med handläggare. 

 

Kommentar: 
 
 

 

Ungdomens egen åsikt kring inflyttning på 
Resursenheten stödboende. 
Vårdnadshavarens inställning om det är 
aktuellt. 

 

Beskrivning: 
 

 

Bedömning: 
 

 

Lämplighetsbedömning görs i fråga om 
matchning (ålder, kön, problematik, 
beteende) på Resursenheten stödboende. 
Utifrån den här ungdomen hur kan denna 

Kopplat till den enskilda ungdomen, liknande 
målgrupp som övriga? Finns ex behov av stöd 
från personal i sociala moment i de allmänna 
utrymmena? 
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fungera i relation till andra boende och 
strukturer i verksamheten. 
Beskrivning: 
 

 

Bedömning: 
 

 

Lämplighetsbedömning görs i fråga om 
Resursenheten har tillräcklig kompetens och 
bemanning (samt tillgänglighet, såsom 
arbetstider, beredskap mm) för att erbjuda 
det stöd som ungdomen bedöms ha behov av. 
Resursenheten föreståndare är socionom med 
många års erfarenhet av socialt arbete.  

Personalen är socionomer, beteendevetare med 
fördjupningskurser i missbruk, psykisk ohälsa 
samt barn, ungdomar och familj. All personal 
har gått olika former av vidareutbildningar så 
som Våld i nära relationer, MI, KBT, KSL. 
Utbildning och erfarenhet kopplas till den 
enskilda ungdomens behov. 

Beskrivning: 
 

 

Bedömning: 
 

 

 
 
Uppdrag 
 
Lämnas som särskilt dokument i Treserva senast vid inflyttning. 
 
Uppdrag till Resursenheten ska innehålla följande och lämnas alt göras senast vid inflyttning:  
 
Checklista ✔ 

• Vem uppdraget gäller   
• Vad som ingår i uppdraget enligt nämndens beslut   
• Vilken nämnd som har beslutat om insatsen  
• Vilket eller vilka mål som enligt nämndens beslut gäller för insatsen   
• Vilken bedömning nämnden har gjort av den enskildes behov   
• Former för uppföljning   
• Vilken information som ska återföras till nämnden i samband med att 

insatsen avslutas  
 

• Namn och kontaktuppgifter till ansvarig handläggare   
 
Resursenheten Stödboende - Social Sydväst, Göteborgs Stad.  
  
Datum:  
 
 
 
Underskrift föreståndare:   
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