Kommunstyrelsen

Yttrande (M, D, L, KD)
2025-04-08 Arendenummer SLK-2024-00855

Yttrande angaende — Motion av Emma
Altenhammar (SD) om att revidera Goteborgs
Stads policy for maltider i linje med Uddevalla
kommuns maltidspolicy

Yttrandet

Innan man &ndrar négot eller vidtar atgérder &r det viktigt att dels konstatera att det finns
ett problem som behover atgirdas, dels bor det ocksa finnas en tanke om vad problemet
beror pa. Implementerade l6sningar riskerar annars i bésta fall bli verkningsldsa.
Sverigedemokraterna gor podnger att deras forslag bland annat sikerstéller naringsrika
maltider och stodjer lokal livsmedelsproduktion. Det implicerar att de anser att radande
maltidspolicy inte gor det i samma utstrdckning. P& samma sétt anser man att forslaget ér
kostnadseffektivt, vilket pd samma forutsétter att man menar att nuvarande maltidspolicy
skulle vara mindre kostnadseffektiv 4n den foreslagna Uddevallamodellen.

Vi har svart att hitta stod for denna motivering i det underlag som presenterats. For det
forsta ér sjdlva Uddevallamodellen tillimpad kortare tid &n ett &r - dessutom i en kommun
visentligt mindre d4n Goteborg Stad. Det ar darfor véldigt svart att utvardera bade fordelar
och nackdelar med denna modell och dirutdver dra slutsatser om hur modellen skulle
fungera i Goteborg. For det andra framgar det av tjansteutlatandet att dagens
maltidspolicy innebér att berérda verksamheter ska vélja r&varor som é&r lokalproducerade
med hénsyn till vad som &r mojligt med hansyn till nuvarande lagstiftning och
bestammelser for inkdp- och upphandling. Utifran detta perspektiv ar det svart att pasta
att en ny modell/policy skulle gynna lokala producenter mer 4n vad som é&r fallet idag.
Vad giller det pastddda kostnadseffektiviteten tyder det mesta pa att kostnaden for
inférande av modellen i Uddevalla skulle innebdra hogre kostnader, inte lagre. Slutligen
framgar det av underlaget att livsmedelsverkets rekommendationer &r att det dr viktigt
med ett 6kat inslag av bland annat gronsaker, frukt, baljvéxter och fullkornsprodukter for
ett okat néringsintag.

Vi dr ména om att den mat som serveras i vara verksamheter haller hog kvalitet. Vad
géller specifikt maltiderna som serveras inom skolan, vilket tycks vara
Sverigedemokraternas huvudfokus, dr det nagot som vi ser behover belysas pa ett battre
sétt i grundskolendmnden. Det kan ocksa finnas skil att vidta atgérder i ndmnden, men att
i nuldget dndra maltidspolicy ser vi inte vara pakallat. Vi kommer darfor avsla yrkandet
och motionen frén Sverigedemokraterna.
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Kommunstyrelsen

Yrkande =P
SLK-2024-00855 QX Serigedomokraterna
2025-03-21 :

Yrkande angaende motion av Emma Altenhammar
(SD) om att revidera Goteborgs Stads policy for
maltider i linje med Uddevalla kommuns
maltidspolicy
Forslag till beslut:
| kommunstyrelsen och kommunfullmaktige:

1. Motionen bifalles.
Yrkandet

Att oroa sig for Goteborg Stads matutslapp ar oproportionerligt i ett globalt
klimatperspektiv. En maltidspolicy som inkluderar svensk husmanskost, likt
Uddevallas modell, skulle sakerstalla naringsrika maltider och stddja lokal
livsmedelsproduktion. Dessutom mojliggors vegetariska alternativ i denna modell,
vilket verkar glémmas bort i vissa remissinstanser. Samtidigt ar det viktigt att det
ska vara mojligt att valja bort vegetariskt for de som onskar, vilket sakerstaller
valfrihet och respekt for individuella preferenser.

Prioriteringen av svenskproducerade ravaror som foreslas i motionen ar
dessutom bade kostnadseffektiv och férenlig med stadens mal om hallbarhet.
Svenska ravaror ar ofta billigare an ekologiska alternativ och ar en tydligare
riktlinje fér upphandlingen, vilket underlattar planeringen och minskar risken fér
kostnadsdverdrag. Goteborg ar en storstad dar stordrift ar centralt for att halla
kostnaderna nere och sakerstalla hog kvalitet pa upphandlade maltider. En
enhetlig policy, som den som féreslas i motionen, starker méjligheten att
upphandla ravaror i storre volymer, vilket bade ar kostnadseffektivt och
resurseffektivt. Om olika delar av staden och verksamheter individanpassar
maltider pa olika satt riskerar det att sla ut stordriftsférdelarna och 6ka
kostnaderna.

Istallet for att fragmentera maltidsupplevelsen genom 6verdriven
individanpassning, kan svensk mat fungera som en inkluderande grund dar alla
kan kanna igen sig och samtidigt fa méjlighet att delta i en gemensam kulturell
kontext. Detta ar inte att utesluta, utan att bjuda in till en gemensam upplevelse
som bygger samhdrighet.
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Stadsledningskontoret

Tjansteutlatande Handlaggare
Utfardat 2025-02-24 Petra Senthén
Arendenummer SLK-2024-00855 Telefon: 031-368 03 35
E-post: petra.senthen@stadshuset.goteborg.se

Motion av Emma Altenhammar (SD) om att
revidera Goteborgs Stads policy for maltider i
linje med Uddevalla kommuns maltidspolicy

Motionen

Emma Altenhammar (SD) foresléar att kommunfullméktige ger kommunstyrelsen och
berdrda ndmnder i uppdrag att utarbeta ett reviderat forslag till GSteborgs Stads
maltidspolicy i linje med Uddevalla kommuns maéltidspolicy.

Motionédrerna framhéller att matvanor formas tidigt och paverkar individers fysiska och
psykiska hédlsa. Nar kommuner runt om i landet moderniserar sina maltidspolicys for att
bli mer héllbara och nérproducerade bor dven Goteborg ta initiativ till att uppdatera sin
policy. Uddevalla har infért en maltidspolicy som sétter svensk husmanskost i centrum
och sékerstiller ett mangsidigt och naringsrikt utbud med fokus pa svenska och lokala
ravaror. Uddevallas policy innebér att méltider i offentliga verksamheter, som skolor och
dldreboenden, baseras pa husmanskost samt ett vegetariskt alternativ. Motiondrerna anser
att Goteborg bor folja Uddevallas exempel och inféra en maltidspolicy med svensk
husmanskost som bas, valméjligheter mellan rétter och 6kad prioritering av
lokalproducerade révaror.

Remissinstanser

Motionen har remitterats for yttrande till forskolendmnden, grundskolendmnden,
utbildningsndmnden, ndmnden for funktionsstéd, socialndimnden nordost, socialndmnden
sydost, dldre samt vérd- och omsorgsndmnden och ndmnden for inkép- och upphandling.
Remissinstansernas beslut redovisas i nedanstdende tabell. Remissyttranden finns i sin
helhet som bilagor till detta tjansteutlatande.

Remissinstans Beslut

Forskolendgmnden Avstyrker
Omrostning

Grundskolendmnden Avstyrker

Oversinder forvaltningens tjinsteutlitande som
eget yttrande.

Omrostning
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Utbildningsndmnden Avstyrker
Yrkande SD
Omrostning

Reservation SD

Néamnden for funktionsstod Avstar fran yttrande.

Socialndmnden Nordost Avstyrker

Oversinder forvaltningens tjinsteutlitande som
eget yttrande.

Yrkande SD
Omrostning

Reservation/Yttrande SD

Socialndmnden Sydvist Avstyrker

Oversinder forvaltningens tjinsteutlitande som
eget yttrande.

Yrkande SD

Omrostning

Aldre samt vérd- och Avstyrker
omsorgsnimnden

Oversinder forvaltningens tjinsteutlitande som
eget yttrande.

Yrkande SD

Yttrande C

Omrostning

Reservation SD

Ink&ps- och Avstar fran yttrande.
upphandlingsndmnden

Remissinstansernas overvaganden

Remissinstanserna framhaller att stadens maltidsverksamhet ytterst styrs av
internationella konventioner som Sverige har anslutit sig till, samt lagar och liknande
beslut fattade pé statlig nivé i Sverige. Barnkonventionen och Barnréttslagen
uppméirksammas sirskilt. Avseende dldre och funktionshindrade gors hianvisning till
FN-konventionen om ménskliga réttigheter. Remissinstanserna betonar delaktighet och
individuell hdnsyn till brukare och elever som stadens maltidsverksamhet &r till for.
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Beddmning ur ekonomisk dimension

Foreslagen maltidsinriktning kan begransa mojligheten for stadens maltidsverksamhet att
anpassa menyer efter utbud av och pris pé olika livsmedel. Begrénsad flexibilitet vid
inkOp av livsmedel kan vara kostnadsdrivande.

En annan bedémning &r att menyer med svensk husmanskost innehaller mer kétt, fisk och
mejeriprodukter &n dagens menyer med en hdgre andel vixtbaserade livsmedel.
Inkopspris for animaliska livsmedel dr hogre dn for véxtbaserade livsmedel. En
forandring av maltidsverksamheten enligt forslaget kan ddrmed inverka negativt pa
stadens ekonomi.

Bedomning ur ekologisk dimension

I uppfoljningen av Goteborgs Stads miljo- och klimatprogram 2021-2030 och mélet om
att minska stadens klimatpaverkan fran inkop visar att stadens atgarder behover fortsitta
som planerat och inte minska for att programmalen ska kunna nas.

Bedomning ur social dimension

Remissinstanserna gor likartade bedomningar av forslaget och menar att det kan inverka
negativ pa berdrda invanare savél individer som invanargrupper. Beddémningen géller
sérskilt barn, dldre och personer med funktionsnedsattning.

Flexibla maltidslosningar anses vara en viktig del av implementeringen av Goteborgs
Stads program for jamlika livsvillkor och jamlik hdlsa 2025-2030. Maltider framhalls
som ett viktigt verktyg i den pedagogiska och sociala verksamheten for att ge barn och
unga forutsattningar att bibehalla goda matvanor hela livet och utveckla respekt for den
egna och andras kulturella identitet, sprak och virden. Férmégan att forsta och leva sig in
i andras villkor och virderingar dr viktig i en tid av 6kad rorlighet dver nationsgranser
och 6kad internationalisering av det svenska samhallet.

Jonas Kinnander Eva Hessman

Direktor Arende och utveckling Stadsdirektor

Bilagor som utgor beslutsunderlag

Motionen

Forskolendmndens handlingar 2024-12-18 § 231
Grundskolendmndens handlingar 2024-12-17 § 232
Utbildningsndmndens handlingar 2025-01-14 § 9

Némnden for funktionsstdds handlingar

Socialndmnd Nordost handlingar 2024-12-17 § 416

Socialndmnd Sydost handlingar 2024-12-18 § 267

Aldre samt vard- och omsorgsnimndens handlingar 2024-12-10 § 191
Ink6ps- och upphandlingsndmndens handlingar 2025-02-06 § 11N
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Bilaga 1

72 Muie S

Kommunfullmaktige

Handling 2024 nr 167

Motion av Emma Altenhammar (SD) om att
revidera Goteborgs Stads policy for maltider i
linje med Uddevalla kommuns maltidspolicy

Goteborgs offentliga maltider, som de som serveras i skolor och dldreomsorg, spelar en
viktig roll ur bade folkhélso- och kulturperspektiv. Matvanor formas tidigt och paverkar
individers fysiska och psykiska hélsa. Darfor ar det avgorande att maten som serveras i
kommunens verksamheter speglar de varderingar vi vill frimja. Nar kommuner runt om i
landet moderniserar sina maltidspolicys for att bli mer hallbara och nérproducerade bor
dven Goteborg ta initiativ till att uppdatera sin policy. Uddevalla har infort en
maltidspolicy som sétter svensk husmanskost i centrum och sékerstiller ett méngsidigt
och néringsrikt utbud med fokus pé svenska och lokala révaror.

Att infora en liknande inriktning i Géteborg skulle starka den svenska matkulturen och
mojliggora for fler att ta del av néringsrika och kulturellt relevanta méltider.
Husmanskosten ér en viktig del av vér identitet och genom att basera maltiderna p& den
sikerstiller vi att barn, dldre och andra invanare far niringsrik mat rotad i vara
traditioner. Uddevallas policy innebér att méltider i offentliga verksamheter, som skolor
och édldreboenden, baseras pa husmanskost samt ett vegetariskt alternativ. Denna modell
erbjuder moéjligheten att tillgodose kostpreferenser av andra skél an medicinska, som
religiosa eller etiska, med det vegetariska alternativet.

Goteborg bor folja Uddevallas exempel och infora en méltidspolicy med svensk
husmanskost som bas, valméjligheter mellan rétter och 6kad prioritering av
lokalproducerade révaror. Detta handlar inte bara om néringsriktig mat for alla, utan dven
om att stirka svensk livsmedelsproduktion och héllbarhet.

Forslag till beslut i kommunfullméaktige:

Kommunstyrelsen och berérda ndamnder far i uppdrag att utarbeta ett reviderat forslag till
Goteborgs Stads maltidspolicy i linje med den méltidspolicy som nyligen antagits av
Uddevalla kommun.

Emma Altenhammar (SD)
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Bilaga 2

Forskolendmnden

Utdrag ur protokoll
Sammantradesdatum: 2024-12-18

Yttrande over motion av Emma Altenhammar
(SD) om att revidera Goteborgs Stads policy
for maltider i linje med Uddevalla kommuns
maltidspolicy

§ 231, N608-3008/24

Beslut

Forskolendamnden avstyrker motionen om att revidera Géteborgs Stads policy for maltider
i linje med Uddevalla kommuns maltidspolicy.

Handlingar
Forvaltningens tjansteutlatande daterat 2024-11-08

Yrkande SD daterat 2024-12-13, protokollsbilaga 4

Yrkanden
Birgitta Thorn (SD) yrkar bifall till yrkandet fran SD.

Blerta Hoti (S) yrkar bifall till tjénsteutlatandets forslag till beslut.

Propositionsordning
Ordforande stiller tjansteutlatandets forslag till beslut mot yrkandet fran SD och finner att
ndmnden beslutar att bifalla tjansteutlatandets forslag till beslut.

Protokollsutdrag skickas till
stadsledningskontoret@stadshuset.goteborg.se

Goteborgs Stad Forskolenamnden, protokollsutdrag 1(2)


mailto:stadsledningskontoret@stadshuset.goteborg.se

Forskolendmnden

Vid protokollet

Sekreterare

Emma Dolonius

Raétt utdraget ur protokoll intygar:

Helena Lindberg, chef Planering, analys och kansli

Justering av protokollet har tillkannagivits genom anslag pa kommunens anslagstavia
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Forskolendmnden

Yrkande 'y
Arende 10 k}d’ -(Szzrg;edemoémferm
2024-12-13 N

Yrkande angaende — Svar pa remiss - motion av
Emma Altenhammar (SD) om att revidera Goteborgs
Stads policy for maltider i linje med Uddevalla kommuns
maltidspolicy
Forslag till beslut:
| forskolenamnden,

1. Motionen bifalles.
Yrkandet

Att oroa sig for forskolebarnens matutslapp i Géteborg framstar som
oproportionerligt i ett globalt klimatperspektiv. En maltidspolicy som inkluderar
svensk husmanskost, likt Uddevallas modell, skulle sakerstélla naringsrika
maltider och sttdja lokal livsmedelsproduktion. Dessutom mojliggors vegetariska
alternativ i denna modell, vilket verkar glommas bort i tjansteutlatandet. Samtidigt
ar det viktigt att det ska vara majligt att vélja bort vegetariskt for de som onskar,
vilket sékerstaller valfrinet och respekt for individuella preferenser.

Prioriteringen av svenskproducerade ravaror som foreslas i motionen ar
dessutom bade kostnadseffektiv och forenlig med stadens mal om hallbarhet.
Svenska ravaror ar ofta billigare an ekologiska alternativ och ar en tydligare
riktlinje for upphandlingen, vilket underlattar planeringen och minskar risken for
kostnadsoverdrag. Géteborg ar en storstad dar stordrift ar centralt for att halla
kostnaderna nere och sakerstalla hog kvalitet pa upphandlade maltider. En
enhetlig policy, som den som foreslas i motionen, starker méjligheten att
upphandla ravaror i stérre volymer, vilket bade ar kostnadseffektivt och
resurseffektivt. Om olika delar av staden och verksamheter individanpassar
maltider pa olika satt riskerar det att sla ut stordriftsférdelarna och 6ka
kostnaderna.

Istallet for att fragmentera maltidsupplevelsen genom éverdriven
individanpassning, kan svensk mat fungera som en inkluderande grund dar alla
kan kanna igen sig och samtidigt f& majlighet att delta i en gemensam kulturell
kontext. Detta &r inte att utesluta, utan att bjuda in till en gemensam upplevelse
som bygger samhdrighet.
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Forskoleforvaltningen

Tjansteutlatande Handlaggare: Mattias Asséhn
Utfardat 2024-11-08
Diarienummer: N608-3008/24 E-post: mattias.assehn@forskola.goteborg.se

Yttrande over motion av Emma Altenhammar
(SD) om att revidera Goteborgs Stads policy
for maltider i linje med Uddevalla kommuns
maltidspolicy.

Forslag till beslut
Forskolendamnden avstyrker motionen om att revidera Géteborgs Stads policy for maltider
i linje med Uddevalla kommuns maltidspolicy.

Sammanfattning

Kommunstyrelsen har Gversént en motion av Emma Altenhammar (SD) om att revidera
Goteborgs Stads policy for maltider i linje med Uddevalla kommuns maltidspolicy.
Motioniren foreslar att likt Uddevalla kommun inféra en inriktning i Goteborgs Stads
maltidspolicy for att stédrka den svenska matkulturen och mdjliggora for fler att ta del av
ndringsrika och kulturellt relevanta maltider. Uddevallas policy innebar att maltider i
offentliga verksamheter, som skolor och dldreboenden, baseras pad husmanskost samt ett
vegetariskt alternativ.

Svensk husmanskost anses i motionen vara en viktig del av den svenska identiteten och
att den svenska matkulturen sékerstéller en néringsrik kost rotad i svenska traditioner.
Initiativet ska dven stodja svensk livsmedelsproduktion och héllbarhet.

Beddmning ur ekonomisk dimension

Forvaltningen gor bedomningen att en maltidspolicy enligt Uddevallas
husmanskostmodell innehaller mer av kott och fisk. Att tillmdtesgé forslaget om att infora
en maltidspolicy som baseras pa svensk husmanskost skulle dirmed medfora 6kade
kostnader.

Da vixtbaserat protein generellt har en légre kostnad skulle en matsedel med animaliskt
protein varje dag bli avsevirt dyrare. Om forvaltningen skulle byta ut de vegetariska
ratterna till likande ritt med kott skulle priset 6ka med cirka 15-20 procent.

Berakning av pris och CO2
Matsedel Forskola

Mandag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag
Vecka 40 Stroganoif pa Grillost Siektipanerad fisk Kotfarssds med riven moret (Morotssoppa med ingefara och Sojafarsbiffar
kokos
Ris Paotatis Pasta Ugnsrostad potatis
Hall séa Kall sés
Kedchup Krutonger

Nuvarande matsedel: Snittpris lunch per dag inklusive dryck och gronsaker 9,06kr,
CO2 snitt per dag 0,52kg.
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Matsedel Férskola

Mandag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag
WVecka 52 Biff sirogancil Steklpanerad fisk Kolifarssds med riven morol | Itekensk kycklingsoppa med Parmbiff
bénar
Ris Polalis Pasia Ugnsrostad potalis
Kall sis Kall sis
Ketchup Knulonger

Matsedel med animaliskt protein varje dag: Snittpris lunch per dag inkl. dryck och
gronsaker 10,94kr, CO2 snitt per dag 1,0kg.

Bedomning ur ekologisk dimension

I Goteborgs Stads miljo- och klimatprogram 2021-2030 &r ett av malen att staden ska
minska sina livsmedelsinkdp till 1,3 kg CO2e/kg ar 2030. Startaret 2019 var vardet 1,9.
Vid uppféljningen 2023 bedéomdes malvardet som utmanande, men majligt att na om
paborjade atgirder fortsétter och intensifieras. Forskolendimnden nér méalen med
nuvarande grundmatsedel dir alla dagens maltider ingar. Skulle ddremot maltidspolicyn
fordndras med fokus pa svensk husmanskost skulle det riskera att 6ka paverkan pé
utslapp av koldioxid, se tabell ovan under ekonomisk dimension. Malet i milj6- och
klimatprogrammet skulle ddrmed inte kunna uppnas.

Bedomning ur social dimension

I laroplanen for forskolan (Lpfo18) anges betydelsen av att barn far méta olika kulturella
inslag for att fa en forstaelse for sitt sociala sammanhang och forsta de varden som ligger
i en kulturell mangfald. Aven i Livsmedelsverkets nationella riktlinjer for maltider i
forskolan skrivs betydelsen fram av att anvinda livsmedel och matrétter fran olika
kulturella miljoer.

Barnkonventionen

Forvaltningen gor bedomningen att tillgang till en variation av matrétter frén alla olika
kulturer berikar alla barns majligheter att fa tillgéng till sitt sociala ursprung. Att anvdnda
livsmedel och matritter fran olika kulturella miljoer ger mdjlighet till omvéxling och nya
kunskaper for alla barn i stadens verksambheter.

Utbildningen ska ge barnen méjlighet att utveckla respekt for den egna och andras
“kulturella identitet, sprak och vérden, for bosittningslandets och for ursprungslandets
nationella virden och for kulturer som skiljer sig frén barnets egen” (2 och 29 §§
Barnkonventionen).

Samverkan

Information har skett med de fackliga organisationerna vid forvaltningssamverkan den 11
december 2024.

Bilaga
Motion av Emma Altenhammar (SD) om ny maltidspolicy enligt Uddevallas
framgéngsrika husmanskostmodell.
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Arendet

Kommunstyrelsen har versént en motion av Emma Altenhammar (SD) om att revidera
Goteborgs Stads policy for maltider i linje med Uddevalla kommuns maltidspolicy.
Forskolendmnden ska inkomma med svar till stadsledningskontoret senast 19 januari
2025.

Beskrivning av arendet

Av motionen framgér att det dr avgdrande att maten som serveras i kommunens
verksamheter speglar de virderingar som motionéren vill frdimja. For att maten ska bli
mer hallbar och narproducerad anser motionéren att Goteborgs Stad ska ta initiativ till att
uppdatera maltidspolicyn med fokus pa svensk husmanskost med ett mangsidigt och
naringsrikt utbud med fokus pa svenska lokala ravaror. Svensk husmanskost anses i
motionen vara en viktig del av identiteten och att den svenska matkulturen sékerstéller en
néringsrik kost rotad i svenska traditioner. Initiativet skulle dven stodja svensk
livsmedelsproduktion och hallbarhet.

I laroplanen for forskolan (Lpfo18) anges betydelsen av att barn far méta olika kulturella
inslag for att fa en forstaelse for sitt sociala sammanhang och forsta de virden som ligger
i en kulturell mangfald.

I de riktlinjer som styr hanteringen av maltider i forskolan framgér att det ar av vérde att
menyn innehéller inspiration frdn ménga olika matkulturer. Att det bidrar till omvéaxling
och nya kunskaper fran olika kulturella miljoer.

Riktlinjen frén Livsmedelsverket redogor dven for vikten av att minska animaliska
produkter och 0ka intaget av bland annat gronsaker, frukt, baljviaxter och
fullkornsprodukter. Riktlinjen skrivs fram bade utifran en miljoaspekt och att det &r av
vikt for ett 6kat niringsintag.

Goteborgs Stads maltidspolicy

I den maltidspolicy som ér faststélld for Goteborgs Stad stér det framskrivet att berorda
verksamheter ska om mojligt att, utifran lagstiftning och bestimmelser for inkdp- och
upphandling, vélja ravaror som &r lokalproducerade. Darav tar beslutad policy redan
hansyn till motionérens forslag om “’svenska och lokala” ravaror. Inriktning i
maltidspolicyn stirker redan idag svensk livsmedelsproduktion och hallbarhet men tar
samtidigt hdnsyn till den lagstiftning som styr inkép och upphandling.

Miiltidspolicy for Uddevalla kommun

Den maltidspolicy som motionen anger som grund for att forandra Goteborgs Stads
policy antogs av kommunfullméktige i Uddevalla den 13 juni 2024. Dérav ar det svart att
bedoma resultatet av nyligen inford policy.

Forvaltningen har infor svar pé foreliggande motion tagit del av matsedeln for vecka 46
och 47 for Uddevallas forskolor som inneholl foljande alternativ:

Miéndag
e Lunch: Grillkorv med potatismos
e Vegetarisk: Vegokorv med potatismos
e Lunch: Kéttbullar med stuvade makaroner och broccoli
e Vegetarisk: Vegobullar med stuvade makaroner och kokt broccoli
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Tisdag
e Lunch: Kryddigfirs med rdda bonor och klyftpotatis och graddfilsklick
e Vegetarisk: Mexikansk farsgryta med klyftpotatis, bonsalsa och graddfilsklick
e Lunch: Sprodbakad fisk med kokt potatis och kall remouladsés
o Vegetarisk: Green nuggets med kokt potatis och kall remouladsés
Onsdag

Lunch: Kycklingsoppa tandoori med mjuk smorgas, farskost och hummus

Vegetarisk: Gyllene gronsakssoppa med mjuk smorgas, farskost och hummus

Lunch: Nikkaluoktasoppa med mjuk smdrgés och ost

e Vegetarisk: Linssoppa med mjuk smorgés, ost och hummus
Torsdag

e Lunch: Fiskpudding med skirat smor och kokt potatis

Vegetarisk: Caribbean biff med klyftpotatis och vitlokssas

Lunch: Kebabgryta med ris/matkorn

e Vegetarisk: Vegetarisk kebabgryta med ris/matkorn
Fredag

e Lunch: Food of the day

o Vegetarisk: Food of the day

e Lunch: Kdkets val av fet fisk

e Vegetarisk: Kokets val av vegetarisk ratt

Vid en jamforelse med matsedeln i Goteborgs Stads forskolor for motsvarande veckor
framgar att serveringen av kott och fisk skulle 6ka for att na upp till samma niva som for
Uddevalla kommun. I stadens forskolor serveras en kottritt, en fiskritt och tre vegetariska
ritter i veckan 1 jamforelse med Uddevalla kommun som serverar fyra kottrétter och en
fiskritt i veckan alternativt tre kottritter och tva fiskritter.

Forvaltningens bedomning

Forvaltningen beddmer att om Goteborgs Stad skulle infora en likande maltidspolicy som
Uddevalla kommun sé skulle bade kostnader och utslépp av koldioxid 6ka vilket skulle
innebéra att de mal som ér satta for staden utifran klimat- och miljoprogrammet inte
uppnas. Forvaltningen gor beddmningen att en maltidspolicy med ett ensidigt fokus pé
svensk husmanskost inte dr forenligt med Livsmedelsverkets riktlinjer.

Johan Olofson Eva Berg

Forvaltningsdirektor Avdelningschef Forskola

Expedieras till: stadsledningskontoret@stadshuset.goteborg.se

Mirk svaret med diarienummer SLK-2024-00855
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Bilaga 3

o Goteborgs
Stad

Goteborgs Stads grundskolenamnd

Protokollsutdrag
Sammantradesdatum: 2024-12-17

§ 232 Arendenummer GSF-2024-04350

Yttrande dver motion om att revidera Goteborgs Stads policy
for maltider i linje med Uddevalla kommuns maltidspolicy

Beslut

Grundskolendmnden avstyrker motion om ny maltidspolicy enligt Uddevallas
framgéngsrika husmanskostmodell och éversdnder forvaltningens tjénsteutldtande, daterat
2024-11-20, som sitt yttrande.

Arendet

Kommunstyrelsen har dversént motion fran Emma Altenhammar (SD) till
grundskoleforvaltningen om att revidera Goteborgs Stads méltidspolicy i linje med
Uddevalla kommuns maltidspolicy.

Svar ska ldmnas till kommunstyrelsen senast den 19 januari 2025.
Handlingar

Grundskoleforvaltningens tjdnsteutladtande, daterat 2024-11-26

Bilaga 1, Motion av Emma Altenhammar (SD) om ny maltidspolicy enligt Uddevallas
framgéngsrika husmanskostmodell.

Bilaga 2, Uddevalla grundskolors matsedlar vecka 48—49

Yrkanden

Veronica Oxklint (SD) yrkar att grundskolendmnden ska tillstyrka motionen.
Dario Espiga Corbo (S) yrkar bifall till férvaltningens forslag

Beslutsgang

Ordf6randen stéller forvaltningens forslag mot yrkandet fran Veronica Oxklint (SD) om
att tillstyrka motionen och finner att nimnden bifallit férvaltningens forslag.

Protokollsutdrag skickas till
Stadsledningskontoret
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Goteborgs
Stad

Tjansteutlatande Handlaggare
Utfardat 2024-11-26 Karin Pettersson
Arendenummer GSK-2024-04350 E-post karin.pettersson@grundskola.goteborg.se

Yttrande over motion om ny maltidspolicy
enligt Uddevallas framgangsrika
husmanskostmodell

Forslag till beslut

I grundskolendmnden,

Grundskolendmnden avstyrker motion om ny maltidspolicy enligt Uddevallas
framgéngsrika husmanskostmodell och 6versdnder forvaltningens tjénsteutlatande, daterat
2024-11-20, som sitt yttrande.

Sammanfattning

Kommunstyrelsen har versént motion frin Emma Altenhammar (SD) om ny
maltidspolicy enligt Uddevallas framgangsrika husmanskostmodell. Motionéren foresléar
att likt Uddevalla kommun inf6ra en inriktning i Goteborgs Stads maltidspolicy for att
stirka den svenska matkulturen och méjliggora for fler att ta del av néaringsrika och
kulturellt relevanta maltider.

Begreppet husmanskost dr svart att definiera, da det standigt har utvecklats och paverkats
av olika mattraditioner, smaker och tillagningsmetoder. Skolmaten i Goteborg anpassas
dven efter elevers behov och dnskemal. Forvaltningen anser att en variation av matratter
ar viktig for att frimja mangfald och kulturforstaelse.

Med husmanskosten i centrum riskerar kommunens koldioxidutslapp att 6ka, eftersom
husmanskosten dr baserad pa mycket kott och fisk. Utifran lagstiftning och bestdmmelser
for inkdp- och upphandling, kan skolkdken redan idag vélja miljomarkta ravaror,
sdsongsanpassade ravaror och lokala ravaror.

Grundskoleforvaltningen beddmer sammantaget att motionen bor avslés.

Beddmning ur ekonomisk dimension

Forvaltningen bedomer att forslaget om att infora en maltidspolicy som baseras pa svensk
husmanskost sannolikt skulle innebéra dkade livsmedelskostnader eftersom dessa rétter
generellt sett innehaller mycket kott och fisk. Véxtbaserat protein har generellt sett en
lagre kostnad &n animaliskt protein.

Bedomning ur ekologisk dimension
Motionéren uttrycker att stadens maltider bor bli mer héllbara och nédrproducerade. 1
Goteborgs Stads policy for méltider finns ett kapitel kring miljosmarta maltider dér det
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bland annat stér att Goteborgs Stad ska verka for att minska miljé- och klimatpdverkan i
hela livsmedelskedjan frdan primdrproduktion av livsmedel, till mdltider och avfall. 1
kapitlet nimns bland annat att verksamheter om mdjligt, utifran lagstiftning och
bestammelser for inkdp- och upphandling, ska vilja miljomérkta ravaror,
sdsongsanpassade ravaror, lokala rdvaror och stor andel vegetabilier. Méltiderna ska dven
klimatberdknas. Darmed tar stadens maltidspolicy redan hinsyn till motionérens
onskemal om hallbara och nirproducerade méltider.

Om Goteborgs méltidsverksamheter skulle sétta svensk husmanskost i centrum finns en
risk for 6kning av koldioxidutslapp, eftersom det i den traditionella husmanskosten ingér
mer animaliska proteiner. Darmed skulle det bli svarare att uppna malen i stadens milj6-
och klimatprogram.

Forvaltningens méaltidsverksamhet arbetar aktivt for att minska milj6- och klimatpaverkan
i alla moment samt att stddja eleverna i ambitionen om att minska den egna péaverkan,
bland annat involveras elever i skolornas matsvinnprojekt. Att redan i ung alder befasta
kunskap och medvetenhet om matens miljopaverkan samt inspirera till goda och
miljosmarta maltider kan forvintas l4gga en grund for goda och héllbara vanor for resten
av livet.

Beddomning ur social dimension

Livsmedelsverkets Nationella riktlinjer for maltider i skolan anger att: ”Mdltiden kan
anvdndas till att viicka nyfikenhet pad odling, ekologi och matematik, eller for att prata om
kultur, samhdlle och demokrati. Mdnga i skolan har rotter i andra kulturer.
Mattraditioner dndras langsamt, sdrskilt de som gdller hogtidsmat. Men ocksa till
vardags finns det kulturella skillnader i matvanor. Maltiderna dr ett vil ldmpat verktyg

’

for att ldra kdnna andra kulturer och nya smaker.’

Aven i grundskolans liroplan beskrivs betydelsen av att mota olika kulturella inslag for
att fi en forstielse for andra kulturer: “Det svenska samhdillets internationalisering och
den vixande rorligheten dver nationsgrdnserna stiller hoga krav pd mdnniskors formdga
att leva med och inse de virden som ligger i en kulturell mangfald. Medvetenhet om det
egna och delaktighet i det gemensamma kulturarvet ger en trygg identitet som dr viktig
att utveckla tillsammans med formdgan att forstd och leva sig in i andras villkor och
vdrderingar.”

Bedomning av barnets basta

Enligt Barnkonventionen artikel 29 ska utbildning syfta till att ”...utveckla respekt for
barnets egen kulturella identitet, eget sprak och egna vdrden, for vistelselandets och for
ursprungslandets nationella virden och for kulturer som skiljer sig fran barnets egen”

Genom maltidsrad pa skolorna, som en del av den pedagogiska verksamheten, har
eleverna idag mojlighet att paverka méltidernas innehéll och méltidsmiljons utformning.
Det ger ocksd mojlighet att skapa intresse och dialog kring hallbarhet, milj6, matens
ursprung och hur maten péverkar hélsan. Via maltidsrdden kan eleverna vara med och
paverka bland annat vilka matrétter som ska serveras.
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Samverkan
Information pa forvaltningsdvergripande samverkansgrupp (FSG) den 9 december 2024.

Bilagor

1. Motion av Emma Altenhammar (SD) om ny méltidspolicy enligt
Uddevallas framgangsrika husmanskostmodell.

2. Uddevalla grundskolors matsedlar vecka 48-49
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Arendet

Kommunstyrelsen har dversidnt motion fran Emma Altenhammar (SD) till
grundskoleforvaltningen om att revidera Goteborgs Stads maltidspolicy i linje med
Uddevalla kommuns maltidspolicy.

Svar ska ldmnas till kommunstyrelsen senast den 19 januari 2025.

Beskrivning av arendet

Motioniren skriver att maten som serveras i kommunens verksamheter spelar en viktig
roll ur bade folkhilso- och kulturperspektiv eftersom matvanor formas tidigt och péverkar
individers fysiska och psykiska hélsa. Darfor dr det avgorande att maten som serveras i
kommunens verksamheter speglar de viarderingar motiondren vill fridmja.

For att maten ska bli mer hallbar och nirproducerad anser motionéren att Goteborgs Stad
ska ta initiativ till att uppdatera och modernisera sin maltidspolicy, i enlighet med
Uddevallas framgangsrika méltidspolicy, med svensk husmanskost i centrum och
sdkerstélla ett mangsidigt och néringsrikt utbud med fokus pé svenska lokala ravaror.
Motionéren anser att en sddan inriktning i Goteborg skulle stirka den svenska
matkulturen och mojliggora for fler att ta del av naringsrika och kulturellt relevanta
maltider eftersom husmanskosten ar en viktig del av den svenska identiteten. Genom att
basera maltiderna utifrdin Uddevallas husmanskostmodell sdkerstalls att barn, dldre och
andra invénare far néringsrik mat rotad i svenska traditioner.

Svensk husmanskost

Ordet husmanskost kommer ursprungligen fran tyska ”hausmannskost” och syftar pa
enkel och billig mat. Husmanskosten hirstammar fran en tid d4 maten var enkel och
niringsrik, frimst avsedd for arbetare och bonder. Det var mat som skulle métta och ge
energi for att klara av de fysiska kraven pa arbetsdagarna. Matritterna var ofta uppbyggda
kring kott, fisk, potatis, gronsaker och rotfrukter som med tiden utvecklats till klassiska
husmansritter. Det skapades ofta regionala skillnader d& matrétterna var beroende av
tillgdngen pa ravaror.

Husmanskosten &r inte statisk utan har lange varit influerad av mattraditioner, smaker och
tillagningsmetoder fran andra l&nder och kulturer. Genom &rhundraden av handel och
utbyte har andra landers influenser smélt samman med de inhemska svenska smakerna
som gett en mangfald av rétter och variationer inom husmanskosten.

Husmanskosten har under senare tid genomgatt en viss renissans efter att kinda kockar
som Tore Wretman presenterat moderniserade varianter pé klassisk husmanskost. I denna
”nouvel husman”, som den kallas, ingér vissa nya ravaror och tillagningsmetoderna har
utvecklats. Den ganska feta husmanskosten som forr var viktig for kroppsarbetande
ménniskor har blivit fettsnélare med tiden. Den svenska husmanskosten kommer dven
fortsdtta att moderniseras och inspireras av andra internationella kdk och kulturer,
tillagningsmetoder och tillgang till ravaror.
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Uddevalla kommuns maltidspolicy och skolluncher

Uddevalla kommunfullméiktige antog sin nya méltidspolicy den 13 juni 2024. I ett utdrag
frén maltidspolicyn star: “svenska livsmedel av hog kvalitet ska prioriteras. Helst ska
livsmedlen vara nérproducerade och ha tillagats i Uddevalla i sd stor utstrdickning som
mojligt. Svensk husmanskost dr det som kommer att vara basen i kommunens menyer.
Som alternativ rdtt kommer det att erbjudas en vegetarisk rdtt.”

Forvaltningen har tagit del av matsedlarna for veckorna 48-49 f6r Uddevalla kommuns
grundskolor. Matsedlarna redovisas i bilaga 3. Flera av de presenterade matritterna har
svensk husmanskost som bas, men det aterfinns dven flera internationellt inspirerade
matrétter och ingredienser. Utover klassiskt svenska matritter ndmns under de tva
veckorna Cajun queen, Hummus, Chicken kebab med kebabsas, Chili sin carne,
Cowboysoppa, Tacolada med salsa. Exempel pa utskrivna ingredienser/tillbehor &r
pizzakrydda, dijon(senap), curry, ris och pasta/spagetti.

Forvaltningen har inte utrett ursprung och kvalitet pa de livsmedel som kopts in till
Uddevalla kommun sedan policyn antogs.

Forvaltningens bedomning

Husmanskosten ar en viktig del av det svenska matarvet som vi i Sverige kan vara stolta
over. Den svenska gastronomin, som har sina rétter i svensk maltidskultur, ar prisad och
internationellt erkdnd. Husmanskosten har utvecklats under manga ar och det ér darfor
svart att definiera vad som faktiskt innefattas i begreppet husmanskost.

Forvaltningen anser att husmanskost ska serveras pa kommunens skolor, bade for att den
ar god och niringsrik men dven for dess betydelse for att virna om klassisk mattradition.
Men det utesluter inte att annan mer internationell mat serveras i skolorna. Nér avstanden
1 vérlden blivit ’kortare” genom mojligheter till resor och internet har ménga svenskar
sarskilt anammat utlaindska matkulturer. Invandringen till Sverige har 4ven medfort att
andra sorters livsmedel och matritter blivit mer tillgdngliga i matafférer och restauranger.
Barn och ungdomar &r vana vid att 4ta mat fran andra ldnders kok, antingen under resor
eller hemma.

I kommunens skolor serveras redan idag regelbundet klassisk husmanskost och andra
rdtter som &r inspirerade av denna. I Goteborgs Stads méltidspolicy stér ocksé att utbudet
av mat ska anpassas utifran varje malgrupp. Skolans malgrupp har haft storre mojligheter
att anamma utldndska kok dn exempelvis boenden pa stadens dldreboenden.
Forvaltningen bedomer att tillgéng till en variation av matrétter och livsmedel fran olika
kulturer ger nya kunskaper for eleverna i stadens skolor samt att det ger manga elever
mojligheter att fa tillging till sitt ursprung.

Barn tycker oftast bdst om den mat som de kénner till sedan tidigare, darfor ar
skolluncherna bra tillfdllen att bredda och utveckla smaker och preferenser. Bra skolmat
dr bade mat som eleverna tycker om, men d4ven mat som utmanar deras smaker. De flesta
barn kan léra sig att tycka om all mat med tiden om de &r i rétt omgivning och om den
presenteras pa ett tilltalande sitt.

Forvaltningen bedomer att det &r svart att avgdra om Uddevallas méltidspolicy &r
framgéangsrik, som motionédren skriver, eftersom den nya policyn endast har kunnat
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paverka skolméltiderna i ca en ménad, frén augusti 2024 och fram till dess motionen
skrevs 19 september.

Utifran ovanstdende resonemang beddmer grundskoleforvaltningen att motionen bor
avstyrkas.

Protokollsutdrag skickas till

stadsledningskontoret@stadshuset.goteborg.se, ange diarienummer SLK-2024-
00855

Maria Andersson Ulrica Johansson

Forvaltningsdirektor Avdelningschef Ekonomi, lokalférsorjning och service
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Bilaga 4

Utbildning

Utdrag ur protokoll
Sammantradesdatum: 2025-01-14

Remiss: Motion av Emma Altenhammar (SD)
om att revidera Goteborgs Stads policy for
maltider i linje med Uddevalla kommuns
maltidspolicy (SLK-2024-00855)

§ 9, 1467/24

Beslut

1 Utbildningsndmnden beslutar att avstyrka motionen om att revidera Géteborgs
Stads policy for maltider i linje med Uddevalla kommuns maltidspolicy.
2 Utbildningsndmnden beslutar att paragrafen justeras omedelbart.

Handling/ar
Tjénsteutlatande 1467/24 H2
Forvaltningens samverkansgrupp 2025-01-07

Yrkanden

Jan Hermfelt (SD) yrkar att utbildningsndmnden bifaller motionen.
Yrkandet i sin helhet bildggs protokollet som bilaga 1.

Pér Gustafsson (L) yrkar att utbildningsndmnden bifaller tjansteutldtandet.

Propositionsordning
Ordforande stiller forslagen mot varandra och finner att utbildningsndmnden fattar beslut
enligt tjénsteutlatandet.

Reservation/er
Jan Hermfelt (SD) reserverar sig mot beslutet till forman for eget yrkande.

Justering
2025-01-14
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Utbildning

Protokollsutdrag skickas till
Stadsledningskontoret

Dag for justering
2025-01-14

Vid protokollet

Sekreterare

Britta Ryding

Ordforande Justerande
Parisa Rezaeivar Péar Gustafsson

Utdrag ur protokoll
Sammantradesdatum: 2025-01-14
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Utbildningsnamnden

Yrkande =P
Arende 10/ DNR 1467124 b Serigedemobraterna
2025-01-10 :

Yrkande angaende — Svar pa remiss - motion av
Emma Altenhammar (SD) om att revidera Goteborgs
Stads policy for maltider i linje med Uddevalla kommuns
maltidspolicy (SLK-2024-00855)

Forslag till beslut:
| utbildningsnamnden

1. Motionen bifalles.
Yrkandet

Att oroa sig for skolbarnens matutslapp i Géteborg framstar som oproportionerligt
i ett globalt klimatperspektiv. En maltidspolicy som inkluderar svensk
husmanskost, likt Uddevallas modell, skulle sakerstalla naringsrika maltider och
stodja lokal livsmedelsproduktion. Dessutom majliggors vegetariska alternativ i
denna modell, vilket verkar glommas bort i tjansteutlatandet. Samtidigt ar det
viktigt att det ska vara mdjligt att valja bort vegetariskt fér de som énskar, vilket
sakerstaller valfrihet och respekt for individuella preferenser.

Prioriteringen av svenskproducerade ravaror som foreslas i motionen ar
dessutom bade kostnadseffektiv och férenlig med stadens mal om hallbarhet.
Svenska ravaror ar ofta billigare an ekologiska alternativ och ar en tydligare
riktlinje fér upphandlingen, vilket underlattar planeringen och minskar risken for
kostnadsdverdrag. Goteborg ar en storstad dar stordrift ar centralt for att halla
kostnaderna nere och sakerstalla hog kvalitet pa upphandlade maltider. En
enhetlig policy, som den som féreslas i motionen, starker méjligheten att
upphandla ravaror i storre volymer, vilket bade ar kostnadseffektivt och
resurseffektivt. Om olika delar av staden och verksamheter individanpassar
maltider pa olika satt riskerar det att sla ut stordriftsférdelarna och 6ka
kostnaderna.

Istallet for att fragmentera maltidsupplevelsen genom 6verdriven
individanpassning, kan svensk mat fungera som en inkluderande grund dar alla
kan kanna igen sig och samtidigt fa méjlighet att delta i en gemensam kulturell
kontext. Detta ar inte att utesluta, utan att bjuda in till en gemensam upplevelse
som bygger samhdrighet.
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(P Goteborgs
74 Stad

Utbildningsférvaltningen

Tjansteutlatande Nr: 2025-XX Handlaggare
Utfardat 2024-12-04 Victoria Claesson
Diarienummer 1467/24 Telefon: 031-367 00 37

E-post: victoria.claesson@educ.goteborg.se

Remiss: Motion av Emma Altenhammar (SD)
om att revidera Goteborgs Stads policy for
maltider i linje med Uddevalla kommuns
maltidspolicy (SLK-2024-00855)

Forslag till beslut

I utbildningsndmnden

- Att avstyrka motionen om att revidera Goteborgs Stads policy for maltider i linje
med Uddevalla kommuns maltidspolicy.

Sammanfattning

Utbildningsndmnden har fétt Motion av Emma Altenhammar (SD) om att revidera
Goteborgs Stads policy for mdltider i linje med Uddevalla kommuns maltidspolicy fran
stadsledningskontoret for yttrande.

Motionéren lyfter "Uddevallas framgéangsrika husmanskostmodell” som foredome da den
innebdr att maltider i offentliga verksamheter baseras pa husmanskost. Husmanskost
anses stirka svensk livsmedelsproduktion, verka for 6kad hallbarhet, sikerstélla ett
mangsidigt och néringsrikt utbud, stirka den svenska matkulturen och mdjliggora for fler
att ta del av néringsrika och kulturellt relevanta maltider.

Forvaltningen bedomer att husmanskost redan 1 dagsldget har ett stort utrymme 1
forvaltningens skolrestauranger, och ser ddrmed inget syfte att revidera Goteborgs stads
policy for maltider utifran de argument som framfors i motionen. Forvaltningen uppfattar
dven motionirens intentioner som att maltidsutbudet bor begrénsas, vilket skulle ga emot
Livsmedelsverkets Nationella riktlinjer for maltider i skolan som framhaller vikten av
varierad kost, och den nu géllande maltidspolicyn som anger att matgasterna ska
uppmuntras att testa nya smaker.

Forvaltningen foreslar nimnden att avstyrka motionen.

Beddmning ur ekonomisk dimension

Forvaltningen bedomer att motiondren foreslar en begransning av de offentliga
maltiderna som inte dr motiverad. Forslaget kan dven begriansa mdjligheten att flexibelt
kunna anpassa menyer nér tillgéng till livsmedel skiftar och livsmedelspriser fluktuerar.
En fordandring enligt motionen véntas bli kostnadsdrivande och inverka negativt pa
invanarnas och stadens ekonomiska situation.
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Bedomning ur ekologisk dimension
Forvaltningen har inte funnit nagra sérskilda aspekter pa fragan utifran denna dimension.

Beddmning ur social dimension

Den samlade styrningen av offentliga maltider r omfattande. Det handlar om lagstiftning
for inkdp, hantering av livsmedel, riktlinjer for tillagning, samt rekommendationer for
ndringsberdkning for att sdkerstélla ratt naringsinnehall sé att eleverna ska fa den energi
och néring som behdvs for att kunna utvecklas och vara delaktig under dagen.

Maltider klimatberédknas for att sikerstilla att koldioxidutsldpp minskas. Matsvinn méts
och fo6ljs upp.

Goteborgs Stads policy for maltider - kommungemensam for livsmedel, mat och mdltider
ar foljsam gentemot Livsmedelsverkets rad och riktlinjer. Livsmedelsverket lyfter i sina
riktlinjer vikten av att underldtta for matgésterna att prova nytt och att géra det lockande
att smaka. Nyttan med en bred smakrepertoar lyfts fram, inte minst géllande de lagre
aldrarna. En bred smakrepertoar dkar forutsdttningarna for att individen vidmakthaller en
varierad och hélsosam kost genom livet.

Forvaltningen bedomer att forslaget riskerar att f4 en negativ pdverkan pa den sociala
dimensionen ur flera aspekter, exempelvis mangfald och hélsa.

Samverkan
I férvaltningens samverkansgrupp 2025-01-07.

Bilagor
1. Motion av Emma Altenhammar (SD) om att revidera Géteborgs Stads policy
for maltider i linje med Uddevalla kommuns maltidspolicy
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Arendet

Utbildningsndmnden har fran stadsledningskontoret fatt Motion av Emma Altenhammar
(SD) om att revidera Goteborgs Stads policy for maltider i linje med Uddevalla kommuns
maltidspolicy for yttrande.

Yttrandet ska ha inkommit till stadsledningskontoret senast 2025-01-19.

Beskrivning av arendet

Forskolendmnden, grundskolendmnden, utbildningsndmnden, nimnden for funktionsstod,
dldre samt vard- och omsorgsnimnden, socialndmnden sydvast, socialndmnden centrum,
socialndmnden nordost, socialndmnden Hisingen och ndmnden for ink&p och
upphandling har fatt Motion av Emma Altenhammar (SD) om att revidera Goteborgs
Stads policy for mdltider i linje med Uddevalla kommuns mdltidspolicy fran
stadsledningskontoret for yttrande.

Motionéren lyfter den viktiga roll och stora paverkan pé folkhéilsan som offentliga
maltider har. Motioniren anser att de offentliga méltiderna bor spegla de varderingar som
motiondren vill frimja, samt att Goteborg bor modernisera sin maltidspolicy for 6kad
hallbarhet och 6kad anvéindning av nérproducerade livsmedel.

Motionéren lyfter "Uddevallas framgéangsrika husmanskostmodell” som foredome da den
innebdr att maltider i offentliga verksamheter, som skolor och dldreboenden, baseras pa
husmanskost samt ett vegetariskt alternativ. Husmanskost anses stérka svensk
livsmedelsproduktion, verka for 6kad héllbarhet, sikerstilla ett mangsidigt och
naringsrikt utbud, starka den svenska matkulturen och mojliggora for fler att ta del av
néringsrika och kulturellt relevanta maltider. Motiv som anges é&r att motionédren vérderar
husmanskost som en viktig del av sin identitet och dnskar sdkerstilla att medborgarna far
ndringsrik mat rotad i vara (motiondrens) traditioner.

Forvaltningens bedomning

2004 tog kommunfullmiktige i Goteborgs stad initiativ till ett gemensamt styrande
dokument, ett maltidsprogram. I december 2021 ersattes detta nar kommunfullmaktige
antog Goteborgs Stads policy for maltider - kommungemensam for livsmedel, mat och
mdltider for en mer 4ndamalsenlig styrning. Innehéllet var da uppdaterat efter
Livsmedelsverkets framtagna Maltidsmodell for helhetsperspektiv pa maltider, samt
nordiska néringsrekommendationer, NNR, framtagna av Nordiska Ministerradet.

Den samlade styrningen av offentliga maltider &r omfattande, genom nationell styrning
(bl.a Livsmedelslag 2006:804 och Lag om offentlig upphandling 2016:1145) savil som
lokal politisk styrning (Goteborgs Stads miljo- och klimatprogram 2021 — 2030,
Goteborgs Stads avfallsplan 2021 — 2030, Goteborgs Stads riktlinje for inkép och
upphandling, etc).

Till stdd och hjilp finns dven underlag, framst fran Livsmedelsverket, vars rdd och
riktlinjer baseras pé det samlade forskningsléget i vérlden och &r anpassade efter
malgrupper i olika faser i livet.

Ocksa Maltidspolicy for Uddevalla kommun foreskriver att Livsmedelsverkets kostrad
och riktlinjer ska utgora grund for planering och servering. Stora delar av Uddevallas och
Goteborgs stads respektive policys dr nistan likalydande:
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- en helhetssyn pa maltiden och vikten av samverkan mellan olika professioner kring
maéltiden for en god upplevelse f6r matgésten.

- Uddevalla lyfter begreppet lokalt fokus: narproducerade produkter skall anvéndas,
Goteborg definierar att lokalproducerat ska véljas i forsta hand, om mojligt.

- att alternativ ratt skall erbjudas.

- att tydliggora ansvarsfordelning, att matgdsten ska ges mojlighet till delaktighet och
inflytande.

- att matsvinn skall minskas

- rutiner for specialkost och anpassad kost.
etc.

I Maltidspolicy for Uddevalla kommun anges, utover ovanstaende, att “utgdngspunkten
for matsedlarna i Uddevalla kommun ska vara svensk husmanskost”.

P4 Uddevalla kommuns hemsida, i direkt anslutning till informationen om policyn, stir
att lisa:

Husmanskost innebdr klassisk svensk vardagsmat som manga tycker om och vill dta sig
mdtta av. Utbudet av maten och begreppet husmanskost kommer att utvecklas i samrdad
med matgdsterna.

Forvaltningen bedomer att husmanskost, med ovan definition, redan i dagslédget har ett
stort utrymme i forvaltningens skolrestauranger, och ser dirmed inget syfte att revidera
Goteborgs stads policy for maltider.

Vidare ser forvaltningen att;

Motionen kan tolkas som att ritter som idag finns p4 menyerna bor strykas till forman for
husmanskost. Forvaltningen uppfattar intentionen i motionen som att utbudet bor
begrinsas.

I motsats till det forvaltningen uppfattar som motiondrens intention anger Goteborgs
Stads policy for mdltider att matgisterna ska uppmuntras att testa nya smaker.

Vikten av att bidra till en breddad smakrepertoar dr nagot Livsmedelsverket lyfter i
stodmaterial och riktlinjer, exempelvis Nationella riktlinjer for mdltider i skolan.
Livsmedelsverket framhaller vikten av varierad kost av tva skél:

Genom att dta varierat far vi ldttare i oss alla ndringsdmnen kroppen behover, samtidigt
som det minskar risken att fa i sig for mycket av oonskade dmnen som kan finnas i maten.

For yttrandet har synpunkter inhdmtats fran foretrddare for forvaltningens
maltidsverksamhet, kdkscheferna, vilka ligger till grund for forvaltningens bedémning.

Mot bakgrund av ovanstidende foreslas utbildningsndmnden att avstyrka motionen.
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Tomas Berndtsson

Forvaltningsdirektor

Maija Soderstrom

Avdelningschef
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Bilaga 5

Férvaltningen for funktionsstod Gﬁteborgs
Avdelning stab, kommunikation och sakerhet Stad

Delegationsbeslut Handldggare
Utfardat 2024-12-02 Ulrika Landin
Diarienummer N161-1813/24 Telefon: 031-366 94 35

E-post: ulrika.landin@funktionsstod.goteborg.se

Avsta fran remissyttrande 6ver motion av
Emma Altenhammar (SD) om att revidera
Goteborgs stads policy for maltider i linje
med Uddevalla kommuns maltidspolicy SLK
2024-00855

Beslut
Nimnden for funktionsstdd avstar fran att yttra sig 6ver remiss motion av Emma
Altenhammar (SD) om att revidera Géteborgs Stads policy for maltider i linje
med Uddevalla kommuns méltidspolicy.

Arende

Némnden for funktionsstdd har fatt rubricerad motion for remissyttrande. Férvaltningen
bedomer att maltid ar enskild angeldgenhet och att det &r mojligt att motivera brukare att
dta halsosamt, men inte till exempel att valja vegetariskt eller ekologiskt. Utgéngspunkten
dr att personer med funktionsnedsittning ska leva som alla andra och dirmed laga mat till
sig sjélva, med stdd till dem som behdver det.

Vidare &r f6érvaltningen nér det géller maltider en liten aktor i jamforelse med till exempel
ildre samt vard- och omsorgsférvaltningen. Utifran att motionens f6rslag berér en sa pass
liten del av ndmndensverksamhet och utifrén uppdrag att minska administration avstar
ndmnden fran att yttra sig 6ver motionens forslag.

Delegerad beslutanderatt enligt delegationsordningen
Beslut i drendet fattas av forvaltningsdirektéren enligt nimndens delegationsordning
avsnitt 4.6.15.

Namnden for funktionsstod

Forvaltningsdirektor Datum 2024-12-02

{
L

Camilla Blomqvist

Goteborgs Stad [Funktionsstdd], delegationsbeslut
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Bilaga 6

Socialnamnd Nordost

Utdrag ur protokoll
Sammantradesdatum: 2024-12-17

§ 416 N163-1398/24

Svar pa remiss - Motion av Emma Altenhammar (SD) om att
revidera Goteborgs Stads policy for maltider i linje med
Uddevalla kommuns maltidspolicy

Arendet

Emma Altenhammar (SD) har ldmnat en motion om att Géteborg Stad bor
uppdatera sin maltidspolicy. Forslaget ér att infora en maltidspolicy liknande den
som finns i Uddevalla kommun dér framst svensk husmanskost serveras och
specialkost av religiosa eller etiska skél tillgodoses med vegetarisk kost.

Forvaltningens bedomning &r att motionen ska avstyrkas.

Handling
Forvaltningens tjansteutldtande daterat 2024-10-28.

Yrkanden
Lena Landén-Ohlsson (S) yrkar bifall till forvaltningens forslag.

Per-Eric Trulsson (SD) yrkar bifall till motionens intentioner och avslag till
forvaltningens forslag.

Proposition
Ordf6randen stéller proposition pa bifall eller avslag till forvaltningens forslag
och finner att nimnden beslutat att bifalla forvaltningens forslag.

Beslut

1. Socialndimnden Nordost beslutar att avstyrka motionen.

2. Forvaltningens tjénsteutldtande dversénds till kommunstyrelsen som
ndmndens eget yttrande.

Reservation
Per-Eric Trulsson (SD) reserverar sig mot beslutet till formén for eget yrkande.
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Socialnamnd Nordost

%

Expedieras
Kommunstyrelsen

Dag for justering
2024-12-19

Vid protokollet

Sekreterare

Annika Funkqvist

Ordférande Justerande
Lena Landén-Ohlsson (S) Johan Filt (M)

Utdrag ur protokoll
Sammantradesdatum: 2024-12-17
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Socialnamnd Nordost

Yrkande

2024-12-10 Arende: 24

Yrkande angaende — Svar pa remiss - motion av
Emma Altenhammar (SD) om att revidera Goteborgs
Stads policy for maltider i linje med Uddevalla
kommuns maltidspolicy

Forslag till beslut:
1. Socialnamnden Nordost beslutar att motionen bifalles.

Yrkandet

Forslaget starker fokus pa svensk husmanskost och forvaltningens bedémning
tycks baseras pa en felaktig tolkning att motionen eventuellt skulle begransa
individanpassning for personer med specifika kostbehov, sasom barn med
selektiva atstorningar eller diagnoser som kraver sarskild kost. Detta ar dock inte
motionens syfte. Motionen tydliggor att den framst syftar till att hantera
kostpreferenser baserade pa etiska eller religiosa skal genom ett standardiserat
vegetariskt alternativ.

Prioriteringen av svenskproducerade ravaror som féreslas i motionen ar
dessutom bade kostnadseffektiv och férenlig med stadens mal om hallbarhet.
Svenska ravaror ar ofta billigare an ekologiska alternativ och ar en tydligare
riktlinje for upphandlingen, vilket underlattar planeringen och minskar risken for
kostnadsoOverdrag. Goteborg ar dessutom en storstad dar stordrift &r centralt for
att halla kostnaderna nere och sakerstalla hog kvalitet pa upphandlade maltider.
En enhetlig policy, som den som foéreslas i motionen, starker mojligheten att
upphandla ravaror i storre volymer, vilket bade ar kostnadseffektivt och
resurseffektivt. Om olika delar av staden och verksamheter individanpassar
maltider pa olika satt riskerar det att sla ut stordriftsférdelarna och 6ka
kosthaderna.

Det ar viktigt att papeka att motionens férslag inte nédvandigtvis innebar
minskade valmajligheter for matgasterna. Uddevallas policy, som erbjuder tva
valmaijligheter — inklusive ett vegetariskt alternativ — har visat sig tillracklig for att
tilgodose mangfalden av preferenser och behov.
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Goteborgs
Stad

Socialférvaltning Nordost

Tjansteutlatande Handlaggare

Utfardat 2024-10-28 Meliha Hadzinumanbegovic

Diarienummer N163-1398/24 Telefon: 031-365 30 59
E-post:

meliha.hadzinumanbegovic@socialnordost.goteborg.se

Svar pa remiss - Motion av Emma
Altenhammar (SD) om ny maltidspolicy

Forslag till beslut

1. Socialndgmnden Nordost beslutar att avstyrka motionen.

2. Forvaltningens tjdnsteutlatande 6versidnds till kommunstyrelsen som ndmndens
eget yttrande.

Sammanfattning

Emma Altenhammar (SD) har ldmnat en motion om att Géteborg Stad bor uppdatera sin
maéltidspolicy. Forslaget &r att infora en méltidspolicy liknande den som finns i Uddevalla
kommun dar frimst svensk husmanskost serveras och specialkost av religidsa eller etiska
skil tillgodoses med vegetarisk kost.

Yttrandet ska vara kommunstyrelsen tillhanda den 19 januari 2025.

Forvaltningens beddomning dr att motionen ska avstyrkas.

Beddmning ur ekonomisk dimension

I forvaltningen serveras endast maltider inom forvaltningens egna hem for vard och
boende (HVB). Boendena skoter inkdpen av révaror pa egen hand och lagar maten pa
plats tillsammans med barn och ungdomar. P4 HVB lagas och serveras flera alternativ
med individuella anpassningar sa att barn och ungdomar far i sig en nyttig och varierad
kost utifran sina forutsittningar och formagor.

En fordndring 1 méltidspolicyn som innebdr att tillgodose specialkost och individuella
anpassningar med endast vegetarisk kost skulle kunna innebéra kostnadssédnkningar
initialt. Samtidigt skulle det kunna innebéra att barn och ungdomar placerade pa
forvaltningens HVB inte giller eller dter maten som servereras. Detta paverkar i sin tur
vélbefinnandet och koncentrationsférmagan negativt. Att kompensera for detta med andra
insatser skulle i1 forldingningen kunna leda till kostnadsokningar for forvaltningen.

Bedomning ur ekologisk dimension
Forvaltningen har inte funnit nagra sérskilda aspekter pa frdgan utifrdn denna dimension.

Bedomning ur social dimension

Nuvarande maltidspolicy har tagit i beaktande sociala aspekter sa som olika
aldersgrupper, socialt utsatta personer, hilsa, mangfald och funktionsvariationer.
Maltidens betydelse for personer som befinner sig i stadens verksamheter dr mycket
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viktig utifran bade fysiskt och psykiskt vélbefinnande. Det ar dérfor av stor vikt att dessa
verksamheter fortsatt har mdjlighet att styra méaltidens utformning utifrdn de behov och
preferenser som finns inom varje specifik verksamhet.

Det nya forslaget om att revidera méltidspolicyn till att ha svensk husmanskost som bas i
alla verksamheter skulle begrénsa verksamheters mojligheter att anpassa maltiden till den
malgrupp och de individer som befinner sig dér. Detta skulle innebéra en risk for simre
ndringsintag hos vissa individer samt begransa matgisternas mdjlighet till inflytande 6ver
den egna maltidssituationen.

Enligt barnkonventionens artikel 12 har barn och unga rétt att uttrycka sin mening i alla
fragor som berdr det. I fragor som barnet paverkas av ska barnet horas och barnets
intresse komma i forsta rummet. I enlighet med barnkonventionen bor darfor barn och
unga ha mojlighet att sjdlva vara med och péverka maltidssituationen, vilket de har i
enlighet med den nuvarande maltidspolicyn.

Samrad
Arendet skickas till ungdomsraden for information och méjlighet att limna synpunkter
infor socialnimndens sammantréide.

Samverkan

Information i forvaltningens samverkansgrupp (FSG) den 10 december.

Bilagor
1. Motion av Emma Altenhammar (SD) om ny maéltidspolicy enligt Uddevallas
husmanskostmodell
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Arendet

Emma Altenhammar (SD) har 1dmnat en motion om att Géteborg Stad bor uppdatera sin
maltidspolicy. Forslaget ér att infora en maltidspolicy liknande den som finns i Uddevalla
kommun.

Yttrandet ska vara kommunstyrelsen tillhanda den 19 januari 2025.

Forvaltningens samlade bedomning &r att motionen ska avstyrkas.

Beskrivning av arendet

Emma Altenhammar (SD) lyfter i sin motion att Goteborgs Stad bor infora en liknande
maltidspolicy som Uddevalla kommun har med fokus pa lokala och nirproducerade
ravaror. [ Uddevallas offentliga verksamheter serveras huvudsakligen svensk
husmanskost samt ett vegetariskt alternativ. Modellen innebér att Uddevalla kommun
tillgodoser kostpreferenser av religiosa eller etiska skil med det vegetariska alternativet.
Motionéren lyfter att det handlar om att tillgodose néringsriktig mat i offentliga
verksamheter men dven att stirka svensk livsmedelsproduktion och héllbarhet.

Nuvarande maltidspolicy

Goteborg Stads policy for maltider antogs av Kommunfullméaktige (0417/20) ar 2021 och
omfattar verksamheter inom forskolendmnden, grundskolendmnden, utbildningsndmnden,
dldre samt vard- och omsorgsndmnden, ndmnden for Funktionsstod samt
socialndmnderna som upphandlar, kdper in, tillagar eller serverar maltider. Syftet med
maltidspolicyn é&r att klargora betydelsen av livsmedel, mat och méltider fér matgisternas
vilbefinnande samt att fortydliga vad som forvintas av maltidsarbetet i berérda
verksambheter.

I policyn stér att medarbetare som hanterar mat och maltider inom verksamheten ska ha
grundldggande kunskaper om matgistens maltidsbehov, inklusive specialkost,
livsmedelssékerhet och méltidsmiljons betydelse for den totala maltidsupplevelsen. For
personer som befinner sig i social utsatthet dr maltiden ett medel for att bidra till 6kat
fysiskt, psykiskt och socialt vilbefinnande. Maltidssituationen ska erbjuda néring,
aterhdmtning och gemenskap som ger individen foérnyad energi att hantera sin tillvaro.
Maltidssituationen med dess forberedelser och innehdll kan anvéndas for vardaglig
trdning som steg pa végen till ett sjdlvstdndigare, stabilare och hilsosammare liv. I
policyn framgér att maltiderna ska utformas enligt nedan.

Goda maltider

e Maten ska vara villagad, utbudet ska anpassas utifran varje méalgrupp och det ska
erbjudas alternativ.

e  For att 6ka chansen att matgésterna far till sig niring, vdcka intresse och
uppmuntra till att provsmaka ska maten presenteras pé ett inbjudande och aptitligt
satt.

e Matgisternas preferenser ska respekteras, likasé deras egna initiativ att prova
olika smaker. Personalen ska i sitt agerande skilja mellan personliga
uppfattningar om smak och den professionella rollen.
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Integrerade maltider

e Maltiden ska organiseras sa att tillrackligt med tid ges for att dta i lugn och ro och
att maltiderna fordelas jimnt ver dagen.

e Det systematiska kvalitetsarbetet i organisationen ska inkludera
maéltidsverksamheten.

e RAd eller forum dir matgéster, maltidsverksamhet och 6vrig (kdrn-)verksamhet
och ér representerade ska héllas for att sikerstélla inflytande pa utférande och
utveckling

Trivsamma maltider

e All personal som pé olika sitt bidrar till eller deltar i méltiden, ska med sitt
personliga agerande gora allt for att maltidsmiljon ska upplevas trivsam och
trygg. Ett vilkomnande och respektfullt bemotande ar en sjdlvklarhet.

e Den fysiska miljon ska vara ren och frasch och utformad utifran malgruppernas
behov. Inredning och méblering ska i mojligaste man bidra till en behaglig
ljudnivé, god belysning, angendm milj6 samt en vélfungerande logistik kring
maéltiden.

Miljosmarta maltider

e Verksamheten ska arbetaaktivt for att minska sin negativa
miljo- och klimatpéverkan i alla moment frén ”jord till bord”. Matgésterna
kanner ocksé att de far stdd i ambitionen att minska den egna milj6- och
klimatpaverkan.

Niringsriktiga maltider

e Maltiderna ska planeras med stdd av nordiska Néringsrekommendationer och
Livsmedelsverkets rad och riktlinjer.

Sikra maltider

e Maltidsmiljon ska vara ren och hygienen god. De som ér i behov av specialkost
eller har allergier kidnner att de tryggt kan forlita sig pa att det finns kompetens
och rutiner som stddjer dem i en séker kosthallning.

I framtagandet av riktlinjen har lagar som till exempel livsmedelslagen 2006:804 och Lag
om offentlig upphandling 2016:1145 (LOU), Skollagen 2010:800, Socialtjdnstlagen
2001:453 (SoL), och Hilso- och sjukvérdslagen 2017:30 (HSL) tagits i beaktande. Aven
aktuella foreskrifter och allménna rad savil som rekommendationer fran
Livsmedelsverket och Branschriktlinjer fran SKR har anvénts i upprattandet av
maéltidspolicyn.

Forvaltningens bedomning

I forvaltningen serveras endast maltider inom forvaltningens egna hem for vard och
boende (HVB). Verksamheten foljer den nuvarande maltidspolicyn och serverar minst en
vegetarisk maltid, en fiskmaltid samt husmanskost regelbundet. For placerade barn och
ungdomar &r forvaltningens HVB deras hemmiljo. Inspektionen for vard och omsorg
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(IVO) som har tillsynsansvar 6ver HVB har fastslagit att placerade barn och ungdomar
har ritt f4 mat som ar niringsriktig och passande om barnet eller den unge ar vegetarian,
eller av andra skil inte dter viss mat. Forvaltningen anser att det ar av vikt att individuella
anpassningar och specialkost tillgodoses sé att placerade barn och ungdomar fér i sig
ndringsrik kost som passar deras preferenser for att bidra till 6kat fysiskt, psykiskt och
socialt vdlbefinnande.

Forvaltningens samlade bedomning &r att den nuvarande maltidspolicyn &r genomarbetad,
tydlig och heltdckande. Den beskriver pa ett pedagogiskt sitt vilka forvantningar som
finns pa méltidshanteringen och omfattar redan till stor del férdndringarna som
motiondren lyfter som till exempel vikten av klimatsmart maltidshantering och att servera
ndringsrik kost. Dessutom betonar den nuvarande méltidspolicyn vikten av att méaltiden
ska anpassas till olika malgrupper och att matgésternas preferenser ska respekteras samt
att matgésterna ska ha inflytande 6ver maltiderna. Utifran detta bedomer forvaltningen att
det inte finns ndgon anledning att revidera den nuvarande maltidspolicyn.

Protokollsutdrag skickas till
Stadsledningskontoret

Socialforvaltning Nordost

Fredrik Johansson Simon Flodén
Forvaltningsdirektor Avdelningschef
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Bilaga 7

%

Socialndmnd Sydvast

Utdrag ur protokoll
Sammantradesdatum: 2024-12-18

Svar pa remiss: Motion av Emma
Altenhammar (SD) om att revidera Goteborgs
Stads policy for maltider i linje med Uddevalla
kommuns maltidspolicy

§ 267, N165-0921/24

Beslut

Socialndmnd Sydvaist avstyrker motion om att revidera Goteborgs stads policy for
maltider i linje med Uddevalla kommuns méltidspolicy och dversénder forvaltningens
tjdnsteutlatande som eget yttrande till kommunstyrelsen.

Sammanfattning av drendet

Emma Altenhammar (SD) inkom den 2024-10-17 med en motion om att revidera
maltidspolicyn i linje med Uddevalla kommuns méltidspolicy med svensk husmanskost
som bas och dar specialkost av religiosa eller etiska skal ska tillgodoses med vegetarisk
kost.

Utifrén att revideringen av Goteborgs Stads Maltidspolicy, beslutad i
Kommunfullméktige 2021-12-09, redan innehaller &ndamaélsenlig styrning for
gbteborgarnas goda och likvirdiga livsvillkor i stadens verksamheter finner
Socialforvaltningen sydvést inga anledningar att pa nytt revidera maltidspolicyn.

Handlingar
Socialforvaltningens tjdnsteutldtande daterat den 19 november 2024.

Yrkande fran SD daterat den 10 december 2024.

Yrkanden
Annica Sjogren (V) yrkar & S, V och MP:s végnar att motionen avstyrks enligt
forvaltningens forslag.

Christian Abrahamsson (SD) yrkar att motionen tillstyrks enligt eget yrkande.

Ajsela Bruncevic (C) yrkar att motionen avstyrks enligt forvaltningens forslag.

Propositionsordning

Ordf6randen stéller proposition pa yrkandena och finner att forslaget fran Sjogren (V)
och Bruncevic (C) bifallits.

Protokollsutdrag skickas till
Kommunstyrelsen
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Socialndmnd Sydvast

Utdrag ur protokoll

Sammantradesdatum: <!sammantradesdatum>

Dag for justering
2024-12-19

Vid protokollet

Sekreterare
Erika Holgersson

Ordforande Justerande
Alfred Ekman (S) Lena Olinder (M)

Goteborgs Stad Socialnamnd Sydvast, protokollsutdrag



Socialférvaltning Sydvast

Yrkande (
i d (S}e/{fedwwbw‘erm-
2024-12-10 N165-0921/24 N

Yrkande angaende — Svar pa remiss - motion av
Emma Altenhammar (SD) om att revidera Goteborgs
Stads policy for maltider i linje med Uddevalla
kommuns maltidspolicy

Forslag till beslut:
1. Socialnamnd Sydvast beslutar att motionen bifalles.
Yrkandet

Forslaget starker fokus pa svensk husmanskost och férvaltningens bedémning
tycks baseras pa en felaktig tolkning att motionen eventuellt skulle begransa
individanpassning fér personer med specifika kostbehov, sdsom barn med
selektiva atstérningar eller diagnoser som kraver sarskild kost. Detta ar dock inte
motionens syfte. Motionen tydliggor att den framst syftar till att hantera
kostpreferenser baserade pa etiska eller religidsa skal genom ett standardiserat
vegetariskt alternativ.

Prioriteringen av svenskproducerade ravaror som foreslas i motionen ar
dessutom bade kostnadseffektiv och férenlig med stadens mal om hallbarhet.
Svenska ravaror ar ofta billigare an ekologiska alternativ och ar en tydligare
riktlinje fér upphandlingen, vilket underlattar planeringen och minskar risken for
kostnadsodverdrag. Goteborg ar dessutom en storstad dar stordrift ar centralt for
att halla kostnaderna nere och sakerstélla hog kvalitet pa upphandlade maltider.
En enhetlig policy, som den som foreslas i motionen, starker mojligheten att
upphandla ravaror i storre volymer, vilket bade ar kostnadseffektivt och
resurseffektivt. Om olika delar av staden och verksamheter individanpassar
maltider pa olika satt riskerar det att sla ut stordriftsfordelarna och 6ka
kostnaderna.

Det ar viktigt att papeka att motionens forslag inte nédvandigtvis innebar
minskade valmojligheter for matgasterna. Uddevallas policy, som erbjuder tva
valméjligheter — inklusive ett vegetariskt alternativ — har visat sig tillracklig for att
tillgodose mangfalden av preferenser och behov.
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G Goteborgs

Socialférvaltning Sydvast

2.4 Stad
Tjansteutlatande Handlaggare
Utfardat 2024-11-19 Annika Olsson, Janika Karvinen, Lina Wallberg
Diarienummer N165-0921/24 Telefon: 031-365 00 00

E-post: lina.wallberg@socialsydvast.goteborg.se

Svar pa motion av Emma Altenhammar (SD)
om att revidera Goteborgs stads policy for
maltider i linje med Uddevalla kommuns
maltidspolicy

Forslag till beslut

Socialndmnd Sydvaist avstyrker motion om att revidera Goteborgs stads policy for
maltider i linje med Uddevalla kommuns méltidspolicy och dversénder forvaltningens
tjdnsteutlatande som eget yttrande till kommunstyrelsen.

Sammanfattning

Goteborgs Stad Kommunfullméktige beslutade 2021-12-09 om att inféra en ny och
uppdaterad maltidspolicy for staden som ersatte det tidigare maltidsprogrammet fran
2004. Maéltidspolicyn skapades i enlighet med grundlaggande regelverk och
rekommendationer.

Emma Altenhammar (SD) inkom den 2024-10-17 med en motion om att revidera
maltidspolicyn i linje med Uddevalla kommuns méltidspolicy med svensk husmanskost
som bas och dér specialkost av religidsa eller etiska skil ska tillgodoses med vegetarisk
kost.

Utifrén att revideringen av Goteborgs Stads Maltidspolicy, beslutad i
Kommunfullméktige 2021-12-09, redan innehaller &ndamélsenlig styrning for
goteborgarnas goda och likvdrdiga livsvillkor i stadens verksamheter finner
Socialforvaltningen sydvést inga anledningar att pa nytt revidera maltidspolicyn.

Yttrandet ska vara kommunstyrelsen tillhanda den 19 januari 2025.

Forvaltningens samlade bedomning &r att motionen ska avstyrkas.

Beddmning ur ekonomisk dimension
Socialforvaltningen sydvést finner inga sérskilda aspekter pé fragan utifran denna
dimension.

Bedomning ur ekologisk dimension
Socialforvaltningen sydvést finner inga sérskilda aspekter pé frdgan utifran denna
dimension.
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Beddmning ur social dimension

Nuvarande maltidspolicy bedoms ha tagit i beaktande sociala aspekter sa som olika
aldrar, socialt utsatta personer, hilsa, méngfald, funktionsnedséttning mm. Méltidens
betydelse for de personer som befinner sig i stadens verksamheter dr mycket viktig utifran
bade fysiskt och psykiskt védlbefinnande. Det dr déarfor av stor vikt att dessa verksamheter
fortsatt har mojlighet att styra méltidens utformning utifrén de behov och preferenser som
finns inom varje specifik verksamhet.

Det nya forslaget om att revidera méltidspolicyn till att ha svensk husmanskost som bas i
alla verksamheter skulle begrinsa verksamheters mojligheter att anpassa maltiden till den
malgrupp och de individer som befinner sig dar. Detta skulle innebéra en risk for simre
ndringsintag hos vissa individer samt begransa matgésternas mojlighet till inflytande Gver
den egna maltidssituationen.

Beddomning utifran barnrattsperspektivet

Enligt barnkonventionens artikel 12 har barn och unga rtt att uttrycka sin mening i alla
fragor som beror det. I fragor som barnet paverkas av ska barnet horas och barnets
intresse komma i forsta rummet. I enlighet med barnkonventionen for darfor barn och
unga ha mojlighet att sjdlva vara med och paverka maltidssituationen, vilket de har i
enlighet med den nuvarande maltidspolicyn.

Samverkan
Information i forvaltningens samverkansgrupp (FSG) den 11 december 2024.

Bilagor
1. Motion av Emma Altenhammar (SD) om ny méltidspolicy enligt Uddevallas
framgéngsrika husmanskostmodell.
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Arendet

Emma Altenhammar (SD) inkom den 2024-10-17 med en motion om att revidera
maltidspolicyn i linje med Uddevalla kommuns méltidspolicy med svensk husmanskost
som bas och dar specialkost av religiosa eller etiska skal ska tillgodoses med vegetarisk
kost.

Yttrandet ska vara kommunstyrelsen tillhanda den 19 januari 2025.

Forvaltningens samlade bedomning &r att motionen ska avstyrkas.

Beskrivning av arendet

Emma Altenhammar (SD) lyfter i sin motion att Goteborgs Stad bor infora en liknande
maltidspolicy som Uddevalla kommun har med fokus pa lokala och nérproducerade
ravaror. I Uddevallas offentliga verksamheter serveras huvudsakligen svensk
husmanskost samt ett vegetariskt alternativ. Modellen innebar att Uddevalla kommun
tillgodoser kostpreferenser av religiosa eller etiska skél med ett vegetariskt alternativ.
Motionéren lyfter att det handlar om att tillgodose naringsriktig mat i offentliga
verksamheter men dven att stirka svensk livsmedelsproduktion och héllbarhet.

Nuvarande maltidspolicy

Goteborg Stads policy for maltider antogs av Kommunfullméktige (0417/20) ar 2021 och
omfattar verksamheter inom forskolendimnden, grundskolendmnden, utbildningsndmnden,
dldre samt vard- och omsorgsndgmnden, ndimnden for Funktionsstdd samt
socialndmnderna som upphandlar, kdper in, tillagar eller serverar maltider. Syftet med
maltidspolicyn &r att dels understryka betydelsen av livsmedel, mat och maltider for
matgésternas vilbefinnande, dels att fortydliga vad som forvintas av maltidsarbetet i
berdrda verksambheter.

I policyn star att personal som hanterar mat och maltider inom verksamheten ska ha
grundlaggande kunskaper om matgistens maltidsbehov, inklusive specialkost,
livsmedelssékerhet och maltidsmiljons betydelse for den totala maltidsupplevelsen. For
personer som befinner sig i social utsatthet dr maltiden ett medel for att bidra till 6kat
fysiskt, psykiskt och socialt vilbefinnande. Maltidssituationen ska erbjuda néring,
aterhdmtning och gemenskap som ger individen fornyad energi att hantera sin tillvaro.
Maltidssituationen med dess forberedelser och innehall kan anviandas for vardaglig
traning som steg pa végen till ett sjdlvstandigare, stabilare och hdlsosammare liv. I
policyn framgér att méltiderna ska utformas enligt nedan:

Goda maltider

e Maten ska vara villagad, utbudet ska anpassas utifran varje malgrupp och det ska
erbjudas alternativ.

e For att 6ka chansen att matgésterna far till sig néring, véicka intresse och
uppmuntra till att provsmaka ska maten presenteras pa ett inbjudande och aptitligt
satt.

e Matgisternas preferenser ska respekteras, likasa deras egna initiativ att préva
olika smaker. Personalen ska i sitt agerande skilja mellan personliga
uppfattningar om smak och den professionella rollen.
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Integrerade maltider

e Maltiden ska organiseras s att tillrickligt med tid ges for att dta i lugn och ro och
att maltiderna fordelas jaimnt 6ver dagen.

e Det systematiska kvalitetsarbetet 1 organisationen ska inkludera
maéltidsverksamheten.

e Rad eller forum dir matgaster, maltidsverksamhet och 6vrig (kidrn-)verksamhet
och &r representerade ska héllas for att sakerstilla inflytande pa utférande och
utveckling

Trivsamma maltider

e All personal som pa olika sitt bidrar till eller deltar i maltiden, ska med sitt
personliga agerande gora allt for att maltidsmiljon ska upplevas trivsam och
trygg. Ett vilkomnande och respektfullt bemétande ér en sjélvklarhet.

e Den fysiska miljon ska vara ren och frasch och utformad utifran malgruppernas
behov. Inredning och mdblering ska i mojligaste mén bidra till en behaglig
ljudnivé, god belysning, angendm miljo samt en vélfungerande logistik kring
maltiden.

Miljosmarta maltider
e Verksamheten ska arbetaaktivt for att minska sin negativa miljo- och
klimatpaverkan i alla moment fran jord till bord”. Matgésterna kdnner ocksa att
de fér stod i ambitionen att minska den egna milj6- och klimatpaverkan.

Néringsriktiga maltider
e Maltiderna ska planeras med stod av nordiska Néringsrekommendationer
och Livsmedelsverkets rad och riktlinjer.

Sédkra maltider
e Maltidsmiljon ska vara ren och hygienen god. De som &r i behov av specialkost
eller har allergier kénner att de tryggt kan forlita sig pa att det finns kompetens
och rutiner som stddjer dem i en séker kosthallning.

I framtagandet av riktlinjen har lagar som till exempel livsmedelslagen 2006:804 och Lag
om offentlig upphandling 2016:1145 (LOU), Skollagen 2010:800, Socialtjénstlagen
2001:453 (SoL), och Hilso- och sjukvardslagen 2017:30 (HSL) tagits i beaktande. Aven
aktuella foreskrifter och allménna rad savil som rekommendationer fran
Livsmedelsverket och Branschriktlinjer fran SKR har anvénts i upprattandet av
maltidspolicyn.

Forvaltningens bedomning

Socialforvaltning sydvists bedomning ar att den nuvarande maltidspolicyn &r
genomarbetad, tydlig och heltdckande. Den beskriver pé ett pedagogiskt sétt vilka
forvantningar som finns pa maltidshanteringen. Den nuvarande maltidspolicyn omfattar
redan till stor del fordandringarna som motionéren lyfter som till exempel vikten av
klimatsmart maltidshantering och att servera niringsrik kost. Dessutom trycker den
nuvarande maltidspolicyn pé att méltiden ska anpassas till olika malgrupper och att
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matgésternas preferenser ska respekteras samt att matgéisterna ska ha inflytande 6ver
maltiderna.

Utifrén detta bedomer forvaltningen att det inte finns ndgon anledning att revidera den
nuvarande maltidspolicyn.

Beslutet ska skickas till:

Kommunstyrelsen
Janika Karvinen Annika Ljungh
Avdelningschef Forvaltningsdirektor
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Bilaga 8

Aldre samt vard- och omsorgsnamnden

Protokollsutdrag
Sammantradesdatum: 2024-12-10

§ 191 AVO-2024-01959

Svar pa remiss - motion av Emma Altenhammar (SD) om att
revidera Goteborgs Stads policy for maltider i linje med
Uddevalla kommuns maltidspolicy

Beslut

Aldre samt vérd- och omsorgsnimnden:

1. avstyrker motion av Emma Altenhammar (SD) om att revidera Goteborgs Stads
policy for maltider i linje med Uddevalla kommuns maltidspolicy.

2. Oversiander forvaltningens tjansteutlatande som eget yttrande till
stadsledningskontoret.

Handlingar
Forvaltningens tjansteutlatande 2024-11-04

Sarskilt yttrande fran Centerpartiet angaende svar pa remiss - motion av Emma
Altenhammar (SD) om att revidera Géteborgs Stads policy for méltider i linje med
Uddevalla kommuns maltidspolicy 2024-12-09, protokollsbilaga 4

Skriftligt yrkande fran Sverigedemokraterna angéende svar pé remiss - motion av Emma
Altenhammar (SD) om att revidera Goteborgs Stads policy for maltider i linje med
Uddevalla kommuns maltidspolicy 2024-12-10, protokollsbilaga 5

Yrkanden

Martina Lundquist (SD) yrkar bifall till motionen med hanvisning till sitt skriftliga
yrkande och avslag till forvaltningens forslag till beslut.

Gunilla Eneroth (V) yrkar bifall for S, V, MP:s rdkning till forvaltningens forslag till beslut.

Anna Belfrage (C) yrkar bifall till forvaltningens forslag till beslut med hénvisning till sitt
sdrskilda yttrande.

Mattias Tykesson (M), Berit Krantz (L) och Britt Olsson (M) yrkar bifall till férvaltningens
forslag till beslut.

Propositionsordning

Ordf6rande stéller de tva forslagen till beslut mot varandra och finner att &ldre samt
vard- och omsorgsndmnden beslutar enligt férvaltningens forslag till beslut.

Reservationer
Martina Lundquist (SD) reserverar sig mot beslutet till férdel for eget yrkande.
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Aldre samt vard- och omsorgsnamnden

Beslutet skickas till
Stadsledningskontoret
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Aldre samt vard- och omsorgsndmnden

Yrkande @4
2024-12-10 N160-1959/24 -

Yrkande angaende — Svar pa remiss - motion av
Emma Altenhammar (SD) om att revidera Goteborgs
Stads policy for maltider i linje med Uddevalla
kommuns maltidspolicy

Forslag till beslut:
Aldre samt vard- och omsorgsnamnden:

1. Tillstyrker motion av Emma Altenhammar (SD) om att revidera
Goteborgs Stads policy for maltider i linje med Uddevalla kommuns
maltidspolicy

Yrkandet

Forslaget starker fokus pa svensk husmanskost, vilket ar djupt férankrat i den
aldre generationens smakpreferenser eftersom 90 procent av maten som
serveras inom forvaltningen redan utgérs av husmanskost. Detta visar att det ar
uppskattat av malgruppen och att motionen inte innebar nagra stora férandringar
utan snarare forstarker det arbete som redan pagar. Denna férankring i tradition
skapar en kansla av igenkanning och trygghet for aldre, vilket bidrar till deras
valbefinnande och livskvalitet.

Prioriteringen av svenskproducerade ravaror som féreslas i motionen ar
dessutom bade kostnadseffektiv och forenlig med stadens mal om hallbarhet.
Svenska ravaror ar ofta billigare an ekologiska alternativ och ar en tydligare
riktlinje fér upphandlingen, vilket underlattar planeringen och minskar risken fér
kostnadsdverdrag. Goteborg ar dessutom en storstad dar stordrift ar centralt for
att halla kostnaderna nere och sakerstalla hog kvalitet pa upphandlade maltider.
En enhetlig policy, som den som foreslas i motionen, starker mojligheten att
upphandla ravaror i storre volymer, vilket bade ar kostnadseffektivt och
resurseffektivt. Om olika delar av staden och verksamheter individanpassar
maltider pa olika satt riskerar det att sla ut stordriftsférdelarna och 6ka
kostnaderna.

Det ar viktigt att papeka att motionens forslag inte nddvandigtvis innebar
minskade valmajligheter for matgasterna. Uddevallas policy, som erbjuder tva
valmajligheter — inklusive ett vegetariskt alternativ — har visat sig tillracklig for att
tillgodose mangfalden av preferenser och behov.

Kritiken mot motionens forslag bygger pa en felaktig uppfattning om att detta
skulle vara diskriminerande. Det ar dock viktigt att klargora att liknande modeller
redan har implementerats i flera andra kommuner, sasom Lilla Edet och
Uddevalla, utan att detta bedémts vara diskriminerande enligt lag.
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Diskrimineringsombudsmannen (DO) har beslutat att inte inleda tillsyn i de fall
dar anmalningar inkommit gallande denna praxis.

En tydligare policy som ersatter dagens godtyckliga individanpassning av
maltider minska verksamhetens administrativa bérda och lamnar bade tid och
pengar at att forbattra kvalitén for matgasterna.

Goteborgs Stad Aldre samt vard- och omsorgsnamnd
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Aldre samt vard- och omsorgsndmnden

Yttrande Centerpartiet
2024-12-09
Nr 16

Yttrande angaende — Motion av Emma
Altenhammar (SD) om ny
maltidspolicy enligt Uddevallas
framgangsrika husmanskostmodell

Yttrandet

I Goteborg finns en vélfungerande maltidspolicy som tillvaratar viktiga perspektiv.
Utover att kosten som serverar i stadens verksamheter ska vara god och néringsrik ska
staden ocksa ta ansvar over att produkterna ar héllbara ur ett ekologiskt perspektiv,
exempelvis genom att vara nirodlade. Aven smé producenter ska kunna delta i
upphandling for att varna det lokala jordbruket, ndgot som Centerpartiet varit vildigt
drivande i. Det ska finnas valmdjligheter for de som éter maten och forhoppningen é&r att
sd manga som mojligt ska vara ndjda med det som serveras.

Sverigedemokraternas forslag pa fordndringar baseras pa en modell Uddevalla infort som
blivit kritiserad. Det skapas ocksé en falsk motséttning angaende vilken mat som serveras
1 Goteborg eftersom ungefar 90% av den kost som serveras inom vard-och
omsorgsboenden redan &r husmanskost. Centerpartiet stiller sig ocksa fragande till tesen
kring att husmanskost alltid ar béttre eller mer uppskattat hos befolkningen. Att dessutom
minska valmgjligheterna kring andra val 4n kott &r bade omodemnt och visar en mérklig
syn pa vem som ar géteborgare och vad dennes preferenser ar. I Centerpartiets Goteborg
ar alla vilkomna och lika viktiga, oavsett vilken kost som foredras. Oavsett om det dr pa
grund utav allergi, etiska eller religiosa skél ska det finnas mat for alla att vélja pa.

Aldre samt vard- och omsorgsnamnden
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G -_ Goteborgs
Stad

Aldre samt vard- och omsorgsférvaltningen

Tjansteutlatande Handlaggare: Emma Davachi, Per-Olof Frick
Utfardat 2024-11-04 emma.davachi@aldrevardomsorg.goteborg.se
Diarienummer N160-1959/24 per-olof.frick@aldrevardomsorg.goteborg.se

Svar pa remiss - motion av Emma
Altenhammar (SD) om att revidera Goteborgs
Stads policy for maltider i linje med Uddevalla
kommuns maltidspolicy

Forslag till beslut

Aldre samt vard- och omsorgsnimnden:

1. avstyrker motion av Emma Altenhammar (SD) om att
revidera Goteborgs Stads policy for maltider i linje med Uddevalla kommuns
maltidspolicy

2. oversdnder forvaltningens tjdnsteutldtande som eget yttrande till
stadsledningskontoret.

Sammanfattning

Arendet avser ett remissvar pa en motion frén Emma Altenhammar (SD) om en ny
maltidspolicy baserad pa Uddevallas husmanskostmodell.

Vid en jamforelse mellan Goteborgs Stads maltidspolicy och Uddevalla kommuns
framgar det att de har manga gemensamma utgangspunkter. En del av det som lyfts fram
och betonas i Uddevallas policy uppfylls redan inom forvaltningen eller inom Géteborgs
Stad. Négra likheter &r:

e Valmojlighet matrétter: Bada kommuner erbjuder tva matrétter.

e Husmanskost: Cirka 90 procent av matrétterna i Goteborgs Stads vard- och
omsorgsboenden dr husmanskost.

o Lokalt fokus: Uddevallas policy betonar anvandning av svenska, narproducerade
livsmedel. Inom Goteborgs Stad och forvaltningen for inkép och upphandling
pagér ett arbete for att fler mindre och lokala matproducenter ska ha mdjlighet att
leverera till stadens verksambheter.

En skillnad som framkommer é&r att de som Onskar anpassad kost av religiosa skél i
Uddevalla kommun erbjuds ett vegetariskt alternativ. I Goteborgs Stad ska anpassad eller
alternativ kost av andra skél 4n medicinsk specialkost utformas i samrad mellan
matgésten, berdrda verksamheter och vid behov nérstdende.
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Forvaltningen rekommenderar att motionen avstyrks och att det nuvarande arbetet med
mat och maltider fortsétter i enlighet med Goteborgs Stads policy och anvisningar for
dldreomsorgen.

Bedomning ur ekonomisk dimension

Forvaltningen har inte funnit nagra sérskilda aspekter pa fragan utifrdn denna dimension.

Bedomning ur ekologisk dimension

Forvaltningen har inte funnit nagra sérskilda aspekter pa fragan utifrdn denna dimension.

Beddmning ur social dimension

1 forord till Nationella riktlinjer for mdltider i dldreomsorgen fran Livsmedelsverket
anges att matvanorna speglar den enskildes identitet, kultur, erfarenheter och historia.
Dérfor behover maltiderna i dldreomsorgen utformas utifran de édldres individuella behov
och 6nskemal. Det finns inte en universalldsning i stillet behovs flexibla maltidslosningar
som ger valmojlighet och delaktighet. Gemensamt och strukturerat samarbete medfor
maltider som bidrar till vilbefinnande, hélsa och vardighet. Att arbeta for bra maltider i
dldreomsorgen 4r en viktig del i arbetet for en jamlik hélsa och for ett vardigt och gott liv
for alla. Om forvaltningen skulle f6lja foreslagen motion finns risk for att vissa av
omsorgstagarnas valmojligheter skulle minska.

Samverkan

Information ges i férvaltningsdvergripande samverkansgrupp (FSG) den 4 december
2024.

Bilagor

1. Motion av Emma Altenhammar (SD) om maltidspolicy
2. Uddevalla kommuns maltidspolicy

3. Goteborgs Stads policy for maltider

Beslutet skickas till
Stadsledningskontoret
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Arendet

Arendet avser ett remissvar pa en motion frén Emma Altenhammar (SD) om en ny
maltidspolicy baserad pa Uddevallas husmanskostmodell. Motionen foreslar att
Goteborgs Stad ska ’f6lja Uddevallas exempel och inféra en méltidspolicy med svensk
husmanskost som bas, valméjligheter mellan rétter och 6kad prioritering av
lokalproducerade révaror.” Yttrandet ska ha inkommit till stadsledningskontoret senast
den 19 januari 2025.

Beskrivning av arendet

Den 17 oktober 2024 skickades en remiss dér nimnden ska dvervéga en revidering av
Goteborgs maltidspolicy i1 enlighet med Uddevalla kommuns maéltidspolicy.
Remissinstanser inkluderar flera namnder, déribland dldre samt vard- och
omsorgsnamnden, inkdp och upphandling samt skola/utbildning.

Goteborgs Stads policy for maltider antogs av kommunfullmiktige den 9 december 2021
och uppdrag gavs till olika nimnder att utveckla verksamhetsspecifika anvisningar. For
dldre samt vard- och omsorgsndmnden godkéndes dessa anvisningar den 22 november
2022 och ett projekt har startats for att implementera dem i verksamheten.

Motionen och maltidspolicy for Uddevalla kommun

I motionen framhélls att matvanor péverkar individers fysiska och psykiska hilsa. Det
betonas att maten som serveras i kommunens verksamheter bor spegla de varderingar
som kommunen vill frimja. Motionen lyfter ocksa fram husmanskostens betydelse for
identiteten och att den sdkerstiller att invanarna far naringsrik mat rotad i traditioner.

Uddevalla kommuns maltidspolicy som antogs den 13 juni 2024 foreskriver att
matsedlarna ska baseras pa svensk husmanskost och att minst tva alternativa rétter ska
erbjudas. ”Specialkost och anpassad kost/méltid serveras mot intyg, journalutdrag,
bedomning av vardpersonal eller efter sarskilt beslut. Vegetarisk kost serveras alla som
onskar det. De som Onskar anpassad kost av religidsa skél erbjuds vegetariskt alternativ.”
Policyn betonar vikten av lokalt fokus dir méltidsplanering och livsmedelsupphandling
ska stodja anvéndning av hogkvalitativa och narproducerade livsmedel.

Livsmedelsverkets riktlinjer

Livsmedelsverket har nationella riktlinjer f6r maltider i &ldreomsorgen som betonar att
maltider ska anpassas efter individens behov och 6nskemaél. Maten 4r central for identitet
och kulturell tillhorighet och det &r viktigt att ta hdnsyn till olika matkulturer och
traditioner. Att forstd och respektera dessa traditioner bidrar till en inkluderande och
trivsam maltidsmiljd, vilket skapar gemenskap och sammanhang. Maltiderna bor déarfor
utformas med hénsyn till individens preferenser och vanor for att ge en meningsfull
maltidsupplevelse.

Husmanskost och specialanpassad kost inom dldre samt vard- och
omsorgsforvaltningen

Sedan april 2023 har vérd- och omsorgsboenden mojlighet att vélja mellan tva
lunchalternativ: en husmansrétt och en vegetarisk eller internationell ratt. Koksmastarna
sdtter samman menyerna utifrin gemensamma principer med hiansyn till hogtider och
sdsong samt aterkoppling fran hyresgéster via synpunktshantering och maltidsrad. For
ndrvarande utgor cirka 90 procent av matrétterna svensk husmanskost.
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Under avsnittet om sidkra maltider 1 Goteborgs policy hanteras fragan om specialkost och
alternativ kost: ”Den som &r i behov av specialkost ska erbjudas detta samt fa hjélp och
stod kring sin kosthéllning. Specialkosten ska bygga pa korrekta diagnoser och
utredningar och sékerstillas i regelbunden dialog med vérden. Anpassad eller alternativ
kost av andra skél ska utformas i samrdd mellan matgéisten, berérda verksamheter och vid
behov nérstdende.” Detta innebér att anpassningar utifran andra skil, som religidsa, ska
utformas i samrad med matgésten.

Narproducerat — svenska och lokala ravaror

Regler for upphandling

I “Budget 2025 Goteborgs stad” anges att Goteborgs Stad ska stilla miljomaéssiga, sociala
och etiska krav vid upphandlingar for att framja hallbarhet. Enligt EU-regler &r det dock
inte tillatet att stilla krav pd ursprung, som “svenska rdvaror”. Upphandlingar maste vara
Oppna och icke-diskriminerande men krav pa kvalitet och produktionsstandarder, sisom
djurhéllning och miljéhédnsyn, kan stéllas sé lange de inte begransar konkurrensen.

Pigiende aktiviteter

Forvaltningen for ink&p och upphandling arbetar for att fler lokala matproducenter ska
kunna leverera till stadens verksamheter. Milj6- och klimatndmnden har fatt i uppdrag att
ta fram en plan for ett hallbart livsmedelsystem ur ett cirkulérekonomiskt perspektiv. En
rekommendation &r att utveckla en funktion for att koordinera utbudet fran sma lokala
producenter.

Vistra Gotalandsregionen (VGR) arbetar ocksé med nérproducerade livsmedel och
utvecklar en modell for att méta andelen nérproducerade inkop. Det finns inga bindande
gemensamma regler men samverkan sker mellan Goéteborgs Stad och VGR pa flera
nivéer.

Forvaltningens bedomning

Forvaltningen bedomer att Goteborgs Stads nuvarande policy for maltider och det
pagéende arbetet inom forvaltningen effektivt uppfyller riktlinjerna. Detta skapar goda
forutsattningar for att gdra maltiderna inom dldreomsorgen till en central del av arbetet
for ett vardigt och gott liv for alla. Husmanskosten som framhéavs i Uddevalla kommuns
policy utgor redan en betydande del av Goteborgs matsedel samtidigt som anpassningar
g0rs utifran individernas behov.

Daérfor anser forvaltningen att det ar viktigt att fortsdtta det nuvarande arbetet med mat
och maltider i enlighet med Goteborgs Stads policy for méltider samt anvisningarna fran
dldre samt vard- och omsorgsforvaltningen.

Aldre samt vird- och omsorgsforvaltningen

Emma Hojgaard Babbs Edberg
Tf avdelningschef Service Forvaltningsdirektor
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Bilaga 9

%

Inkdps- och upphandlingsnamnden

Utdrag ur protokoll
Sammantradesdatum: 2025-02-06

Remissvar gallande motion av Emma
Altenhammar (SD) om att revidera Goteborgs
Stads policy for maltider i linje med Uddevalla

kommuns maltidspolicy
§ 11, 355/24

Beslut
Ink6ps och upphandlingsndmnden avstar fran att yttra sig.

Arendet

Arendet avser ett remissvar pa en motion frén Emma Altenhammar (SD) om en ny
maltidspolicy baserad pa Uddevallas husmanskostmodell. Motionen foreslar att
Goteborgs Stad ska ”’f6lja Uddevallas exempel och inféra en maltidspolicy med svensk
husmanskost som bas, valmojligheter mellan rétter och dkad prioritering av
lokalproducerade révaror.” Yttrandet ska ha inkommit till stadsledningskontoret senast
den 19 januari 2025. Namnden har fatt uppskov till den 6 februari 2025.

Handlingar
1. Tjéansteutlatande
2. Motionen
3. Uddevalla kommuns maéltidspolicy

Beslutsgang

Ordftérande fragar om ndmnden kan bifalla forvaltningens forslag och finner att det ar
ndmndens beslut.

Dag for justering
2025-02-07

Vid protokollet

Sekreterare
Sebastian Helin

Ordférande Justerande
Johanna Azar (MP) Sarah Ullmark (M)

Goteborgs Stad Inkdps- och upphandlingsnamnden, protokollsutdrag 1(1)



	Motion av Emma Altenhammar (SD) om att revidera Göteborgs Stads policy för måltider i linje med Uddevalla kommuns måltidspolicy
	Motionen
	Remissinstanser
	Remissinstansernas överväganden
	Bedömning ur ekonomisk dimension
	Bedömning ur ekologisk dimension
	Bedömning ur social dimension
	Bilagor som utgör beslutsunderlag

	Beslut
	Remissinstans
	Bilagor+1-9+Motion+om+måltidspolicy.pdf
	1 Motion H 2024 nr 167
	0BHandling 2024 nr 167
	Motion av Emma Altenhammar (SD) om att revidera Göteborgs Stads policy för måltider i linje med Uddevalla kommuns måltidspolicy
	Förslag till beslut i kommunfullmäktige:


	2 PU Förskola 2024-12-18 §231
	Yttrande över motion av Emma Altenhammar (SD) om att revidera Göteborgs Stads policy för måltider i linje med Uddevalla kommuns måltidspolicy
	§ 231, N608-3008/24
	Beslut
	Handlingar
	Yrkanden
	Propositionsordning
	Protokollsutdrag skickas till
	Vid protokollet
	Sekreterare



	2.1 Yrkande SD daterat 2024-12-13
	2.2 TU förskola yttrande 
	Förslag till beslut
	Sammanfattning
	Bedömning ur ekonomisk dimension
	Bedömning ur ekologisk dimension
	I Göteborgs Stads miljö- och klimatprogram 2021–2030 är ett av målen att staden ska minska sina livsmedelsinköp till 1,3 kg CO2e/kg år 2030. Startåret 2019 var värdet 1,9. Vid uppföljningen 2023 bedömdes målvärdet som utmanande, men möjligt att nå om ...
	Bedömning ur social dimension
	Samverkan
	Beskrivning av ärendet
	Förvaltningens bedömning                                                            Förvaltningen bedömer att om Göteborgs Stad skulle införa en likande måltidspolicy som Uddevalla kommun så skulle både kostnader och utsläpp av koldioxid öka vilket sk...

	3 PU grundskole
	§ 232 Ärendenummer GSF-2024-04350
	Yttrande över motion om att revidera Göteborgs Stads policy för måltider i linje med Uddevalla kommuns måltidspolicy
	Beslut
	Ärendet
	Handlingar
	Yrkanden
	Beslutsgång
	Protokollsutdrag skickas till


	3.1 TU motion om ny måltidspolicy en
	Yttrande över motion om ny måltidspolicy enligt Uddevallas framgångsrika husmanskostmodell
	Förslag till beslut
	Sammanfattning
	Bedömning ur ekonomisk dimension
	Bedömning ur ekologisk dimension
	Bedömning ur social dimension
	Bedömning av barnets bästa

	Samverkan
	Bilagor
	Ärendet
	Beskrivning av ärendet
	Uddevalla kommuns måltidspolicy och skolluncher

	Förvaltningens bedömning
	Protokollsutdrag skickas till


	4 PU Utb 2025-01-14 §9
	Remiss: Motion av Emma Altenhammar (SD) om att revidera Göteborgs Stads policy för måltider i linje med Uddevalla kommuns måltidspolicy (SLK-2024-00855)
	§ 9, 1467/24
	Beslut
	Handling/ar
	Yrkanden
	Propositionsordning
	Reservation/er
	Justering
	Protokollsutdrag skickas till
	Dag för justering

	Vid protokollet

	Sekreterare
	Justerande
	Ordförande

	4.1 Yrkande SD Maltidspolicy
	4.2 TU utb motion om a
	Remiss: Motion av Emma Altenhammar (SD) om att revidera Göteborgs Stads policy för måltider i linje med Uddevalla kommuns måltidspolicy (SLK-2024-00855)
	Förslag till beslut
	Sammanfattning
	Bedömning ur ekonomisk dimension
	Bedömning ur ekologisk dimension
	Bedömning ur social dimension
	Samverkan
	Bilagor
	Ärendet
	Beskrivning av ärendet
	Förvaltningens bedömning


	5 Funktionsstöd Avstå från remissyttrande
	6 PU 2024-12-17 § 416 Svar på r
	§ 416 N163-1398/24
	Svar på remiss - Motion av Emma Altenhammar (SD) om att revidera Göteborgs Stads policy för måltider i linje med Uddevalla kommuns måltidspolicy
	Ärendet
	Handling
	Dag för justering

	Vid protokollet

	Sekreterare
	Justerande
	Ordförande

	6.1 Yrkande Sverigedemokraterna - Motion av Emm
	6.2 TU Motion av Emma Altenhammar (SD) om ny må
	Svar på remiss - Motion av Emma Altenhammar (SD) om ny måltidspolicy
	Förslag till beslut
	Sammanfattning
	Bedömning ur ekonomisk dimension
	Bedömning ur ekologisk dimension
	Bedömning ur social dimension
	Samråd Ärendet skickas till ungdomsråden för information och möjlighet att lämna synpunkter inför socialnämndens sammanträde.  Samverkan
	Bilagor
	Ärendet
	Beskrivning av ärendet
	Nuvarande måltidspolicy
	Förvaltningens bedömning
	Protokollsutdrag skickas till Stadsledningskontoret
	Socialförvaltning Nordost


	7 PU Sydväst 2024-12-18 §267
	Svar på remiss: Motion av Emma Altenhammar (SD) om att revidera Göteborgs Stads policy för måltider i linje med Uddevalla kommuns måltidspolicy
	§ 267, N165-0921/24
	Beslut
	Sammanfattning av ärendet
	Handlingar
	Yrkanden
	Propositionsordning
	Protokollsutdrag skickas till
	Dag för justering

	Vid protokollet

	Sekreterare
	Justerande
	Ordförande

	7.1 Yrkande fran SD gallande motion om Goteborg
	7.2 TU att revidera Göteborgs s
	Svar på motion av Emma Altenhammar (SD) om att revidera Göteborgs stads policy för måltider i linje med Uddevalla kommuns måltidspolicy
	Förslag till beslut
	Sammanfattning
	Bedömning ur ekonomisk dimension
	Bedömning ur ekologisk dimension
	Bedömning ur social dimension
	Bedömning utifrån barnrättsperspektivet

	Samverkan
	Bilagor
	Ärendet
	Beskrivning av ärendet
	Nuvarande måltidspolicy

	Förvaltningens bedömning
	Beslutet ska skickas till:


	8 PU ÄVON 2024-12-10 § 191 Sva
	Protokollsutdrag
	§ 191 AVO-2024-01959
	Svar på remiss - motion av Emma Altenhammar (SD) om att revidera Göteborgs Stads policy för måltider i linje med Uddevalla kommuns måltidspolicy
	Handlingar
	Yrkanden
	Propositionsordning
	Reservationer
	Beslutet skickas till


	8.2  Skriftligt yrkande från SD angående sv
	8.3 Yttrande från C angående svar på remis
	Yttrande angående – Motion av Emma Altenhammar (SD) om ny måltidspolicy enligt Uddevallas framgångsrika husmanskostmodell
	Yttrandet


	8.4 TU ÄVO motion av Emma Altenha
	Svar på remiss - motion av Emma Altenhammar (SD) om att revidera Göteborgs Stads policy för måltider i linje med Uddevalla kommuns måltidspolicy

	Förslag till beslut
	Sammanfattning
	Bedömning ur ekonomisk dimension
	Bedömning ur ekologisk dimension
	Bedömning ur social dimension
	Samverkan
	Bilagor
	Ärendet
	Beskrivning av ärendet
	Förvaltningens bedömning


	9 PU INK TG2020 (1)
	Remissvar gällande motion av Emma Altenhammar (SD) om att revidera Göteborgs Stads policy för måltider i linje med Uddevalla kommuns måltidspolicy
	Beslut
	Ärendet
	Beslutsgång
	Dag för justering

	Vid protokollet
	Sekreterare
	Justerande
	Ordförande


	yttr_35_M_D_L_KD_20250409.pdf
	Yttrande angående – Motion av Emma Altenhammar (SD) om att revidera Göteborgs Stads policy för måltider i linje med Uddevalla kommuns måltidspolicy
	Yttrandet



