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Yrkande angaende yrkande om maten i hemtjansten
Forslag till beslut

I dldre samt vard- och omsorgsndmnden:

1. Forvaltningen far i uppdrag att genomfora en undersokning av ndjdheten med maten inom
hemtjénsten — for dem som far maten levererad en gang per vecka - liknande den som gjorts
inom stadens vard- och omsorgsboenden.

2. Forvaltningen fér i uppdrag att aterkomma med en redogorelse om mattransporternas
klimatpaverkan och forutsittningarna att upphandla mat med minskad sddan. Forvaltningens
samt den enskildes ekonomi skall tas med i berdkningen.

Yrkandet

Det dr manga parametrar att ta hiansyn till nir det kommer till matleveranser inom hemtjénsten. Maten
skall smaka gott, vara néringsrik, varierad, ha tillricklig héllbarhetstid och rymmas inom
forvaltningens budgetramar. Vi ser att det finns ett behov av att f4 en 6verblick Gver omsorgstagarnas
ndjdhet med maten da detta skulle kunna bidra till att forbéttra upplevelsen av hemtjansten generellt,
vilket dr en prioriterad fraga for oss. Vi ser dessutom att det kan finnas anledning att fa information
om var maten tillagas eftersom det finns klimataspekter att vaga in i beslutet av matleverantor. Vi vill
dérfor att forvaltningen ocksé aterkommer med en bedomning av forutsittningarna att upphandla
matleverantor med minskad klimatpaverkan utifran ett transportperspektiv, dar bade forvaltningens
samt den enskildes ekonomi tas med i berdkningen. Att kunna 4ta vdlsmakande mat varje dag &r varje
persons réttighet och viktigt for ens vilméende, bade fysiskt och psykiskt. P4 dldre dagar behdver
maten dessutom vara anpassad till just en dldre persons forutsittningar niar det kommer till exempelvis
matsméltning.
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