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Yrkande angaende ofrivillig ensamhet

Forslag till beslut
I Aldre- samt vérd och omsorgsnimnden:

1. Forvaltningen fér i uppdrag att ytterligare stirka och intensifiera det
forebyggande arbetet med att finna de ofrivilligt ensamma som sjélva inte formér
soka upp de verksamheter som finns.

2. Aterrapportera till nimnden om atgirder enl punkt 1 samt beskrivning av atgirder
som redan pagér rérande ofrivillig ensamhet

Yrkandet

Att vara i ett ssmmanhang ar en oerhort viktig friskfaktor. Vi vet att fler och fler ar
ofrivilligt ensamma och saknar sammanhang. Staden behdver 6ka sina anstrangningar i
att nd dessa méinniskor och mojliggdra for fler att bryta sin ofrivilliga ensamhet.

For de som ér ofrivilligt ensamma dr stigmat stort och det ar svart att sjélv ta sig ur detta
lige. Inom Aldre samt-vard och omsorgsforvaltningens forebyggande arbete ska dirfor
former for mer uppsokande verksamhet utredas och inforas.
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