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Nytt arende

Initiativarende angaende — Goéteborgs Stad etablerar en
suicidpreventiv referensgrupp

Forslag till beslut

| kommunstyrelsen och kommunfullmaktige:

Kommunstyrelsen far i uppdrag att inratta en suicidpreventiv referensgrupp i
Goteborg med uppgift att forsakra att kommunen omhandertar vad som sker i
omradet och att samverkan med regionen fungerar tillfredsstallande.
Referensgruppen ska redovisa sitt arbete gentemot kommunstyrelsen.

Yrkandet

Det finns starka skal for staden att etablera en suicidpreventiv referensgrupp.
Denna grupp kan fungera som ett forum dar representanter fran civilsamhallet
kan samverka med staden och regionen for att diskutera och samrada kring
fragor om suicidprevention och framjande av psykisk halsa. Syftet med ett sddan
referensgrupp vore att, i likhet med till exempel rattighetsbaserade rad, tidigt
identifiera behov, hinder och konsekvenser i beslutsprocesser som kan paverka
stadens arbete med att férebygga suicid. Referensgruppen kan aven synliggéra
utvecklingsbehov och stddja samverkan mellan stadens verksamheter och
civilsamhallets aktérer som arbetar for att férhindra suicid i Géteborg.

Fyra manniskor avslutar sitt liv varje dag i Sverige, fem varje vecka i Vastra
Gotaland. Varje ar dor cirka 81 personer i Goteborg av sjalvmord, och vid varje
fall drabbas minst tio anhdriga, vilket innebar att omkring 800 personer arligen far
beskedet att en narstaende avslutat sitt liv. Dessa anhoriga ar i stort behov av
samhallsstod. Pa varje sjalvmord gar det dessutom minst tio sjalvmordsforsok,
dvs 100 personer som har sjalvmordsplaner och langt manga fler som bar pa
tankar om att avsluta sitt liv.

Var fjarde dodsfall i aldern 10-19 ar orsakas av sjalvmord, vilket tydliggor vikten
av att arbeta férebyggande bland unga. Suicid utgér drygt 90 % av allt dodligt
vald i Sverige, manniskor dor foljaktligen i storst utstrackning av vald riktat mot
oss sjalva. Det ar inte gangkonflikter, skjutningar, ungdomsvald eller terrordad
som dodar flest manniskor.

En referensgrupp kan stérka och samordna stadens insatser samt skapa
forutsattningar for en mer sammanhallen och effektiv strategi da det finns en
betydande kunskap kring suicidpreventivt arbete bland ideella organisationer i
Goteborg.
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