Kommunstyrelsen

Yttrande D, L, KD

Datum: 2024-09-25 Arende: 44

Yttrande angaende yrkande frain M om informationsinsats om
klimakteriet

Intentionen med yrkandet ar god men var uppfattning ar att problemet inte ligger i kvinnors brist pa
kunskap om klimakteriets paverkan.

Den regionala sjukvarden maste fa ratt forutsattningar fran politiken for att sakerstalla tillganglighet
och ratt kompetens inom primarvard och gynekologi for att méta behoven hos kvinnor som séker
hjalp for klimakterierelaterade besvar.

Det ligger redan en motion i regionfullmaktige om att infora en riktad klimakteriesatsning. Med tanke
pa att vi anser att detta faller under regionens ansvar, avslar vi yrkandet.



Kommunstyrelsen

Yrkande (Vansterpartiet, Socialdemokraterna, Miljdpartiet)

2024-10-04 Arende 27

Yrkande angaende Yrkande fran M angaende
informationsinsats om klimakteriet.

Forslag till beslut
I kommunstyrelsen:

1. Stadsledningskontoret far i uppdrag att utviardera det pagéende arbetet med att
“klimakteriesdkra” Socialforvaltningen Nordost. Utvarderingen ska innehalla ett
forslag pa uppligg samt kostnader for att implementera denna utbildningsinsats brett i
Goteborgs stads verksamheter. Utvérderingen ska presenteras i Kommunstyrelsens
personalutskott.

2. Yrkandet fran Moderaterna avslas.

Yrkandet

Vi delar bilden av att det finns mycket som behover goras for att 6ka kunskapsnivan om
vad klimakteriet kan innebira i forhallande till savil arbetslivet som privatlivet. Okad
kunskap om klimakteriet dr en viktig fraga bade ur halsosynpunkt som for arbetsmiljon.
Goteborgs stad dr en av Sveriges storsta arbetsgivare och en stor andel av de anstéillda i
stadens forvaltningar, omkring 77 procent, &r kvinnor. Darfor ar det sarskilt relevant att
uppmairksamma frdgan pa arbetsplatser likt var kommun.

Socialndmnden Nordost, dar 79 procent av de anstédllda dr kvinnor varav 44 procent &r i
aldern dver 40 ar, har under hosten startat ett arbete med en utbildningsinsats for att
“klimakteriesékra” forvaltningen i samverkan med foretagshilsovarden.
Utbildningsinsatsen &r riktad till bade chefer och medarbetare. Att bade medarbetare och
chefer ges denna utbildningsinsats ser vi som centralt. For att 6ka kompetensen om
klimakteriebesvir dr det avgorande att ocksa chefer och HR-personal far ta del av
utbildningsinsatsen.

Vi vill dirfor att det pagdende arbetet i Socialforvaltningen Nordost f6ljs upp och
utvirderas samt att, med erfarenheterna darifran, ett bredare arbete med att
klimakteriesdkra verksamheterna i Goteborgs stad tar vid. Vi vill ocksa att nyanstillda i
staden ges mdjlighet att ta del av utbildningen framét, exempelvis genom att inkorporera
detta i samband med ordinarie introduktion av nyanstillda medarbetare och chefer.

Goteborgs Stad kommunstyrelsen


https://www.netpublicator.com/documents/read#LS1wcmVhZGVyLzcyNDk4NTEmYy0tZG9jdW1lbnQvOTU1NzVjYzgtNjAyNi00Y2E4LTgwMTAtZTgyNDAwNDEwY2UzJmQmMQ==
https://www.netpublicator.com/documents/read#LS1wcmVhZGVyLzcyNDk4NTEmYy0tZG9jdW1lbnQvOTU1NzVjYzgtNjAyNi00Y2E4LTgwMTAtZTgyNDAwNDEwY2UzJmQmMQ==

Kommunstyrelsen

Yrkande M, SD
Nytt arende
2024-09-18

Yrkande angaende — Informationsinsats om
klimakteriet

Forslag till beslut
I kommunstyrelsen och kommunfullméktige:

1. Kommunstyrelsen far i uppdrag att genomfora en informationsinsats for anstéllda i
Goteborgs stad om klimakteriet och hur det kan paverka bade individer och arbetsmiljo
samt var man kan soka hjélp. Informationsinsatsen ska ske inom befintlig budgetram.

Yrkandet

Vi ser en stor kunskapsbrist i samhéllet nir det géller klimakteriet och dess paverkan pa
kvinnor samt vilka konsekvenser det kan ha i arbetslivet. For att hja kunskapen och 6ka
forstaelsen inom omradet samt for att kunna gdra anpassningar i arbetslivet bor en
informationsinsats genomforas. Detta for att minska stigmatiseringen, f fler att veta var
de kan soka hjélp tidigare vilket i sin tur kan minska sjukfranvaron samt forbattra
arbetsmiljon. Partille kommun har tagit ett viktigt steg genom att erbjuda en
klimakterieutbildning, och vi anser att det dr behdvligt med en kunskapshéjning dven i
Goteborg stad.

Partilles kommunala satsning for kommunens anstéllda har varit lyckad. Efter tva
ar har sjukskrivningarna minskat med en procentenhet bland kvinnor 40 — 60 ar.
Det dr en minskning som i rena pengar ror sig om miljoner kronor sparade pengar
for Partille, ett gott resultat for en kommun i den storleken.

Aven regionen, genom sjukvérden, behdver fa forutsittningar frin politiken for att
sakerstdlla tillgdnglighet och rétt kompetens inom primédrvard och gynekologi, for
att kunna mdta behoven hos de kvinnor som soker hjdlp. Det dr bra, men inte
tillrackligt. Har géller det att ha tva tankar i huvudet samtidigt.

Goteborgs Stad behdver gora sin del i ett forsta steg. En del kan vara att fa till en
friskvardssatsning for kvinnor pé vég in i eller mitt i klimakteriet. Ett steg som
handlar om att forst bli medveten om att man sjilv aktivt kan paverka sina
problem innan det gér s langt som till en sjukskrivning.

Kommunen behdver dven utveckla samarbetet med regionen i fragan.
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