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Yrkande angaende husdjur inom
aldreomsorgen

Forslag till beslut

I Aldre samt vard- och omsorgsnimnden:

1. Forvaltningen far i uppdrag utreda moéjligheten att infora husdjursanpassade vard-
och omsorgsboenden inom kommunen, med fokus pé att identifiera
forutsattningar, behov, kostnader och eventuella samverkansmdojligheter.

Yrkandet

Manga dldre upplever att husdjur spelar en avgérande roll for deras valbefinnande.
Husdjur bidrar inte bara till 6kad livskvalitet, utan skapar ocksa trygghet, sillskap och en
kansla av meningsfullhet i vardagen. For ménga ar husdjuret en néra foljeslagare som ger
dagarna struktur, motverkar ofrivillig ensamhet och stirker kénslan av att vara behovd.
Att tvingas lamna sitt husdjur vid en flytt till sérskilt boende kan dérfor orsaka djup sorg,
psykisk péfrestning och for en del dldre utgor detta en sa stor forlust att de avstar fran att
soka den omsorg och trygghet de faktiskt behover.

Samhéllet har ett ansvar att mota dldres behov pa ett respektfullt och vérdigt sétt, dar det
inte enbart handlar om basala omsorgsinsatser, utan dven om livskvalitet,
sjdlvbestimmande och emotionell trygghet. I takt med att vi blir allt fler &ldre dkar
behovet av individanpassade och flexibla 16sningar inom dldreomsorgen. Ett
husdjursanpassat vard- och omsorgsboende ar ett exempel pa en saddan 16sning, dar dldre
som har ett starkt band till sitt husdjur kan f& moéjlighet att fortsitta bo tillsammans, i en
trygg och anpassad milj6. Det forutsétter en omsorgsstruktur med rétt stod fran personal,
rutiner for djurhallning och hénsyn till 6vriga boendes behov — men kan samtidigt skapa
en miljo som gynnar bade fysiskt och psykiskt vélbefinnande.

Genom att utreda forutsittningarna for att infora husdjursanpassade dldreboenden i
Goteborg kan vi ta ett viktigt steg mot en mer empatisk och modern dldreomsorg — en
omsorg som ser hela ménniskan och dir livskvalitet far ta plats vid sidan av vardbehov.
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