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Forslag till beslut

I utbildningsndmnden

- Att avstyrka motionen om att revidera Goteborgs Stads policy for maltider i linje
med Uddevalla kommuns maltidspolicy.

Sammanfattning

Utbildningsndmnden har fétt Motion av Emma Altenhammar (SD) om att revidera
Goteborgs Stads policy for mdltider i linje med Uddevalla kommuns maltidspolicy fran
stadsledningskontoret for yttrande.

Motionéren lyfter "Uddevallas framgéangsrika husmanskostmodell” som foredome da den
innebdr att maltider i offentliga verksamheter baseras pa husmanskost. Husmanskost
anses stirka svensk livsmedelsproduktion, verka for 6kad hallbarhet, sikerstélla ett
mangsidigt och néringsrikt utbud, stirka den svenska matkulturen och mdjliggora for fler
att ta del av néringsrika och kulturellt relevanta maltider.

Forvaltningen bedomer att husmanskost redan 1 dagsldget har ett stort utrymme 1
forvaltningens skolrestauranger, och ser ddrmed inget syfte att revidera Goteborgs stads
policy for maltider utifran de argument som framfors i motionen. Forvaltningen uppfattar
dven motionirens intentioner som att maltidsutbudet bor begrénsas, vilket skulle ga emot
Livsmedelsverkets Nationella riktlinjer for maltider i skolan som framhaller vikten av
varierad kost, och den nu géllande maltidspolicyn som anger att matgasterna ska
uppmuntras att testa nya smaker.

Forvaltningen foreslar nimnden att avstyrka motionen.

Beddmning ur ekonomisk dimension

Forvaltningen bedomer att motiondren foreslar en begransning av de offentliga
maltiderna som inte dr motiverad. Forslaget kan dven begriansa mdjligheten att flexibelt
kunna anpassa menyer nér tillgéng till livsmedel skiftar och livsmedelspriser fluktuerar.
En fordandring enligt motionen véntas bli kostnadsdrivande och inverka negativt pa
invanarnas och stadens ekonomiska situation.
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Bedomning ur ekologisk dimension
Forvaltningen har inte funnit nagra sérskilda aspekter pa fragan utifran denna dimension.

Beddmning ur social dimension

Den samlade styrningen av offentliga maltider r omfattande. Det handlar om lagstiftning
for inkdp, hantering av livsmedel, riktlinjer for tillagning, samt rekommendationer for
ndringsberdkning for att sdkerstélla ratt naringsinnehall sé att eleverna ska fa den energi
och néring som behdvs for att kunna utvecklas och vara delaktig under dagen.

Maltider klimatberédknas for att sikerstilla att koldioxidutsldpp minskas. Matsvinn méts
och fo6ljs upp.

Goteborgs Stads policy for maltider - kommungemensam for livsmedel, mat och mdltider
ar foljsam gentemot Livsmedelsverkets rad och riktlinjer. Livsmedelsverket lyfter i sina
riktlinjer vikten av att underldtta for matgésterna att prova nytt och att géra det lockande
att smaka. Nyttan med en bred smakrepertoar lyfts fram, inte minst géllande de lagre
aldrarna. En bred smakrepertoar dkar forutsdttningarna for att individen vidmakthaller en
varierad och hélsosam kost genom livet.

Forvaltningen bedomer att forslaget riskerar att f4 en negativ pdverkan pa den sociala
dimensionen ur flera aspekter, exempelvis mangfald och hélsa.

Samverkan
I férvaltningens samverkansgrupp 2025-01-07.

Bilagor
1. Motion av Emma Altenhammar (SD) om att revidera Géteborgs Stads policy
for maltider i linje med Uddevalla kommuns maltidspolicy
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Arendet

Utbildningsndmnden har fran stadsledningskontoret fatt Motion av Emma Altenhammar
(SD) om att revidera Goteborgs Stads policy for maltider i linje med Uddevalla kommuns
maltidspolicy for yttrande.

Yttrandet ska ha inkommit till stadsledningskontoret senast 2025-01-19.

Beskrivning av arendet

Forskolendmnden, grundskolendmnden, utbildningsndmnden, nimnden for funktionsstod,
dldre samt vard- och omsorgsnimnden, socialndmnden sydvast, socialndmnden centrum,
socialndmnden nordost, socialndmnden Hisingen och ndmnden for ink&p och
upphandling har fatt Motion av Emma Altenhammar (SD) om att revidera Goteborgs
Stads policy for mdltider i linje med Uddevalla kommuns mdltidspolicy fran
stadsledningskontoret for yttrande.

Motionéren lyfter den viktiga roll och stora paverkan pé folkhéilsan som offentliga
maltider har. Motioniren anser att de offentliga méltiderna bor spegla de varderingar som
motiondren vill frimja, samt att Goteborg bor modernisera sin maltidspolicy for 6kad
hallbarhet och 6kad anvéindning av nérproducerade livsmedel.

Motionéren lyfter "Uddevallas framgéangsrika husmanskostmodell” som foredome da den
innebdr att maltider i offentliga verksamheter, som skolor och dldreboenden, baseras pa
husmanskost samt ett vegetariskt alternativ. Husmanskost anses stérka svensk
livsmedelsproduktion, verka for 6kad héllbarhet, sikerstilla ett mangsidigt och
naringsrikt utbud, starka den svenska matkulturen och mojliggora for fler att ta del av
néringsrika och kulturellt relevanta maltider. Motiv som anges é&r att motionédren vérderar
husmanskost som en viktig del av sin identitet och dnskar sdkerstilla att medborgarna far
ndringsrik mat rotad i vara (motiondrens) traditioner.

Forvaltningens bedomning

2004 tog kommunfullmiktige i Goteborgs stad initiativ till ett gemensamt styrande
dokument, ett maltidsprogram. I december 2021 ersattes detta nar kommunfullmaktige
antog Goteborgs Stads policy for maltider - kommungemensam for livsmedel, mat och
mdltider for en mer 4ndamalsenlig styrning. Innehéllet var da uppdaterat efter
Livsmedelsverkets framtagna Maltidsmodell for helhetsperspektiv pa maltider, samt
nordiska néringsrekommendationer, NNR, framtagna av Nordiska Ministerradet.

Den samlade styrningen av offentliga maltider &r omfattande, genom nationell styrning
(bl.a Livsmedelslag 2006:804 och Lag om offentlig upphandling 2016:1145) savil som
lokal politisk styrning (Goteborgs Stads miljo- och klimatprogram 2021 — 2030,
Goteborgs Stads avfallsplan 2021 — 2030, Goteborgs Stads riktlinje for inkép och
upphandling, etc).

Till stdd och hjilp finns dven underlag, framst fran Livsmedelsverket, vars rdd och
riktlinjer baseras pé det samlade forskningsléget i vérlden och &r anpassade efter
malgrupper i olika faser i livet.

Ocksa Maltidspolicy for Uddevalla kommun foreskriver att Livsmedelsverkets kostrad
och riktlinjer ska utgora grund for planering och servering. Stora delar av Uddevallas och
Goteborgs stads respektive policys dr nistan likalydande:

Goteborgs Stad Utbildning, tjansteutlatande



- en helhetssyn pa maltiden och vikten av samverkan mellan olika professioner kring
maéltiden for en god upplevelse f6r matgésten.

- Uddevalla lyfter begreppet lokalt fokus: narproducerade produkter skall anvéndas,
Goteborg definierar att lokalproducerat ska véljas i forsta hand, om mojligt.

- att alternativ ratt skall erbjudas.

- att tydliggora ansvarsfordelning, att matgdsten ska ges mojlighet till delaktighet och
inflytande.

- att matsvinn skall minskas

- rutiner for specialkost och anpassad kost.
etc.

I Maltidspolicy for Uddevalla kommun anges, utover ovanstaende, att “utgdngspunkten
for matsedlarna i Uddevalla kommun ska vara svensk husmanskost”.

P4 Uddevalla kommuns hemsida, i direkt anslutning till informationen om policyn, stir
att lisa:

Husmanskost innebdr klassisk svensk vardagsmat som manga tycker om och vill dta sig
mdtta av. Utbudet av maten och begreppet husmanskost kommer att utvecklas i samrdad
med matgdsterna.

Forvaltningen bedomer att husmanskost, med ovan definition, redan i dagslédget har ett
stort utrymme i forvaltningens skolrestauranger, och ser dirmed inget syfte att revidera
Goteborgs stads policy for maltider.

Vidare ser forvaltningen att;

Motionen kan tolkas som att ritter som idag finns p4 menyerna bor strykas till forman for
husmanskost. Forvaltningen uppfattar intentionen i motionen som att utbudet bor
begrinsas.

I motsats till det forvaltningen uppfattar som motiondrens intention anger Goteborgs
Stads policy for mdltider att matgisterna ska uppmuntras att testa nya smaker.

Vikten av att bidra till en breddad smakrepertoar dr nagot Livsmedelsverket lyfter i
stodmaterial och riktlinjer, exempelvis Nationella riktlinjer for mdltider i skolan.
Livsmedelsverket framhaller vikten av varierad kost av tva skél:

Genom att dta varierat far vi ldttare i oss alla ndringsdmnen kroppen behover, samtidigt
som det minskar risken att fa i sig for mycket av oonskade dmnen som kan finnas i maten.

For yttrandet har synpunkter inhdmtats fran foretrddare for forvaltningens
maltidsverksamhet, kdkscheferna, vilka ligger till grund for forvaltningens bedémning.

Mot bakgrund av ovanstidende foreslas utbildningsndmnden att avstyrka motionen.
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Tomas Berndtsson

Forvaltningsdirektor

Maija Soderstrom

Avdelningschef
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