Idrotts- och féreningsforvaltningen
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Diarienummer 0117/22 Telefon: 031 — 368 20 22

E-post: maria.joangen@ioff.goteborg.se

Svar pa Goteborgsforslag 11529 for beslut -
utegym i Torslanda

Forslag till beslut

1. Idrotts- och féreningsnamnden godkanner att Goteborgsforslag 11529 genomfors
enligt forvaltningens forslag.

2. Idrotts- och féreningsndmnden forklarar uppdraget att utreda Goteborgsforslag
11529 fran sammantradet 2022-03-28 (§37), som fullgjort.

Sammanfattning

Goteborgsforslag 11529 foreslar att Goteborgs stad ska bygga ett utegym vid
Torslandavallen i Torslanda. Idag saknas utegym i omradet och det finns ett stort behov
och intresse. Arendet hanterades 2022-03-28 (§37) och idrotts- och féreningsnamnden
gav forvaltningen i uppdrag att utreda Géteborgsforslag 11529 vidare.

Forvaltningen instimmer med forslagsstallaren att det finns behov av ett utegym i
Torslanda och att Torslandavallen ar en lamplig placering. | utvecklingsarbetet for
Torslandavallen fanns sedan tidigare ett utegym med som forslag och detta foreslas nu
inga i kommunfullméktiges uppdrag att bygga minst fem utegym under 2023.

Forvaltningen planerar att genomféra ett dialogarbete med bland annat ungdomar som
inte dr delaktiga i foreningslivet, pensionérer samt nérliggande skolor och foreningslivet
som finns pa omradet.

Beddmning ur ekonomisk dimension

Utegymmen &r framst viktiga ur ett folkhalsoperspektiv och da aven ur
samhéllsekonomiskt perspektiv. Offentliga utegym ar till skillnad fran gym inomhus
kostnadsfria, tillgangliga dygnet runt, aret om och kan anvandas av alla oavsett
socioekonomisk niva. Bestandiga och robusta material som mojliggor att utegymmen
haller 6ver tid samt laga underhallskostnader &r ocksa nagot att efterstrava bade ur ett
ekonomiskt perspektiv men dven ett ekologiskt.

Investeringskostnaden for ett utegym pa Torslandavallen beraknas uppga till ca
2 miljoner kronor plus arlig driftskostnad. Medel for investeringen hanteras inom ramen
for idrotts- och foreningsforvaltningens beslutade budget.
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Beddmning ur ekologisk dimension

Med ratt typ av material och véxter kan utegymmen innehélla ekologiska véarden och
darmed ocksa bidra till flera ekosystemtjanster sasom exempelvis infiltrering av
regnvatten, okad biologisk mangfald, luftrening och reglering av solstralning. Att trana
utomhus har stora halsoeffekter. Med nérhet till attraktiva miljoer for fysisk aktivitet Okar
chansen att fler véljer att trdna i sin narmiljo, vilket &r bra ur miljosynpunkt.
Forvaltningarna efterstravar alltid en hog nyttjandegrad av byggda anlaggningar da det
aven ur miljohansyn ar viktigt for att minska anldggningens miljo- och klimatavtryck.

Beddmning ur social dimension

| “Riktlinjer for fysisk aktivitet och stillasittande, 2021 beskriver Folkhalsomyndigheten
hur majligheten att vara fysiskt aktiv paverkas av en rad olika forutsattningar, som
socioekonomiska resurser samt den fysiska, sociala och kulturella miljon. For att uppna
jamlika forutsattningar behovs atgarder som minskar hinder och verkar framjande for

maéanniskors mojligheter att vara fysiskt aktiva. En viktig faktor ar halsoframjande miljoer.

Genom god samhallsplanering kan trygga, tillgangliga och inspirerande miljoer utformas
som framjar fysisk aktivitet. Skillnader i fysisk aktivitet mellan olika grupper har ocksa
visat sig minska nar det finns goda méjligheter att réra sig utomhus.

Utegymmen kan ocksa bidra till ett socialt sasmmanhang och fungera som moétesplats for
olika grupper.

Samverkan
Arendet har inte varit aktuellt for samverkan.

Bilagor
1. E-forslag 11529 — utegym Torslanda
2. Protokollsutdrag idrotts- och foreningsndmnden 2022-03-28, § 37
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Arendet

Pa sammantradet 2022-03-28 (837) gav idrotts- och foreningsnamnden forvaltningen i
uppdrag att utreda Géteborgsforslag 11529 vidare. Forslaget gallde ett nytt utegym i
Torslanda. Ndmnden har nu att ta stéllning till att genomfora Goteborgsforslaget i
enlighet med forvaltningens forslag.

Beskrivning av arendet
Goteborgsforslag 11529 foreslar att Goteborgs stad ska bygga ett utegym vid
Torslandavallen i Torslanda. For att l1asa Goteborgsforslaget i sin helhet, se bilaga 1.

Forslagsstallaren beskriver avsaknaden av utegym for upptagningsomradet Torslanda
tatort och att det finns bade ett stort behov och intresse fran de boende. Narhet och
tillganglighet behovs for att traning och motion skall bli av och det &r for langt och
omstandligt att ta sig fran vastra Hisingen till utegym pa centrala Hisingen. | forslaget
foresprakas en yta for utegym vid Torslandavallen, i anslutning till motionssparet. De
manga foreningar som finns pa omradet samt motionarer i alla aldrar kan nyttja
utegymmet. Detsamma galler alla de barn och ungdomar pa de fyra omkringliggande
skolorna.

Pa namndsammantradet 2022-03-28 (837) gav idrotts- och féreningsnamnden
forvaltningen i uppdrag att utreda Goteborgsforslag 11529 vidare samt att det skulle inga
i forvaltningens pagaende utvecklingsarbete for omradet kring Torslandavallen.

Stadens strategiska arbete med utegym

I kommunfullméktiges budget for 2022 fick nuvarande stadsmiljonamnden (tidigare park-
och naturndmnden) ett uppdrag att tillsammans med idrotts- och féreningsnamnden ta
fram en plan for utveckling av ytor for spontanidrott. Utifran detta uppdrag gjordes en
analys av forutsattningar och behov. Med utgangspunkt i stor efterfragan pa utegym fran
g6teborgarna resulterade uppdraget i ett forslag och plan for utveckling av stadens
utegym. Arbetet ar i slutskedet och har bland annat identifierat att boende i
Torslandaomradet har samst tillgang till utegym jamfort med andra omraden i Goteborg.

I kommunfullméktiges budget for 2023 har stadsmiljonamnden fatt i uppdrag att i
samverkan med idrotts- och féreningsndmnden bygga minst fem utomhusgym. De ska
byggas i omraden dar det bast gynnar folkhalsan. En planering for dessa fem ar
gemensamt framtagen och Torslanda &r ett omrade som kommer inga i detta arbete.

Forvaltningens bedémning

Forvaltningen instdmmer med forslagsstéllaren att det finns behov av ett utegym i
Torslanda och att Torslandavallen ar en lamplig placering. | utvecklingsarbetet for
Torslandavallen fanns sedan tidigare ett utegym med som forslag och detta foreslas nu
ingd i kommunfullmaktiges uppdrag att bygga minst fem utegym under 2023. Resterande
fyra utegym som ingar i uppdraget kommer stadsmiljorférvaltningen bekosta.

Utegymmet pa Torslandavallen planeras ha liknande innehall som Dalens utegym.
Planering och utformning sker med ledmotivet att vuxna och unga oavsett traningsvana
och funktionsnedsattning ska ha forutsattningar att utdva fysisk aktivitet och kunna trana
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tillsammans. Det ska ocksa finnas méjlighet att skapa en variation i traningen och mer
utmaning for de traningsvana.

Forvaltningen planerar att genomféra ett dialogarbete med bland annat ungdomar som

inte &r delaktiga i foreningslivet, pensiondrer samt narliggande skolor och foreningslivet
som finns pa omradet.

Johan Sévhage Lotta Lidén Lundgren

Forvaltningsdirektor Avdelningschef Utveckling & ekonomistyrning
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