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Utveckling av projektet Starkare IF, utokad
samverkan mellan idrotts- och
foreningsforvaltningen, Goteborgs
fotbollsforbund och RF-SISU

Forslag till beslut

1. Idrotts- och féreningsndmnden beslutar att projektet vidareutvecklas och skalas
upp till ytterligare ett prioriterat omraden - Norra Biskopsgarden.

2. ldrotts- och foreningsndmnden ger forvaltningen i uppdrag att samordna
insatserna tillsammans med RF-SISU och Géteborgs Fotbollforbund.

3. ldrotts- och féreningsnamnden beslutar att férvaltningen anvéander bidragspengar
for rekryteringar hos RF-SISU Véstra Gotaland, Goteborgs Fotbollférbund samt
en projektledare som anstélls hos idrotts- och foreningsforvaltningen.

4. Idrotts- och foreningsnamnden godkanner projektstart maj 2025 och tva ar
framat.

Projektet ska I6pande utvarderas och en slutredovisning ska presenteras for ndmnden
senast augusti manad 2027.

Sammanfattning

Projektet "Starkare IF" syftar till att starka och utveckla foreningslivet i Géteborgs
prioriterade omraden genom en samlad och strategisk insats. Arbetet inleddes som en
pilot inom fotbollen i nordost, dar foreningarna har stott pa stora utmaningar inom budget
och ekonomi, foreningsdemokrati, styrelsearbete, ledarférsorjning, och medlems-
rekrytering. Denna satsning bygger pa samverkan mellan idrotts- och forenings-
forvaltningen, RF-SISU och Goteborgs Fotbollférbund for att erbjuda riktat stéd och
utbildning till foreningar.

Genom att fordela resurser och tjanster mellan Goteborgs Fotbollfoérbund (GFF), RF-
SISU Vastra Gotaland och idrotts- och foreningsforvaltningen (IOFF) kan projektet nu
dra full nytta av respektive organisations specialistkunskaper. Denna forandring skapar ett
mer dynamiskt och jamlikt samarbete, dar varje aktor bidrar utifran sin expertis. Tidigare
var samtliga anstéllda inom Starkare IF placerade inom IOFF, vilket begransade
samverkan. Genom den nya strukturen starks samarbetet och projektets effektivitet, vilket
ger foreningarna &nnu béttre stéd att vdxa och utvecklas samtidigt uttkas projektet till
Norra Biskopsgarden, dar foreningslivet star infor sarskilt stora utmaningar. For att méta
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de behov och arbete som kravs i Norra Biskopsgarden behovs ytterligare forstarkning
inom projektet.

Parallellt med pilotprojektet inom fotbollen har idrotts- och féreningsférvaltningen
arbetat med kampsport och basket, med ambitionen att integrera dem i arbetssattet
Starkare IF. Framat avser parterna att begreppet Starkare IF fortsatter att utvecklas inom
pilotomradet fotboll. Idrotts- och foreningsforvaltningen fortsatter utvecklingen inom
budokamp och basket i den ordinarie verksamheten, i ndra samverkan med
foreningslivets samverkansparter inom dessa olika idrotter.

Projektet Starkare IF fokuserar pa att skapa hallbara strukturer for foreningsdrift,
rekrytera och uthilda unga ledare samt sékerstélla att fler barn och ungdomar ges tillgang
till organiserad fotbollsidrott. Genom att ta vara pa foreningslivets engagemang och
drivkraft vill samverkansparterna starka forutsattningarna for langsiktiga insatser och en
meningsfull fritid for fler barn och unga. Arbetet kommer att vidareutvecklas och
implementeras i fler omraden, sarskilt i Norra Biskopsgarden fran varen 2025.

Projektet stodjer Goteborgs Stads Idrottsprogram 2023-2030, dar ett av malen &r att 6ka
och gora deltagandet inom foreningsidrotten mer jamlikt. "Starkare IF" ska fungera som
en plattform dar féreningar kan fa stod i att starka sina strukturer, rekrytera fler aktiva,
utbilda ledare och stotta foreningar till natverksbygge.

Det langsiktiga malet &r att skapa en stabil och inkluderande idrottsrérelse som bidrar till
integration, social och ekonomisk hallbarhet och béttre forutsattningar for foreningslivet
de utsatta stadsdelarna.

Beddmning ur ekonomisk dimension

Kortsiktigt kommer satsningen starka foreningarnas formaga att hantera ekonomiskt stod
och bidrag effektivt, vilket minskar risken for ineffektiva insatser.

Langsiktigt kommer det forhoppningsvis att engagera fler barn och unga i organiserad
idrott forvantas minskade sociala kostnader for kommunen.

Foreningarna kommer fa battre forutséattningar att nyttja stadens avsatta medel for idrott
i utsatta omraden, vilket bidrar till ekonomisk stabilitet.

Beddmning ur ekologisk dimension

Minskad klimatpaverkan genom att idrottsaktiviteter sker i narmiljon, vilket minskar
transportbehovet.

Beddmning ur social dimension

Fler barn och unga engageras i féreningslivet och ges en meningsfull fritid. Projektet
Starkare IF arbetar strategiskt for att skapa inkluderande och utvecklande miljéer for barn
och unga, i enlighet med Barnkonventionens grundprinciper om barns rétt till delaktighet,
skydd och utveckling.

En central aspekt av projektet ar jamstalldhet, dér sérskilda insatser riktas mot att fa fler
flickor att delta aktivt inom idrotten och ta ledarroller. Att erbjuda flickor samma
mojligheter till idrott och ledarskap &r en viktig del i att bryta traditionella strukturer och
skapa ett mer inkluderande foreningsliv.
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Genom utbildning och stdd till unga ledare i aldern 15-25 ar skapas lokala forebilder som
kan inspirera och engagera nésta generation. Dessa unga ledare ges verktyg for att starta
upp nya aldersgrupper, organisera 6ppen verksamhet i direkt anslutning till skoldagens
slut samt driva och utveckla flickverksamhet.

For att forstarka foreningslivet laggs fokus pa att stodja och utbilda organisationsledare i
styrelsearbete, administration och planering. Genom att erbjuda resurser som arshjul, IT-
system och konsultationer forbattras forutsattningarna for en stabil och langsiktig
foreningsstruktur.

Projektet forvantas ha en stark positiv inverkan pa barns och ungas sociala relationer och
valmaende. Genom idrotten forstarks integration och social sammanhalining, da
foreningar fungerar som naturliga métesplatser 6ver socioekonomiska och kulturella
granser. Barn och unga far darmed en trygg och meningsfull kontext att utvecklas i.

Samverkan
Ingen facklig samverkan har skett.

Bilagor
1. Tidigare projektidé for Starkare IF, information som har visats for idrotts- och
foreningsndmnden.

Arendet

Idrotts- och foreningsforvaltningen avser fortsatta utvecklingen av Starkare IF, genom att
tillfora medel for tjanster hos RF-SISU Vastra Gotaland, Goteborgs Fotbollférbund samt
en projektledare som anstalls hos idrotts- och foreningsforvaltningen.

Beskrivning av arendet

Bakgrunden till projektet & kommunens prioritering av foreningslivet i socioekonomiskt
utsatta omraden. En forstudie for fotbollen i nordost har visat pa stora utmaningar inom
styrelsearbete, ledarforsdrjning och medlemsrekrytering. Starkare IF tar ett samlat grepp
for att bygga hallbara foreningar genom utvecklingsteam och riktade insatser.

Parallellt med pilotprojektet inom fotbollen har arbete med kampsport och basket pagatt,
med ambitionen att integrera dem i arbetssattet. For att tydliggora projektet Starkare IF
skiljs nu arbetssattet fran budokamp och basket, dar det fortsatta arbetet ihop med
idrottens samverkansparter sker inom férvaltningens ordinarie arbete.

Béattre samverkan

Genom att fordela resurser och tjanster mellan Goteborgs Fotbollfoérbund (GFF), RF-
SISU Vastra Goétaland och Idrotts- och féreningsférvaltningen (I0FF) kan projektet dra
full nytta av respektive organisations specialistkunskaper. Denna forandring skapar ett
mer dynamiskt och jamlikt samarbete, dar varje aktor bidrar utifran sin expertis. Tidigare
var samtliga anstéllda inom Starkare IF placerade inom I0FF, vilket begransade
samverkan. Genom den nya strukturen starks samarbetet och projektets effektivitet, vilket
ger foreningarna annu béttre stdd att véxa och utvecklas.
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For att starka organisationen inom foreningslivet och méta de 6kade utmaningar som
identifierats, har en ny ledarskapsmodell inforts. Genom initiativet Unga Ledare Light
utbildas unga ledare for att skapa starka lokala natverk och framja hallbart engagemang.

En sarskild organisation har etablerats for att stotta foreningar i utsatta omraden, med
fokus pa att utveckla deras kapacitet genom utbildning, konsultation och IT-stod. Detta
ger foreningarna battre verktyg for att bedriva en stabil och langsiktig verksamhet.

Det kravs aven sérskilda insatser for att 0ka deltagandet bland tjejer. Arbetet har
paborjats, men forandring tar tid. Insatserna kraver dessutom samférstand och delaktighet
fran befintliga foreningar, vilket har visat sig vara en utmaning da manga foreningar tar
hjélp forst nar de redan stéar infor akuta problem.

Utover att starka foreningsledning och administration handleder projektet unga ledare i
att:

e Starta upp nya aldersgrupper.

e Anordna 6ppen verksamhet i direkt anslutning till skoldagens slut.
e Starta och utveckla flickverksamhet.

e Driva och utveckla lovverksamhet.

o Rekrytera fler ledare.

¢ Planera och genomfora foreningsaktiviteter.

o Dokumentera och sammanstélla féreningsarbetet.

Genom dessa insatser skapas langsiktigt hallbara strukturer som sakerstaller att fler barn
och ungdomar far tillgang till en meningsfull och organiserad fritid.

Forvaltningens bedémning

Projektet Starkare IF ar en viktig och strategisk satsning for att skapa ett hallbara
fotbollsforeningar inom Nordost och i Norra Biskopsgarden i Géteborg. Genom ett nara
samarbete mellan RF-SISU Véstra Gotaland, Géteborgs Fotbollférbund och idrotts- och
foreningsforvaltningen, kombineras en metodisk insats med stark samverkan. Malet &r att
projektet ska generera langsiktiga positiva effekter, bade for foreningslivet och for
samordningen av stadens resurser.

Johan Sévhage Karin Lackéus

Forvaltningsdirektor Avdelningschef Foreningssttd
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