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Yttrande over motion av Emma Altenhammar
(SD) om att revidera Goteborgs Stads policy
for maltider i linje med Uddevalla kommuns
maltidspolicy.

Forslag till beslut
Forskolenamnden avstyrker motionen om att revidera Goteborgs Stads policy for maltider
i linje med Uddevalla kommuns maltidspolicy.

Sammanfattning

Kommunstyrelsen har 6versidnt en motion av Emma Altenhammar (SD) om att revidera
Goteborgs Stads policy for maltider i linje med Uddevalla kommuns maltidspolicy.
Motionéren foreslar att likt Uddevalla kommun infora en inriktning i Goteborgs Stads
maltidspolicy for att starka den svenska matkulturen och majliggora for fler att ta del av
niringsrika och kulturellt relevanta maltider. Uddevallas policy innebar att méltider i
offentliga verksamheter, som skolor och dldreboenden, baseras pad husmanskost samt ett
vegetariskt alternativ.

Svensk husmanskost anses i motionen vara en viktig del av den svenska identiteten och
att den svenska matkulturen sékerstéller en néringsrik kost rotad i svenska traditioner.
Initiativet ska dven stodja svensk livsmedelsproduktion och héllbarhet.

Beddmning ur ekonomisk dimension

Forvaltningen gor beddmningen att en maltidspolicy enligt Uddevallas
husmanskostmodell innehéller mer av kott och fisk. Att tillmotesga forslaget om att infora
en maltidspolicy som baseras pa svensk husmanskost skulle dirmed medfora 6kade
kostnader.

Da vixtbaserat protein generellt har en 14gre kostnad skulle en matsedel med animaliskt
protein varje dag bli avsevirt dyrare. Om forvaltningen skulle byta ut de vegetariska
ratterna till likande ritt med kott skulle priset 6ka med cirka 15-20 procent.

Berdkning av pris och CO2

Matsedel Férskola

Mandag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag
Vecka 40 Stroganoif pa Grillost Stiektipanerad fisk Kotfarssds med riven moret (Morotssoppa med ingefara och Sojafarsbiffar
kokos
Ris Paotatis Pasta Ugnsrostad potatis
Kall s Kall sas
Keichup Krutonger

Nuvarande matsedel: Snittpris lunch per dag inklusive dryck och gronsaker 9,06kr,
CO2 snitt per dag 0,52kg.
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Matsedel Férskola

Mandag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag
WVecka 52 Biff sirogancil Steklpanerad fisk Kolifarssds med riven morol | Itekensk kycklingsoppa med Parmbiff
bénar
Ris Polalis Pasia Ugnsrestad potalis
Kall sis Kall sis
Ketchup Knulonger

Matsedel med animaliskt protein varje dag: Snittpris lunch per dag inkl. dryck och
gronsaker 10,94kr, CO2 snitt per dag 1,0kg.

Bedomning ur ekologisk dimension

I Goteborgs Stads miljo- och klimatprogram 2021-2030 &r ett av malen att staden ska
minska sina livsmedelsinkdp till 1,3 kg CO2e/kg ar 2030. Startaret 2019 var vérdet 1,9.
Vid uppfoljningen 2023 bedémdes malvérdet som utmanande, men mgjligt att nd om
paborjade atgirder fortsétter och intensifieras. Forskolendmnden nar méalen med
nuvarande grundmatsedel dir alla dagens maltider ingér. Skulle ddremot maéltidspolicyn
forandras med fokus pa svensk husmanskost skulle det riskera att 6ka paverkan pa
utslépp av koldioxid, se tabell ovan under ekonomisk dimension. Malet i milj6- och
klimatprogrammet skulle ddrmed inte kunna uppnas.

Beddmning ur social dimension

I laroplanen for forskolan (Lpfo18) anges betydelsen av att barn far méta olika kulturella
inslag for att fa en fOrstaelse for sitt sociala sammanhang och forsté de virden som ligger
i en kulturell mangfald. Aven i Livsmedelsverkets nationella riktlinjer for maltider i
forskolan skrivs betydelsen fram av att anvénda livsmedel och matrétter fran olika
kulturella miljoer.

Barnkonventionen

Forvaltningen gor bedomningen att tillgang till en variation av matrétter fran alla olika
kulturer berikar alla barns mdjligheter att fa tillgang till sitt sociala ursprung. Att anvinda
livsmedel och matritter fran olika kulturella miljéer ger mojlighet till omvaxling och nya
kunskaper for alla barn i stadens verksambheter.

Utbildningen ska ge barnen mdjlighet att utveckla respekt for den egna och andras
“kulturella identitet, sprak och vérden, for bosittningslandets och for ursprungslandets
nationella varden och for kulturer som skiljer sig fran barnets egen” (2 och 29 §§
Barnkonventionen).

Samverkan

Information har skett med de fackliga organisationerna vid forvaltningssamverkan den 11
december 2024.

Bilaga
Motion av Emma Altenhammar (SD) om ny maltidspolicy enligt Uddevallas
framgéngsrika husmanskostmodell.
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Arendet

Kommunstyrelsen har 6versdant en motion av Emma Altenhammar (SD) om att revidera
Goteborgs Stads policy for maltider i linje med Uddevalla kommuns maltidspolicy.
Forskolendmnden ska inkomma med svar till stadsledningskontoret senast 19 januari
2025.

Beskrivning av arendet

Av motionen framgér att det dr avgdrande att maten som serveras i kommunens
verksamheter speglar de varderingar som motionéren vill frimja. For att maten ska bli
mer hallbar och nirproducerad anser motionéren att Goteborgs Stad ska ta initiativ till att
uppdatera maltidspolicyn med fokus pa svensk husmanskost med ett mangsidigt och
niringsrikt utbud med fokus pa svenska lokala rdvaror. Svensk husmanskost anses i
motionen vara en viktig del av identiteten och att den svenska matkulturen sékerstéller en
néringsrik kost rotad i svenska traditioner. Initiativet skulle dven stddja svensk
livsmedelsproduktion och héllbarhet.

I laroplanen for forskolan (Lpfo18) anges betydelsen av att barn far méta olika kulturella
inslag for att fa en forstaelse for sitt sociala sammanhang och forsta de viarden som ligger
i en kulturell méngfald.

I de riktlinjer som styr hanteringen av maltider i forskolan framgar att det ar av virde att
menyn innehéller inspiration fran ménga olika matkulturer. Att det bidrar till omvéaxling
och nya kunskaper fran olika kulturella milj6er.

Riktlinjen fran Livsmedelsverket redogér dven for vikten av att minska animaliska
produkter och 6ka intaget av bland annat gronsaker, frukt, baljvaxter och
fullkornsprodukter. Riktlinjen skrivs fram bade utifran en miljoaspekt och att det ar av
vikt for ett 6kat ndringsintag.

Goteborgs Stads maltidspolicy

I den maltidspolicy som é&r faststélld for Goteborgs Stad stér det framskrivet att berdrda
verksamheter ska om mojligt att, utifran lagstiftning och bestimmelser for inkdp- och
upphandling, vélja ravaror som &r lokalproducerade. Dérav tar beslutad policy redan
hinsyn till motionérens forslag om “’svenska och lokala” ravaror. Inriktning i
maltidspolicyn stirker redan idag svensk livsmedelsproduktion och hallbarhet men tar
samtidigt hdnsyn till den lagstiftning som styr inkdp och upphandling.

Maltidspolicy for Uddevalla kommun

Den méltidspolicy som motionen anger som grund for att forédndra Goéteborgs Stads
policy antogs av kommunfullméktige i Uddevalla den 13 juni 2024. Dédrav ér det svart att
bedoma resultatet av nyligen inford policy.

Forvaltningen har infor svar pa foreliggande motion tagit del av matsedeln for vecka 46
och 47 for Uddevallas forskolor som innehdll foljande alternativ:

Méndag
e Lunch: Grillkorv med potatismos
o Vegetarisk: Vegokorv med potatismos
e Lunch: Kéttbullar med stuvade makaroner och broccoli
e Vegetarisk: Vegobullar med stuvade makaroner och kokt broccoli

Goteborgs Stad Forskoleforvaltningen, tjansteutlatande

34



Tisdag
e Lunch: Kryddigfirs med roda bonor och klyftpotatis och graddfilsklick
e Vegetarisk: Mexikansk farsgryta med klyftpotatis, bonsalsa och graddfilsklick
e Lunch: Sprodbakad fisk med kokt potatis och kall remouladsés
e Vegetarisk: Green nuggets med kokt potatis och kall remouladsés
Onsdag
e Lunch: Kycklingsoppa tandoori med mjuk smorgés, férskost och hummus
e Vegetarisk: Gyllene gronsakssoppa med mjuk smorgas, farskost och hummus
e Lunch: Nikkaluoktasoppa med mjuk smdrgas och ost
e Vegetarisk: Linssoppa med mjuk smdrgas, ost och hummus
Torsdag
e Lunch: Fiskpudding med skirat smor och kokt potatis
e Vegetarisk: Caribbean biff med klyftpotatis och vitlokssas
e Lunch: Kebabgryta med ris/matkorn
e Vegetarisk: Vegetarisk kebabgryta med ris/matkorn
Fredag
e Lunch: Food of the day
e Vegetarisk: Food of the day
e Lunch: Kokets val av fet fisk
o Vegetarisk: Kokets val av vegetarisk ratt

Vid en jadmforelse med matsedeln i Goteborgs Stads forskolor for motsvarande veckor
framgér att serveringen av kott och fisk skulle 6ka for att na upp till samma niva som for
Uddevalla kommun. I stadens forskolor serveras en kottritt, en fiskritt och tre vegetariska
ratter i veckan i jamforelse med Uddevalla kommun som serverar fyra kottritter och en
fiskritt i veckan alternativt tre kottrétter och tva fiskrétter.

Forvaltningens bedomning

Forvaltningen bedomer att om Goteborgs Stad skulle infora en likande maltidspolicy som
Uddevalla kommun sa skulle bade kostnader och utsldpp av koldioxid dka vilket skulle
innebéra att de mal som ar satta for staden utifrdn klimat- och miljoprogrammet inte
uppnas. Forvaltningen gér bedomningen att en maltidspolicy med ett ensidigt fokus pa
svensk husmanskost inte dr forenligt med Livsmedelsverkets riktlinjer.

Johan Olofson Eva Berg

Forvaltningsdirektor Avdelningschef Forskola

Expedieras till: stadsledningskontoret(@stadshuset.goteborg.se

Mairk svaret med diarienummer SLK-2024-00855
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