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Yttrande over Motion av Agneta Kjaerbeck
(SD) och Jorgen Fogelklou (SD) om
suicidpreventiva atgarder samt fortbildning av
kommunens anstallda, handling 2024 nr 257.
SLK:s diarienummer 2024—-01191

Forslag till beslut

Utbildningsndmnden foreslas

1. Avstyrka forslaget om att Kommunstyrelsen och berérda nimnder fér i uppdrag
att utarbeta och planera for regelbundna utbildningar i forsta hjélpen till psykisk
hilsa riktade till bland annat: Skolpersonal, Personal inom vérd- och omsorg och
Kommunal personal som méter personer med risk for suicid.

2. Att avstyrka forslaget om att Kommunstyrelsen fér i uppdrag att inrétta en
suicidpreventiv referensgrupp i Géteborg med uppgift att forsdkra att kommunen
omhéndertar vad som sker i omradet och att samverkan med regionen fungerar
tillfredsstillande. Referensgruppen ska redovisa sitt arbete gentemot
kommunstyrelsen.

3. Att avstyrka forslaget om att Kommunstyrelsen far i uppdrag att sérskilt
uppmérksamma den suicidpreventiva dagen den 10 september.

Sammanfattning

Stadsledningskontoret har remitterat en motion fran Agneta Kjaerbeck (SD) och Jérgen
Fogelklou (SD) till utbildningsndmnden. Motionen foreslar suicidpreventiva insatser
sasom regelbunden utbildning i psykisk livraddning for kommunal personal, inrdttande av
en referensgrupp samt sirskild uppmérksamhet kring suicidpreventiva dagen.
Utbildningsforvaltningen delar uppfattningen att psykisk hélsa och suicidprevention &r
angelédgna fragor, och arbetar redan aktivt med dessa genom insatser kopplade till den
nationella tioariga strategin “Det handlar om livet”. Som ett led i detta arbete har en
referensgrupp for psykisk hilsa och suicidprevention bildats, och férvaltningen har sokt
och beviljats stimulansmedel for att utbilda samtliga elevhilsoteam i suicidprevention.
Mot bakgrund av pagaende och planerade insatser anser férvaltningen att motionens
forslag riskerar att duplicera befintligt arbete och foreslar dérfor att motionen avstyrks i
sin helhet.
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Beddmning ur ekonomisk dimension
Utbildningsforvaltningen har inte funnit nagra sirskilda aspekter pa fragan utifran denna
dimension.

Bedomning ur ekologisk dimension
Utbildningsforvaltningen har inte funnit nigra sérskilda aspekter pa fragan utifran denna
dimension.

Bedomning ur social dimension

Av socialtjanstlagen 14 kap § 29 och Skollagen 29 kap § 13 framgér att myndigheter vars
verksamhet berdr barn och unga ar skyldiga att genast anmadla till socialtjansten om de i
sin verksamhet far kinnedom om eller misstinker att ett barn far illa. Det ar av storsta
vikt att personal inom skolan uppmarksammar elever som visar tecken pa ett simre
maende i ett tidigt stadium.

Skolans uppdrag i denna fraga gar ocksa i linje med FN:s konvention om barnets
rattigheter som fastslar att barnets bésta alltid ska komma i framsta rummet.

Samverkan
Tjansteutlatandet samverkas med de fackliga organisationerna i FSG 25-04-11.

Bilagor

1. Motion av Agneta Kjaerbeck (SD) och Jorgen Fogelklou (SD) om
suicidpreventiva atgirder samt fortbildning av kommunens anstéllda,
handling 2024 nr 257
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Arendet

Utbildningsndmnden har att ta stdllning till motion av Agneta Kjaerbeck (SD) och Jorgen
Fogelklou (SD) om suicidpreventiva atgirder samt fortbildning av kommunens anstéllda,
handling 2024 nr 257.

Utbildningsndmndens yttrande ska vara stadsledningskontoret tillhanda senast 2025-04-
25.

Beskrivning av arendet

Motionédrerna Agneta Kjaerbeck (SD) och Jorgen Fogelklou (SD) lyfter att psykisk ohélsa
ar ett brett samhéllsproblem som paverkar manga méanniskor i olika livssituationer.
Genom att stirka den suicidpreventiva kompetensen bland personal som dagligen moter
ménniskor 1 utsatta situationer kan Goteborgs Stad bidra till att minska risken for
sjalvmord och 6ka stodet for dem som behover det enligt motionérerna.

Kommunfullmaktige foreslas darfor att besluta att.

1. Kommunstyrelsen och berdrda ndmnder fér i uppdrag att utarbeta och planera for
regelbundna utbildningar i forsta hjélpen till psykisk hélsa riktade till bland annat:

Skolpersonal, Personal inom véard- och omsorg och Kommunal personal som méter
personer med risk for suicid.

2. Kommunstyrelsen fér i uppdrag att inrdtta en suicidpreventiv referensgrupp i Géteborg
med uppgift att forsékra att kommunen omhéindertar vad som sker i omradet och att
samverkan med regionen fungerar tillfredsstidllande. Referensgruppen ska redovisa sitt
arbete gentemot kommunstyrelsen.

3. Kommunstyrelsen fér i uppdrag att sérskilt uppméarksamma den suicidpreventiva dagen
den 10 september.

Forvaltningens/bolagets bedomning

Stadsledningskontoret har 6verlimnat remiss angdende motion, av Agneta Kjaerbeck
(SD) och Jorgen Fogelklou (SD) om suicidpreventiva atgérder samt fortbildning av
kommunens anstillda, handling 2024 nr 257 till utbildningsndmnden for yttrande.

I motionen framhalls att psykisk ohélsa ar ett brett samhéllsproblem och att
sjalvmordsprevention dr angelégna fragor som inte enbart kan begrénsas till hélso- och
sjukvarden utan att &ven kommunen har ocksa en viktig roll att fylla. Motiondrerna
framhaéller att genom att stirka den suicidpreventiva kompetensen bland personal som
dagligen moéter minniskor i utsatta situationer kan Goteborgs Stad bidra till att minska
risken for sjdlvmord och 6ka stodet for dem som behover det. Motionérerna foreslar
regelbundna utbildningar i forsta hjélpen till psykisk hélsa for skolpersonal, personal
inom vard- och omsorg och kommunal personal. en starkare beredskap att identifiera
tecken pa psykisk ohélsa och suicidrisk.

Personal som arbetar i skolan har god mojlighet att bygga tillitsfulla relationer med de
elever de triffar dagligen samt att upptécka utsatta ungdomar och hjélpa dem att komma i
kontakt med ansvariga myndigheter. All skolpersonal ar skyldig att anméla oro till
socialtjansten (14 kap. 1§ SoL). Forskning visar pa skolans och ldrandets betydelse for
barns och ungas psykiska hilsa, dir utveckling av skolrelaterade faktorer som betygs- och
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prestationsstress, arbete mot mobbing, olika former av stod samt relationen till 1drare
framhalls.

I forvaltningen arbetas med fragan utifrén lite olika perspektiv, i gymnasieskolan screenas
alla elever genom elevhilsoenkéten i &k 1. Resultaten f6ljs upp med individuella samtal
och insatser sitts in vid behov. Hér finns goda mojligheter att finga upp elever med
psykisk ohélsa och erbjuda stdd och hjilp under deras gymnasietid.

Det finns ocksa sedan tidigare samverkansavtal i regionen — i och med den
lansgemensamma handlingsplanen for suicidprevention som togs fram i enlighet med
Folkhélsomyndighetens uppdrag, Det goda livet i Viistra Gotaland — Handlingsplan for
suicidprevention 2020-2025.

Forvaltningen anser att arbetet med suicidprevention och att stiarka elevers psykiska héilsa
ar ett viktigt arbete, for vilket det nu finns en ny plan via den nyligen lanserade tioariga
nationella strategin for omradet psykisk hélsa och suicidprevention, “Det handlar om
livet”, som kommer att omhénderta manga av de fragor som kan uppsta gillande arbetet
pa omradet. Har kommer mycket stdd att finnas, bdde nér det géiller struktur for arbetet pa
lokal och regional niva, men ocksé i form av informationsmaterial, processtdd och
seminarier.

Som en foljd av inrdttandet av den nationella strategin, har en ny referensgrupp for
psykisk hélsa och suicidprevention bildats dar forvaltningen ar representerad och aktiv,
och varifrén forvaltningen har &skat medel for att kunna erbjuda en utbildning for
elevhélsopersonal, “psykisk livraddning”, som kommer att genomforas under hosten
2025. Andra initiativ i staden finns ocksa som gar i linje med detta arbete — inte minst
antagandet av Goteborgs Stads program for jamlika livsvillkor och jamlik hélsa 2024—
2030, som innehéller skrivningar som har baring in pa omradet hilsa bland barn och
unga.

Det finns ocksa andra initiativ tagna i staden i fragan; den tidigare planen Strategisk plan
for suicidprevention i Goteborg upphorde att gélla i samband med att Géteborgs Stads
program for jamlika livsvillkor och jamlik hélsa 2024-2030 antogs. I Goteborgs Stads
program for jamlika livsvillkor och jimlik hilsa 2024-2030 ér ett av programmets
omraden “’barns och ungas uppvaxtvillkor” och ett av mélen ’barns och ungas livsvillkor
och hélsa ska forbattras”. I Goteborgs stads barnrittsplan 2022 — 2024 star att ett
forebyggande arbete ar sérskilt viktigt vad géller barns hélsa. Suicidprevention &r ett
exempel. Likasa lyfts att vardagsrasism, stigmatisering och diskriminering bidrar till en
sdmre hélsa bland barn och unga, dir ett barnréttsligt arbete forutsatter krafttag mot dessa
uttryck.

Mot denna bakgrund avstyrker utbildningsforvaltningen motionens samtliga forslag da
insatserna anses vara redan pagéende, alternativt redan initierade.

Tomas Berndtsson Maija Soderstrom

Forvaltningsdirektor Avdelningschef
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