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Yttrande angående – Äldre samt vård- och 
omsorgsnämndens budget 2025 

Yttrandet 
 
Alla har rätt till ett liv i frihet och ha möjlighet att fatta egna beslut. Många äldre är 
friskare idag än för 20 år sedan och har möjlighet att leva aktiva liv. Relativt friska 
personer ska kunna bo kvar i sitt eget hem genom både förebyggande arbete, fokus på 
friskhetsfaktorer och fler boendeformer såsom seniorboenden och trygghetsbostäder. De 
bör ha möjlighet att flytta från exempelvis en större villa till ett mindre, bättre anpassat 
boende.    

Samtidigt är det många som är multisjuka och behöver mycket vård, där behöver 
samhället ta stort ansvar för att deras behov tillgodoses. Detta även när det är svårare att 
hävda sin rätt eller behov. Att kunna leva ett så gott liv som möjligt och få en värdig 
ålderdom ska vara en självklarhet. Det ska tas hänsyn till de stora skillnader som det är 
mellan olika individer och bedrivas en politik som möjliggör egenbestämmande i den 
mån det går. Att bibehålla en god fysisk och psykisk hälsa är viktigt, men kan ibland vara 
svårt vid en högre ålder. Framför allt drabbas många äldre av ofrivillig ensamhet och 
förlorar naturliga mötesplatser som funnits innan. Därför är det viktigt att det finns 
möjlighet att delta på aktiviteter, träffa andra personer och kunna vara aktiv på sina 
villkor.  

Utifrån detta har Centerpartiet lagt en budget som värnar individens rätt till 
självbestämmande om det så är vilket boende man vill bo på eller vem som ska komma 
hem till en om man har hemtjänst. Där såväl kommun, civilsamhälle och andra aktörer 
gemensamt arbetar för ett Göteborg där du trivs oavsett ålder och hälsostatus.  

Med hänvisning till Centerpartiets budget i kommunfullmäktige kommer Centerpartiet 
avstå i dagens beslut om budget. 
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