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Idéburet offentligt partnerskap kring Frivilligcentralen M43

Bakgrund

Frivilligcentralen M43 ar en politiskt och religiost obunden métesplats och startade ar 2000, da med
Stadsmissionen, Bostadsbolaget, Poseidon och Vastra Frolunda forsamling som huvudman. Redan
ett ar senare blev Vastra Frolunda forsamling ensam huvudman. Frivilligcentralen startade pa
Mandolingatan 43 dar verksamheten fanns fram till i april 2023 da den flyttade till Vastra Frélunda
forsamlingshem, pa bottenplan. Flera trogna besdkare pa M43 har foljt med till den nya lokalen,
verksamheten gjorde dven en nystart i samband med flytten.

Tidigare har Vastra Frolunda pastorat ansokt om bidrag fran Géteborgs stad; Socialférvaltning
Centrum samt Socialférvaltning Sydvast for verksamheten. Fran och med 2024 stiftades i stéllet ett
partnerskap mellan Vastra Frolunda forsamling samt tre namnder i Géteborgs stad.

Verksamheten

Frivilligcentralen M43 ar en motesplats for alla oavsett alder, kon, nationalitet eller religion.
Verksamheten ar deltagarstyrd och formas av besékarna och deras behov och praglas av stor
oppenhet, tillganglighet och hog tolerans.

Syftet med verksamheten ar att vara ett vardagsrum med vardaglig medmansklighet och gemenskap
mellan manniskor i olika aldrar, med olika bakgrund och med olika erfarenheter.

M43 vill vara mojligheternas moétesplats och pa sa satt gora ett forebyggande halsoarbete som
skapar forutsattning for utveckling av livsviktiga informella natverk och motverka ensamhet och
psykisk ohalsa. M43 ar en plats dar varje deltagare blir sedd for den man ar och pa sa satt blir
bemyndigad att vaga ta plats och ansvar.

Om Idéburet offentligt partnerskap

Idéburet offentligt partnerskap (IOP) ar samverkansmodell mellan idéburen och offentlig sektor som
utarbetats av Forum for Frivilligt Socialt Arbete. Modellen gar ut pa att parterna bidrar med olika
resurser och kompletterar varandra i en gemensam utveckling av lokalsamhallet.

Idéburet offentligt partnerskap ar en mellanvag mellan normerade bidrag och upphandling.
Modellen bidrar till att sdkra den idéburna partens sjadlvstandiga identitet och sarart. Den skapar
ocksa forutsattningar for den ideella parten att kunna bidra till lokal utveckling och delaktighet i
samhallsarbetet.

Malet &r att parterna ska fa mer effekt av sitt arbete genom att lara av varandra och utvecklas
gemensamt. Idéburet offentligt partnerskap handlar om att skapa ett vinna-vinna-férhallande
mellan aktérerna.

Parterna som omfattas av avtalet

Ingaende parter ar Vastra Frolunda pastorat, Socialndmnd Sydvast, Namnden for funktionsstod samt
Aldre samt vard- och omsorgsnamnden. dr den 6évergripande ansvariga parten, men all verksamhet i
M43 bedrivs utifran Vastra Frolunda forsamling. Nar det géller Vastra Frolunda pastorat sa bedrivs
all verksamhet i M43 utifran Vastra Frolunda forsamling, dock ar Vastra Frélunda pastorat den
overgripande ansvariga parten for forsamlingens del.



Parternas overgripande malsattning
e Motverka ensamhet genom att skapa forutsattningar for manniskor att delta i olika
sammanhang pa frivilligcentralen.
e Skapa forutsattningar for manniskor att initiera aktiviteter eller bli delaktiga i aktiviteter som
ar mojliga att utéva inom ramen for frivilligcentralens vardegrund.
e Tillsammans sprida information om frivilligcentralen i olika sammanhang.

Syfte med partnerskapet

Syftet med partnerskapet ar att starka samspelet mellan den offentliga och idéburna sektorn och pa
sa satt skapa forutsattningar for att motverka ensamhet hos invanare samt for att framja
delaktighet, inflytande och tillit. Genom att mojliggora Frivilligcentralen M43 som métesplats kan
invanarna motas, initiera och organisera sig kring intressen som engagerar dem. Frivilligcentralen
M43 &r en motesplats med laga trosklar dar staden kan na och inkludera de individer vi annars har
svart att na.

Vastra Frélunda pastorat

Genom avtalet ges mojligheter for Frivilligcentralen M43 att starka det ideella engagemanget, framja
och delta i det lokala folkhdlsoarbetet, med ett sarskilt fokus pa att motverka ofrivillig ensamhet. Ett
samarbete gor det majligt for frivilligcentralen att fornya och utveckla frivilligcentralen sa att fler
manniskor kan fa kdanna delaktighet, inflytande och en kdnsla av sammanhang, var och en efter sin
formaga.

Goteborgs Stad, tre namnder

Ingaende parter ska utifran respektive ndmnds reglemente vara aktiva parter i befolkningsinriktat
arbete. Detta handlar bland annat om folkhdlsoarbete, samverkan med civilsamhdillet och
trygghetsarbete. Insatser som gors sker utifran beaktande av befolkningens behov och kdnnedom
om lokala férhallanden.

Socialnamnd Sydvast har identifierat att det i frivilligcentralens naromrade finns manga hushall med
en person. Det finns ett behov av att skapa forutsattningar for manniskor att motas pa lika villkor
genom Gppna motesplatser dar alla &r vdlkomna och har inflytande géllande olika aktiviteter. Utifran
ett folkhalsoperspektiv ar det viktigt att motverka ofrivillig ensamhet pa olika satt. Att manniskor
mots utifran intressen och engagemang framjar dven upplevelsen av trygghet i ndromradet.

Namnden for funktionsstdd arbetar aktivt med Goéteborg Stads program for full delaktighet for
personer med funktionsnedsattning. | programmet lyfts tio rattighetsomraden fram for att personer
med funktionsnedsattning ska kunna uppna jamlika levnadsvillkor och full delaktighet i samhallet.
Bland dessa rattighetsomraden ingar ratten till en meningsfull fritid, ratten till arbete och
sysselsattning och ratten till basta mojliga hélsa.

Aldre samt vard- och omsorgsnamnden har upprittat en tiodrsplan for att méta vilfardsutmaningen
i och med den demografiska utvecklingen, med stérre andel aldre i befolkningen. | planen finns
fokusomradet “aktivt och halsosamt aldrande” som handlar om att framja sjalvsténdigt liv for
seniorer och fordroja ett intrade till dldreomsorgen. Dér ingar ett hilsofraimjande och férebyggande
arbete som en viktig del av fokusomradet.



Vardegrund
Partnerskapet ska bygga pa respekt infér varandras olika forutsattningar samt 6ppenhet och dialog
som karaktariseras av dmsesidig tillit.
Vardegrund for verksamheten foljer frivilligcentralens vardegrund namligen att:
e M43 ar en motesplats for alla oavsett alder, kon, nationalitet eller religion.
e Verksamheten ar deltagarstyrd och formas av bestkarnas behov och praglas av stor
Oppenhet, tillganglighet och hog tolerans.

Samverkan
Samverkansformer

Samverkansparterna har informationsutbyte och erfarenhetsutbyte med varandra vid regelbundna
avstdmningsmoten i tva former enligt nedan.

e Styrgrupp
Styrgruppen bestar av chefer for respektive ingdende part samt samordnaren for M43. Moten halls i
januari och september varje ar samt ett extra mote i juni 2026 dar en eventuell forlangning av
partnerskapet diskuteras.

e QOperativ grupp
Gruppen bestar av minst en verksamhetsnara representant fran respektive organisation, for Vastra
Frolunda Pastorat deltar samordnaren for M43. Méten halls i januari, mars, maj, september och
november. | januari halls motet tillsammans med styrgruppen. Vid detta mote konkretiseras
utvecklingsmoijligheter i arets samverkan.

Samordnaren fér M43 dr sammankallande och satter datum tillsammans med 6vriga aktorer pa
moten med styrgrupp saval som for den operativa gruppen. Sekreteraruppgiften roterar och
sekreteraren delar anteckningarna med M43: s samordnare, som sedan delar dem med grupperna
via mail.

Marknadsféring och utveckling

Samarbetspartnerna ar 6verens om att verka for att sprida information om frivilligcentralens
verksamhet till invanarna samt att utveckla verksamheten utifran frivilligcentralens vardegrund,
behov och mdjligheter.

Ekonomi

Det star Vastra Frolunda pastorat fritt att anséka om bidrag fran andra samarbetsaktorer eller
bidragsgivare, dock ska verksamhetens hela ekonomi vara transparent och tydlig for alla inblandade
parter. Om forsamlingen beviljas medel for M43 dger 6vriga parter ratt att omférhandla avtalet.

e Vastra Frélunda pastorat ansvarar fér hyreskontrakt, arbetsgivarskap for samordnare,
planering och samordning av verksamheten.

e Socialférvaltning Sydvast finansierar verksamheten med 220 000 kr per ar.

e Aldre- samt vard och omsorgsférvaltningen finansierar verksamheten med 220 000 kr per &r

e Forvaltningen for funktionsstdd finansierar verksamheten med 220 000 kr per ar.

Partnerskapet rdknas upp infor 2026 och i handelse av forlangning efter det, enligt PKV (Prisindex for
kommunal verksamhet). PKV inhamtas utifran prognos i oktober, SKR.



Utbetalning

Vastra Frolunda pastorat fakturerar respektive part varje ar i januari manad.

Fakturering gérs via e-faktura via Goteborgs stads hemsida®. Fakturorna skickas till:
e N165 Socialférvaltningen Sydvast, ange mottagarkod 522.
e N160 Aldre samt vard- och omsorgsférvaltningen, ange mottagarkod 554
e N161 Forvaltningen for funktionsstod, ange mottagarkod GB1

Pa fakturan ska det tydligt framga att det galler Frivilligcentralen M43 enligt Idéburet och offentligt
partnerskap, samt vilken period som avses 2025-01-01 till och med 25-12-31 respektive 26-01-01 till
och med 26-12-31.

Uppfdljning

Det idéburna offentliga partnerskapet f6ljs upp l6pande vid avstamningsmoéten mellan parterna.
Vastra Frolunda pastorat kallar till avstimningsmoéten. Utgangspunkten i uppféljningen ar de
samverkansomraden parterna kommit 6verens om. Vastra Frolunda pastorat ska som en del av
uppfoéljningen redovisa verksamhetsplan och budget till Gvriga parter, samt géra en arsredovisning
av verksamhet och av nyttjande medel per avtalsar. Vid dessa moten ska anteckningar foras som
delges respektive part.

Period for partnerskapet
Overenskommelsen giller 2025-01-01 till och med 2026-12-31 med majlighet till férlangning som
langst tva ar.

Forlangning av partnerskapet behandlas pa avstamningar mellan parterna, likasa eventuella
forandringar av avtalets ekonomiska ram. Vastra Frélunda pastorat ansvarar for att initiera dialog
om partnerskapets forlangning minst sex manader innan avtalet [6per ut.

Omforhandling och aterbetalningsskyldighet

Respektive part kan pékalla omférhandling av bestimmelse i denna dverenskommelse. Andringar i
avtalet ska vara skriftliga for att vara giltiga. Om betydande avvikelser fran 6verenskommelser sker
ska parterna innan férandringarna genomfoérs fora en dialog och godkanna férandringarna.

Om nagon av parterna inte uppfyller villkoren fér overenskommelsen eller brister i sina ataganden
eller det rader vasentligt forandrade omstandigheter ska parterna fora en dialog om huruvida
partnerskapet kan fortsatta. Vid handelse av att dverenskommelsen avslutas kan Vastra Frolunda
pastorat bli aterbetalningsskyldig.

Kontaktpersoner
Respektive part har kontaktpersoner for operativ samverkan och kontaktpersoner som har en mer
strategisk funktion med ansvar for budget, omférhandling av avtal el. d.

Vistra Frélunda Pastorat/M43

1 Fakturera Goteborgs Stad - Foretag och organisationer - Goteborgs Stad (goteborg.se)



https://goteborg.se/wps/myportal/start/foretag-och-organisationer/upphandling-och-inkop/for-leverantorer-till-goteborgs-stad/fakturera-goteborgs-stad

Operativ samverkan: Magnus Myrberg, samordnare M43
0733-37 35 25, magnus.myrberg@svenskakyrkan.se

Ansvarig: Ingrid svensson, férsamlingsherde
031 - 731 64 98, ingrid.svensson2@svenskakyrkan.se

Socialforvaltning Sydvast
Operativ samverkan: Anna Eriksson, halsopedagog fritid
031-366 04 79, anna.eriksson@socialsydvast.goteborg.se

Ansvarig: Anna Lindel6f Edstrom, enhetschef fritid
031-366 20 07, 070-785 17 00, anna.edstrom@socialsydvast.goteborg.se

Aldre- samt vard och omsorgsforvaltningen
Operativ samverkan: Elisabeth Madsen, dldrekonsulent i Sydvast.
031-366 56 40, elisabeth.madsen@aldrevardomsorg.goteborg.se

Ansvarig: Ulrika Karlsson, enhetschef hilsoframjande och forebyggande avdelningen.
031-366 12 28, ulrika.karlsson@aldrevardomsorg.goteborg.se

Forvaltningen for funktionsstod
Operativ samverkan: Jonas Renhorn, handledare Aktivitetshus Vaster.

0728- 55 36 99, jonas.renhorn@funktionsstod.goteborg.se

Ansvarig: Bjorn Lind, verksamhetschef Forvaltningen for funktionsstéd
031-366 40 56, bjorn.lind@funktionsstod.goteborg.se

Underskrifter

Denna 6verenskommelse ar upprattad i fyra likalydande exemplar dar parterna har tagit varsitt.
Viastra Frélunda pastorat

Datum, signatur

Ingvild Fallegard, Kyrkoherde
Socialforvaltning sydvast

Datum, signatur



mailto:anna.edstrom@socialsydvast.goteborg.se

Annika Ljungh, Foérvaltningsdirektor
Aldre- samt vard och omsorgsforvaltningen

Datum, signatur

Babs Edberg, Forvaltningsdirektor
Férvaltningen for funktionsstod

Datum, signatur

Camilla Blomqvist, Forvaltningsdirektor



