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Inledning

Bakgrund
Process/Metod

Anléggningens behov beskrivs utifrdn dialoger och informationsinh&mtning i
olika form med olika aktorer. S&vil foreningar som forbund, kommunala bolag,
forvaltningar och medarbetare inom IOFF har gjort vardefulla bidrag. Utdver
dessa har budgeten, fullméiktige- och ndmndbeslut, dvriga styrdokument pa
omradet samt lagstiftning varit vagledande i framtagande av dokumentet.

Foreningsdialogen kopplad till ett centralbad har pagétt under lang tid. Fran
framtagandet av Strategi for Goteborgs sim- och badanléggningar dér
Centralbadet borjade skisseras till mer konkreta samtal med, och enkdter till, de
i Valhalla aktiva foreningarna och deras forbund. Under augusti och september
2023 genomfordes tva dialogmdoten med information till féreningslivet, ett riktat
mot simforeningar och forbund samt ett riktat mot de sporthallsaktiva
foreningarna med tillhdrande forbund. Métet f6ljdes upp under februari 2024
med ytterligare en dialog med bada dessa grupper.

I juni samma ar genomfordes ett méte pa Kviberg med knappt 40 inbjudna
foreningar, forbund och representanter fran utbildningsférvaltningen for att
komma med slutgiltiga inspel till behovsbeskrivningen. I samband med detta
mote bereddes dven deltagarna mdjlighet att inkomma med skriftlig
aterkoppling pa for projektet relevanta fragestillningar.

Behovsbeskrivningen i processen

I den aktuella processen har den ordinarie investeringsprocess frangatts. En
forstudie har tagits fram fore behovsbeskrivningen. Forstudien har i sin tur
baserats pa en tidigare daterad behovsbeskrivning géllande Centralbadet och
olika uppgifter fran en méangd kéllor. Det gor att forstudien i flera avseenden
behover justeras dé detta dokument i vissa fall gér andra prioriteringar och
bedomningar. Samtidigt utgér detta dokument ifran forstudien vilken gor att
vissa delar som normalt sett aterfinns i en behovsbeskrivning helt utgar da
relevansen for dessa &r obefintlig i det skede som projektet nu befinner sig i.
Handlingarna bor ldsas parallellt och i det fall behovsbeskrivningen och
forstudien beskriver anldggningen pa olika sétt har behovsbeskrivningen
foretréde.

Vidare har fullmiktige genom ett antal beslut skrivit fast en rad faciliteter och
inriktningar i arbetet, framst med béring pa centralbadsfunktionen.

Behovsbeskrivningen fungerar som ett styrande underlag for férvaltningen infor
kommande skeden i projektet. Avsteg fran behovsbeskrivningen far ske och
dessa avsteg foregas av beslut i1 styrgruppen for Centralbadet.
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Uppdrag och syfte

Uppdraget centralbad

Nuvarande anldggning, Valhallabadet, uppfyller inte de funktionskrav som
finns for nuvarande kundgrupper i ett modernt centralbad. Darfér behovs en ny
anldggning som kan moéta stadens behov av och tillgédng till motionssim, fritids-
och foreningsaktiviteter samt simundervisning.

Valhallabadet &r idag en vdlbesokt simanldggning som lockar manga olika
aldersgrupper. Med sina ca 500 000 arliga besokare utgér nuvarande simhall en
viktig métesplats for savil den etablerade foreningsidrotten som for motionéren.

Storlek och utformning av centralbad ska vara i enlighet med den av
Kommunfullméktige antagna ”Strategi for Goteborgs sim- och
badanldggningar”.

Centralbadet skall innehélla:

Tva 50-metersbassanger

En 25-meters hoppbassidng
Tva undervisningsbassidnger
En familjedel

En relaxdel
Omklédningsrum
Gemensam bastu
Aktivitetssal

Gym

Uppdraget sporthallar
Nuvarande anldggning, Valhalla sporthallar, ska rivas till foljd av beslut om att
bygga en ny arena med tillhorande annex pa aktuell fastighet.

Valhalla sporthallar bestar av totalt tre fullmattshallar dar endast A-hallen har
askadarplatser med maxkapacitet pa 450 sittande personer. Utover det finns ett
motesrum, totalt 12 omkladningsrum, samt lokaler for brottning och karate med
tillhoérande faciliteter och omkladning.

Malet ar att skapa moderna och funktionella sporthallar som moter de framtida
behoven hos foreningslivet och invanarna i centrala staden sé vél som Goteborg
i stort samt bidrar till en 6kad aktivitet och gemenskap i omradet. Genom att
noggrant utvardera och specificera kraven i behovsbeskrivningen kan
forvaltningen sékerstélla att den nya sportdelen blir en tillgang for staden och
omradet under hela dess livslangd.

Valhalla sporthallar ar idag en vilbesokt och vdlanvéand plats. Med sina ca 400
000 arliga besokare ar sporthallarna ett fundamentalt nav f6r bredd- och
skolidrotten i Goteborgsomradet.

Valhalla Sporthallar anvinds huvudsakligen till tréning och seriespel, framst i
de storre inomhusidrotterna, men dven till cuper och mindre evenemang.
Sporthallarna &r ocksé en viktig resurs vid genomfrande av storre evenemang
pa Scandinavium.
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Valhalla sporthallar anvidnds dven av bordtennis, boxning, brottning, budo,
dans, fotboll, frisbee, gymnastik, handboll, innebandy, judo, karate, landhockey,
volleyboll, tackwondo, handikappidrott, motions- och skolverksamhet.

Utover den ordinarie timuthyrningen i Valhalla Sporthallar sa finns det tva fasta
hyresgéster med egna lokaler i fastigheten, Orgryte Brottarforening och
Karateklubben Samurai Dojo.

Syfte Centralbadet

Centralbadet kommer, utifrdn nuvarande program, att utgdra Sveriges storsta
badanldggning sett till vattenyta. Tillsammans med Centralbadet utformas ocksa
fyra Sporthallar inom samma volym.

Da manga funktioner och program samsas om en forhallandevis liten yta inom
programomrédet kommer Centralbadet med sporthallar behdva utformas i en
kompakt volym. Av vikt for badet &r att bassdngplan ar kontinuerligt med
samtliga bassédnger och omkléddning pa samma véningsplan. De funktioner som
finns i Valhallabadet idag ska erséttas och utvecklas i en modern och
dndamalsenlig anldggning. Utdver det ska man i anldggningen kunna arrangera
simtavlingar pd SM-niva med de krav och behov som finns idag, samt ges
mojligheter att 1dra sig att simma.

Den nya moderna anldggningen bor ha som maél att uppna en miljon besokare pa
arsbasis efter nagra ar. Staden kommer att vixa under kommande ar och likasa
stdderna i dess omgivning. Kundunderlaget dkar alltsé, dessutom bor en ny
anldggning med 6kad vattenyta och med mojlighet till fler och storre tévlingar
mojliggora fler besokare.

Det kommunala éndamalet &r att idrotts och féreningsndmnden genom sin
verksamhet ska skapa goda forutsattning for i huvudsak stadens invanare att
kunna idrotta, ha en aktiv fritid samt att frimja folkhdlsa. Féreningslivet dr en
viktig resurs i utvecklingen av samhallet och ett komplement till den
kommunala verksamheten. En modern anldggning ska erbjuda faciliteter for
manga malgrupper. Det &r viktigt att skapa mojlighet till rorelseglédje utanfor
den organiserade verksamheten. Prioriterade mélgrupper &r ménniskor med
nagon funktionsnedséttning, ungdomar samt dldre. Genom att bygga
forutséttningar for fysisk aktivitet i vardagen finns mycket att vinna for
medborgarens hilsa och vilméaende. Idrottsanldggningarna ar har en viktig
resurs. Centralbadet ska pa ett effektivt sitt fungera for simundervisning dagtid
samt olika hdlsofrdmjande insatser fran kommun och andra aktorer.
Foreningslivet erbjuds en anldggning for bade tranings- och tavlingsverksamhet
for i forsta hand breddidrott pa kvillstid och helger. En stor del av besdkarna
utdvar motion och vill ha en anldggning som erbjuder mojligheten till en aktiv
fritid.

Syfte sporthallar

Det kommunala &ndamalet &r att Idrotts och Foreningsndmnden genom sin
verksamhet ska skapa goda forutsittningar for stadens invénare primart att
kunna idrotta och ha en aktiv fritid samt att generellt frimja folkhélsan i staden.
Foreningslivet ér en viktig resurs i utvecklingen av samhéllet. Genom att bygga
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forutséttningar for fysik aktivitet i vardagen finns mycket att vinna for
invénarnas hélsa och vdlmaende.

Idrottsanldggningarna &r har en viktig resurs. Sporthallarna ska pa ett effektivt
satt kunna fungera for idrottsundervisning dagtid samt tillse att omradets
foreningsliv fir en anldggning till bade trénings- och tévlingsverksamhet for 1
forsta hand breddidrott pa kvéllstid och helger.

Sporthallarna fyller en mycket viktig funktion och har en fundamental betydelse
for stadens framgang som evenemangsstad sa vil historiskt som i framtiden.
Deras utformning och lokalisering kommer vara avgorande for hur de
narliggande arenorna kommer att kunna nyttjas framgent. Synergieffekterna av
samlokaliseringen samt laktarkapaciteten kommer att bidra till att skapa ett
mycket attraktivt kluster av sporthallar for cuper pé olika nivaer for
inomhusidrotten. Laktarkapaciteten och utformningen av faciliteterna blir ocksa
avgorande for elitidrottens mojlighet att nyttja A-hallen.

Ur ett invanarperspektiv fyller sporthallarna dven en avgdrande funktion i syfte
att agera dragare med ett jamt flode till ett i framtida mycket attraktivt omrade.

Samnyttjande av lokaler
Lokalerna bor sikt nyttjas sa stor del som mojligt av dygnets timmar for att
uppna en sa god lokaleffektivitet som mojligt.

Forutséttningar

Folkhalsosituationen

Primiromradena i och runt centrala staden har en ojamn situation nér det
kommer till en jémlik hélsa. Vi vet att i ménga delar av centrum é&r det alldeles
for fa som ror sig tillrackligt 1 sin vardag, dar Gvervikt och stillasittande blir ett
stort folkhélsoproblem. Manga vill eller kan inte vara med i en organiserad
verksamhet, for dem dr det viktigt att vi erbjuder alternativ traning tillsammans
med andra eller enskilt. Folkhélsoldget i Sverige och Goteborg ar
bekymmersamt, endast tva av tio ungdomar ror sig enligt reckommendationerna.
Allt fler véljer bort det organiserade foreningslivet, vilket stéller allt hogre krav
pa en kommunal service som méste kunna erbjuda tréningsalternativ som passar
alla.

Idrotts-och foreningsforvaltningen har i uppdrag att né prioriterade malgrupper,
bland annat ménniskor med funktionsvariation samt ungdomar. For att kunna
gora riktade insatser for dessa grupper, behdvs grupptraningsrum dér vi kan
bedriva verksamhet som ar anpassad till dessa grupper. Som ett komplement till
vattentrining ar det viktigt att tillhandhélla mojlighet att trdna hela kroppen
genom att erbjuda grupptréning och funktionell traning som skall stérka
kroppen. For att nd en bred malgrupp med olika behov &r det viktigt att vi
bygger en anldggning for framtiden sé att vi kan mota de framtida behov av
rorelse som kraver olika ytor. Genom befolkningsprognoserna vet vi att vi
kommer att ha méanga fler dldre om tio ar i Goteborg. Det kommer att stélla helt
andra krav pa den kommunala servicen och vart utbud. Vi vet ocksa att
ungdomar i ldgre utstrickning nyttjar vara anldggningar och gruppen har en
negativ utveckling nér det kommer till en aktiv fritid. Vi behover prioritera en
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anldggning med mojlighet till lagtroskeltraning utifran flera perspektiv, det &r
avgorande for en framtida positiv folkhédlsoutveckling.

Att centralt 1 staden erbjuda trdning, bidrar till att mojliggora traning for de som
bor i nérheten av anldggningen eller &r dér for att exempelvis f6lja barn pé sin
traning. Ett trdningspass skall vara lika sjdlvklart och enkelt som att sitta i
kaféet medan medfoljande véntar.

Placering

Planerad placering &r vid nuvarande Valhalla [P med tillhérande parkering.
Viktigt ar att planera anldggningen vil da hansyn behdver tas till angransande
omrade, bil samt lokaltrafik och skyddsavstand. Centralbadet utgor de forsta
véaningarna och ovanpé planeras sporthallarna.

Naromradet

Kollektivtrafiken i omradet bestar av buss och sparvagnstrafik och en
utveckling av innerstaden hénger ttt ssmman med en prioritering av héllbar
mobilitet i centrala Géteborg. Manga barn och unga ska ta sig till traningar och
matcher darfor kan exempelvis hastigheten for bussar och sparvagnar behdva
hallas nere 1 de delar av staden dér stadslivet riskerar att paverkas negativt. Ytan
vid platsen ar begrinsad vilket ocksé kraftigt begrénsar
parkeringsmgjligheterna.

Befolkningsutvecklingen

I stadsomréade centrum ingér Kalltorp-Torpa-Bjorkekéarr, Kalleback-Skar-
Kaérralund, Krokslétt-Johanneberg, Guldheden-Landala, Olivedal-Haga-
Annedal-Anggarden, Kungsladugard-Sanna, Majorna-Stigberget-Masthugget,
Norra Centrum, Lunden-Hirlanda-Overas, Olskroken-Redbergslid-
Bagaregarden. Det bor runt 190 000 invanare i omradet som kdnnetecknas av en
blandning av bostadsomraden och natur.

Norr om den beslutade placeringen planeras éven for ett antal nya bostéder
vilket kommer 6ka antalet ndirboende med behov av idrottshallar. 2018 revs SJ-
hallen till foljd av stadsutvecklingen kopplat till Véstldnken och dédrmed blev
ndromradet av med en fullmattshall.

Sedan Valhalla sport borjade planeras under tidigt 1960-tal har kommunens
invanarantal stigit med omkring 50 % och de senaste 40 &ren har stadsomréade
Centrums befolkning 6kat frén omkring 130 000 till omkring 190 000. 2031
prognosticeras stadsomradet ha knappt 210 000 innevanare.

Innehall och funktioner bad
Centralbadet

For att méta varierande behov och malgrupper bor den planerade
simanldggningen innehélla flera specifika faciliteter och bassidnger. For
tavlingsédndamal krivs en 50-metersbasséng beskrivna i FINA facilities rules,
utformad for att mojliggora tévling och traning. Basséngrummet bor ges en
generds laktarkapacitet om minst 2000 ldktarplatser varav 400 ar flexibla, vilket
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ar nodvindigt for att simtidvlingar och idrottsaktiviteter ska kunna arrangeras.
Detta bassdangrum har ett behov av utblick i rekreativt syfte, eftersom det dven
kommer att nyttjas for motionssim nér det inte &r bokat for tdvling och traning.

En separat 50-metersbassing med samma ldngd och vattenyta bor anldggas for
att optimera anvéndningen och tillgodose antal ménniskor, motionérer och
foreningar sa som vattenpolo, samt minska slitage pa tidvlingsbasséngen.

Simskoleverksamheten kommer att vara en viktig del av anldggningen, med tva
undervisningsbassénger som dr anpassade for olika nivéer och grupper. Detta
skall bidra till att fler personer i staden lar sig simma och frimja vattenaktivitet
som en del i en hdlsosam livsstil. For undervisningssyften krdvs tva bassanger
med hoj och sénkbar botten, vilket m&jliggdr anpassning efter elevens
kunskapsnivéa och dvningar. Detta 6kar flexibiliteten och effektiviteten i
undervisningen och kan anvéndas for olika &ldersgrupper och simférméagor.

En hoppbasséng som uppfyller FINA facilities rules krav ska inkluderas. Denna
specialanpassade bassdng mdjliggdr en méngd olika aktiviteter inklusive
simhopp, konstsim, UV-rugby och dyk. I rummet finns en ldktarkapacitet pa
300 platser varav 100 ar flexibla. Nar bassdngrummet ¢j nyttjas for tdivling och
traning kommer motionssim éven kunna bedrivas hér. Hér finns ett behov av
utblick i rekreativt syfte, men ocksa en mdjlighet till att visa upp verksamheten.

For samtliga bassdangytor ska det ska finnas en mojlighet att stinga av for
underhall vid behov.

Aktivitetsytor

50-metersbassang tavling

For tavlingsandamal finns en 50-metersbassiang som uppfyller regelverk enligt
Svensk simidrotts krav, utformad for att mdjliggora tavling och tréning. Det ska
dven mojliggoras for kortbanetévlingar. En ldktare for minst 2000 personer
varav 400 flexibla. Detta bassdngrum har ett behov av utblick i rekreativt syfte,
eftersom det d&ven kommer att nyttjas for motionssim nér det inte &r bokat for
tavling och tréning.

Jumbotron eller liknande, storbildsskédrm som anvénds pa sportarenor.

50-metersbassdang motion

En separat 50-metersbassidng for att optimera anvéndningen och tillgodose ett
stort anvéndarantal for bdde motionérer och foreningar. For att mdjliggora en
mangsidig anvéndning inkluderas &dven bassénger med hdj och sdnkbara botten
samt delbar djupdel. Detta bassdngrum har ett behov av utblick i rekreativt
syfte.

25-metersbassidng med hoppdel
En hoppbassdng som uppfyller regelverk enligt Svensk simidrotts krav ska
inkluderas. Laktarkapacitet for 300 personer varav 100 &r flexibla.

For samtliga bassidnger beskrivna ovan skall drunkningslarm installeras.
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Undervisningsbassanger

Simskoleverksamheten kommer att vara en viktig del av anldggningen med tva
undervisningsbassdnger som ar anpassade for olika nivaer och grupper. Detta
skall bidra till att fler personer i staden lér sig simma samt frimja vattenaktivitet
som en del i en hélsosam livsstil.

Tva undervisningsbassinger ska byggas som kan anpassas for olika nivéer och
grupper. Det &r viktigt att skapa ytor med en lugn milj6é och méjlighet till
avskildhet samt en yta nédra bassdngen dér larare/ledare har mdjlighet att samla
gruppen for upprop innan de gar i vattnet. Ytan kan dven nyttjas for torrtréning.

Basséngerna skall frimst anvéndas i undervisningssyfte, men éven for ett
varierande utbud av aktiviteter som rehab och vattentréning. De skall ha hdj-och
sankbar botten. Undervisningsbassdngerna ska gé att dela av i tvd mindre
bassdngdelar genom ljudddmpande draperi/vikvégg eller liknande.

Kanter i bassdngerna behover ha handledare.

En familjedel

Familjebad innehéllande smabarnsbasséng och familjebasséng behover vara
placerade isolerat fran vriga bassangytor. Smébarnsbassdngen ska utformas
med olika upplevelser for de yngre barnen som ér i sdllskap med vuxen.
Forutom smabarnsbasséng for de allra minsta ska familjebadet innehalla mindre
rutschkana, grotta, vattenpist, varmpool och vattenlek i form av vattenkanoner
el liknande inslag. Det skall finnas RWC med skétbord och barndusch. Det
skall finnas sittbankar i dessa utrymmen.

Omkladningsrum

Besoksantalet pa badet forvéntas vara cirka 3000 personer varje dag, vilket
motsvarar omkring 1 000 000 bestkare per ar. For att tillgodose omkladning for
badgister erbjuds omkladningsrum med totalt cirka 2000 sképsplatser, fordelat
pa dam- och herrsektioner samt gruppomkléddningsrum och kombinerade
omklédningsrum for skolor och foreningar. For besdkare som inte anvénder
omkladningsrummen finns d&ven mindre skép for védskor och personliga
tillhorigheter. Duschdelar/vatdelar skall vara avgriansade fran
omkladdningsdelar/torrdelar.

Flex- / Hbtgiomkladningsrum

Vid ingangen till flexomkladningsrummet ska det finnas plats for parkering av
elrullstol och/eller permobil. Inne i omkladningsrummet ska det finnas 50 skap
och tio bas for ombyte. I de tio duscharna ska det finnas mojlighet att sitta nar
man duschar, handdusch, handtag att hilla i samt fasta hyllor for exempelvis
schampo och tval samt fasta dispenserar for schampo/tval. Duschdelar/vatdelar
skall vara avgriansade fran omklddningsdelar/torrdelar.
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Forrad

Forradsutrymme eller annan méjlighet att forvara material och simdynor. Det ar
viktigt att planera smart for att skapa mycket forradsutrymme, da den
foreningsverksamhet samt 6vrig verksamhet som bedrivs i Centralbadet kridver
stora utrymmen for materialforvaring.

Sjukvardsrum
Det ska finnas ett rum som kan anvénds som sjukrum vid behov, det ska ligga i
nédra anslutning till nédutgéang sa att blaljuspersonal litt kan ta sig till rummet.

Relaxavdelning med bastufunktioner

I anslutning till simhallslokalen skall bastu finnas.Tva torrbastu byggd for att
tala vatten, gdrna med ett forrum. Det skall vara rymligt, ljust och anpassat sa
att det &r enkelt att nyttja for rorelsenedsatta personer. Bastun har med fordel
storre glaspartier som ger en trygghetsskapande insyn for personal och
forbipasserande. Tva mindre, varma, bubbelpooler placeras i niarheten av
bastufunktionen och skapar en sammanhallen relaxavdelning.

I anslutning skall det finnas tvé duschar, dér gésterna kan spola av sig fore
bassdngbad, tvagning sker inne i respektive omkladningsrum, samt en toalett
och en liten yta for amning/familjedel med skdrmvagg.

Torrtraningsyta cirka 200m? Motesrum / Teorisal /Samlingsrum
Ytan kan anvindas av minst 50 personer samtidigt. Den ska utrustas med for
nyttjandet aktuell utrustning inklusive musikanldggning. Lokalen ska kunna
bokas for externa moten. Lokalen skall vara cirka 200 m? stor och mgjlig att
dela av med vikvagg. Utrymmet skall ocksa ha ett forrad {for extra stolar, bord
och annan utrustning. Ventilation och golvmaterial, gérna sportgolv, ska
anpassas for att passa dven fysiska aktiviteter. Detta for att bli en mer attraktiv
lokal att hyra ut till fler olika aktiviteter. Aktivitetslokalen skall &ven kunna nas
fran badet d& den utgor ett viktigt komplement till den féreningsverksamhet
som sker i badet.

Aktivitetssal/Grupptraningsrum

Kan anvéndas av 30 personer samtidigt i nigon form av gruppaktivitet. Lokalen
behover vara utrustade med for nyttjandet relevant utrustning inklusive
musikanliggning. Aven forrad/viggutrustning dir utrustning for olika typer av
traning kan forvaras. Forrdd om cirka 10 — 15 m?. En aktivitetssal anvénds av
Idrotts- och foreningsfoérvaltningens verksamhet for lagtroskelverksamhet.
Ytterligare aktorer ar bland annat VGR:s FaR patienter samt Narhdlsans
rehabverksamhet. Hér kan det &ven bedrivas riktade insatser for juniorer,
overviktiga barn, hilsotek och andra prioriterade mélgrupper som behover ledd
lagtroskelverksamhet for att 4 en aktiv fritid och ett béttre liv.

Aktivitetsyta for styrka och motion

Ytan ska kunna anvéndas av 30 personer samtidigt. Den bor ligga tillsammans
med aktivitetssalen och det ska finnas sdrskilda omkladningsrum kopplade till
dessa ytor. Som ett komplement till badytorna behévs en yta for att kunna
erbjuda och bedriva tréning med inriktning pa styrka, motion och stretching.
Det finns mycket forskning som visar att styrketréning dr bra for alla aldrar,
men i synnerhet for unga och dldre. En viss maskinpark skall finnas for
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lagtroskeltrdning. Inga 16sa vikter. Samtliga aktorer som nyttjar forvaltningens
badanldggningar i dag samt forvaltningens verksambhet lyfter hur viktigt det ér
att det finns en yta for att kunna arbeta med funktionell trining, oavsett om du
ar ovan ungdom, éldre eller har en funktionsnedséttning. Sadan tréning utgor ett
viktigt komplement till badtrining inom flera olika sporter.

Tva omkladningsrum kopplat till aktivitetssal samt styrka och motion

Tva mindre omklddningsrum, herr och dam, som hor till grupptrianing och
aktivitetsyta for styrka och motion. De bada omkladningsrummen skall ha
samma funktion. Omklddningsrummet skall kdnnas rymligt och tryggt samt
vara insynsskyddat bade fran ingéng fran korridor och aktivitetsytor.

Gymyta

En lokal pa ca 1700 m? med mdjlighet att etablera en funktionell traningslokal
utifran de olika faciliteter som é&r aktuella vid tidpunkten for invigning. Lokalen
samt tillhdrande omkléddningsrum bdr vara placerad pa bottenplan for att enkelt
kunna avskiljas fran 6vrig verksamhet da driftsformen i dagsldget ej ar beslutad.
For att skapa sa flexibla mojligheter som ar mojligt kring Gppettider och
tillgénglighet bor det finnas tva entréer, en fran utsidan och en fran insidan. I
anslutning till gymytan behdver det finnas en avslappning/stretchyta pa cirka 40
m?2.

Omkladningsrum

I anslutning till gymytan finns tillhérande omklddningsrum for herr och dam
med omklddningsskap i vardera utrymmet for cirka 150 personer.

Innehall och funktioner sporthallar
Fullmattssporthallar

A-hallen skiljer ut sig fran de dvriga genom att anpassas for elitidrott fullt ut
och inte tillhandahélla synlig utrustning for skolverksamhet. Anpassningen
forhindrar dock varken breddidrotten eller skolidrotten frén att nyttja A-hallen.
Utover det tillkommer sérskilda faciliteter sa som bland annat TV-plattform,
storre laktare samt starkare belysning.

B-, C- och D-hallen anpassas for skola och breddidrott i huvudsak. Golven
bestar av s vil PVC som tra for att mota de olika idrotternas behov. Takhdjden
anpassas efter framtida krav i enlighet med dokumentet Framtidens Idrottshallar
framtaget 2020 av specialidrottsforbunden och White Arkitekter. Kopplat till
sporthallarna behdver forrddsutrymme for stidmaskiner samt en spolgrop
finnas. Det ar viktigt att det sorjs for mycket god ventilation dar stidmaskiner
laddas. Vidare ska hela anlaggningens luftkvalitet och lufttemperatur
sakerstillas for att klara rimlig temperatur vid aktivitet och full beldggning pa
laktare. Detta dr en parameter som behover framtidssdkras da vi gar mot ett
varmare klimat och hogre varmetoppar. Direktanslutningar till respektive del i
sporthallarna vid sektionering &r visentligt. Utgadngspunkten &r att all utrustning
sd som bland annat handbollsmél och bénkar ska kunna hissas upp pa viggarna
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eller i taket for att skapa plats for sa vil verksamhet som stéd. I andra hand ska
forvaring ske i nérliggande forrdd av utrustning som inte ldmpar sig for tak-
eller vaggforvaring. Grundskoleférvaltningen och Utbildningsforvaltningen har
tydligt i dialoger och korrespondens markerat behovet for dem av ytterligare en
sporthall. D-hallen blir den tillkommande hallen och utrustas sérskilt for skolans
behov.

For att kunna mota foreningslivets behov behover sporthallarna kunna nyttjas
for dvernattning. Detta har béring pé flera parametrar av utformningen i hela
anldggningen.

Sporthall A
Fullmattshall 46x26 m med ridavagg.

Linjering och utrustning for basket, handboll, futsal, innebandy och volleyboll.
Arenahall.
Tréagolv.

Plats for reklam-LED-skdrm / resultattavla med visning at fyra hall /
ljudanldggning / Digital klocka med sekundangivelse / Jumbotron eller
liknande.

Plattform ldmpad for att filma matcher for TV:s rdkning.

Tekniskt forarbete for TV-sdndningar.

Léaktare: 1500 platser (teleskop).

Spotlights i taket.

Speakerbas.

Sjukvardsrum / dopingrum / domarrum (kan samnyttjas mellan hallar).
Forrad till verksamhet / skola.

RWC / stéd / vattenstation (I16sning kravs for att undvika vatten pé golvet).
Hallen bor vara fri fran synlig skolutrustning sa som mattor, bommar med mera.
Belysningsstyrkan ska kunna vara minst 850 lux.

Uttag for 16, 32 och 64 amp.

Fri takh6jd, minst 10 meter.

Sporthall B
Fullmattshall 43x24m med ridavégg.

Linjering och utrustning for basket, handboll, futsal, innebandy och volleyboll,
3x Minibasket, 4x tvirgaende volleyboll, rollerderby.

Tréagolv.
Resultattavla / ljudanldggning / Digital klocka med sekundangivelse..

Léaktare: 150 platser (fast) placeras pa motsatt sida fran avbytarbankar.
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Forrad till verksamhet / skola

RWC / stdd / vattenstation (16sning kréavs for att undvika vatten pa golvet).
Belysningsstyrkan ska vara minst 650 lux.

Uttag for 16, 32 och 64 amp.

Fri takh6jd, minst 8 meter.

Skyddad storre TV-skdrm for utbildning.

Sporthall C
Fullmattshall 43x24m med ridavagg.

Linjering och utrustning for basket, handboll, futsal, innebandy och volleyboll,
3x Minihandboll.

PVC-golv.

Resultattavla / ljudanldaggning / Digital klocka med sekundangivelse.
Laktare: 150 platser (fast) placeras pa motsatt sida fran avbytarbénkar.
Forrad till verksamhet / skola.

RWC / stdd / vattenstation (16sning kréavs for att undvika vatten pa golvet).
Belysningsstyrkan ska vara minst 650 lux.

Uttag for 16, 32 och 64 amp.

Ribbstolar i mén av utrymme.

Fri takh6jd, minst 8 meter.

Sporthall D
Fullmattshall 43x24m med ridavagg.

Linjering och utrustning for basket, handboll, innebandy, futsal, badminton och
volleyboll. Minibasket x2 och minihandboll x3.

Matthiss, bomsystem, linfasten och romerska ringar.

Resultattavla / ljudanldaggning / Digital klocka med sekundangivelse.
Laktare: 150 platser (fast) placeras pa motsatt sida fran avbytarbinkar.
Forrad till verksamhet / skola.

RWC / stéd / vattenstation (16sning kravs for att undvika vatten pé golvet).
Belysningsstyrkan ska vara minst 650 lux.

Uttag for 16, 32 och 64 amp.

Fri takhojd, minst 8 meter.

Ribbstolar i mén av utrymme.

Skyddad storre TV-skdrm for utbildning
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Sporthallsforrad foreningar

Foreningsforraden ska inte lokaliseras med koppling till en sérskild sporthall
utan kunna nas helt oberoende av vilken sporthall som ska nyttjas. 80 m?
golvyta som kan nyttjas for rullbara vagnar.

Sporthallsomkladningsrum

Omkladningsrummen for sporthallarna bor inte lokaliseras pé ett sétt som
kopplar dem till en specifik hall. P4 sa vis okar flexibiliteten i nyttjandet.
Undantag fran denna regel kan goras for A-hallen. Mojlighet for domare att na
sina omkladningsrum (hir bendmnda mindre omklddningsrum) ska finnas utan
att gd samma vig som spelarna.

Duscharna ska utrustas med duschbés. Omkladningsrummen behdver forses
med en stor médngd el-uttag for att mojliggora elektronik samt laddning av
enheter av de som brukar dem. RWC ska finnas i alla stora och mindre
omklédningsrum. For att maximalt kunna utnyttja sporthallarna vid turneringar
och skolbokningar krévs ett stort antal omkldadningsrum.

Antal stora omklddningsrum med dusch: 24 stycken a 45m?.
Antal mindre omkladningsrum med dusch: 8 stycken a 25 m?.
Antal individuella omklddningsrum med dusch: 3 stycken.

Uppvarmningsytor

I syfte att undvika olyckor, forbéttra framkomligheten och tillgdngligheten i
anldggningen, forbéttra det visuella intrycket och underlétta stiad- och rengoring
av faciliteterna behover sarskilt avsedda uppvarmningsytor skapas. Till dessa
ytor hénvisas uppvarmning infér matcher. Det frigér korridorer i anldggningen
for det som de ér till fér. Designerade uppvarmningsytor i form av tva
korridorer om cirka 4 ganger 40 meter skapas dar mojlighet att virma upp med
bollar finns. Hér finns frihetsgrader utformningen men korridorerna ska inte
samnyttjas som transportkorridor till omkladning, av publik eller annat som
regelmassigt forsvéarar dess priméra anvéndning. I kortindorna av korridoren
skulle olika typer av traffytor kunna malas / uppforas som stimulerar
exempelvis innebandy-, handboll- och futsalspelares uppvarmning med boll.

Bolltvatt
Separat mycket litet rum / skrubb. Helkaklat med mdjlighet grovrengéring av
hela rummet. Behov av golvbrunn samt vask.

Budo/kampsportslokaler

Kampsportsutrymmena &r egentligen i stort uppdelade pa tva. En avsedd for
brottning och en for karate. Losningarna som gors bor i mesta mojliga man utgé
fran att separera dessa verksamheter at i allt fran omklddning, toaletter till
passager och gemensamma ytor. Bdda funktionerna beh6éver kunna ha tillgang
till sina lokaler oaktat ovriga Gppettider i byggnaden. Lokalerna behdver
forberedas for 6vernattning.
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Brottning

Brottningen tréningsyta ska vara totalt 450 m?, uppdelat pa 300 + 150 m?. Om
det byggs i samma rum behdver en avskiljare med ljudddmpande effekt komma
pa plats. Tréningsytan behdver vara helt fri frén pelare och ha en fri takhdjd om
minst tre meter. Vidare behdvs en avskild yta om cirka 60 m? avsedd for
foreningens styrketrdning. Brottningen har dven behov av forradsutrymmen
motsvarande 60 m?.

Ett pentry med plats for koksbord och soffgrupp samt ett mindre kansli behover
tillskapas for brottningen.

Det finns generellt sett en typ av golv som anvénds vid brottning. Trigolv
behover ha samma egenskaper som golvet i en gymnastiksal — en
stotupptagningsformaga och en anpassad friktion for att inte vara for halt eller
for stravt.

Brottningen har behov av samtidig omklddning for 50 mén och 20 kvinnor.

Till brottningens lokaler tillskapas dven tva toaletter placerade utanfor
omklédningsrummen, varav en RWC.

Karate

Karatens traningsytor (dojo) ska utformas som tva separata utrymmen. Den ena
pa 300 m? och den andra p& 50 m?. Lokalerna behdver vara fria frén pelare eller
annat som stor traningen eller bryter av. Langsidan i den stora lokalen ska
kunna beklds med speglar. Den fria takhdjden i dojon ska inte understiga 3,5 m.
I anslutning till dojon ska ett valventilerat forrdd om 10 m? finnas placerat.

Dojons golv ska ha viss stotupptagningsformaga (motsvarande idrottsgolv) dven
om de av den aktuella féreningen kommer att klds med ca 3 cm tjocka
pusselmattor.

Stadutrymme behovs om cirka 2,5 m?. Det ska innehalla vask och kranar,
mojlighet att installera tvattmaskin och torka trasor samt férvaring av
stidmaterial.

Omkléadning och dusch behdvs kopplat till verksamheten. Ett storre for cirka 30
personer och ett mindre, for tio personer med tillhérande separerade duschar
och toaletter.

I karatens lokaler ska tva separata rum skapas. Det ena ska kunna inredas som
kansli eller bibliotek och det andra, klubbrummet, med ett litet pentry,
bord/stolar for tio personer samt soffsittplatser for sex personer.

I karatens lokaler tillskapas dven tvé toaletter placerade utanfor
omklddningsrummen i ndra anslutning till loungen och dojoentrén. En av
toaletterna ska vara RWC.
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Invandiga utrymmen och
gemensamma ytor

Foajé/Entré

Entrén skall vara 6ppen och vél annonserad utifran. Utrymmet ska vara
dimensionerat for att kunna méta en maximal beldggning i anldggningen. Det
skall vara ldtt att orientera sig. Det skall finnas digitala skdrmar som informerar
om vad som hénder pa anldggningen, vad forvaltningen vill informera om samt
Visttrafiks avgangar. I foajén skall det finnas:

e Toaletter samt HWC

e Barnvagnsparkering

e Plats for assistanshund

e Det skall finnas en samlingsplats som ar vdderskyddad utanfor entrén

Evenemangsentré

En gemensam entré for centralbad och sporthallar vid evenemang, eventuellt tva
entréer beroende pa placering. Vid denna typ av entré lokaliseras sedvanliga
funktioner som behdvs vid storre evenemang, s som exempelvis flexibla
sittplatser ytor for forsiljning samt RWC och WC.

Moijlighet for foreningslivet i sporthallarna att bedriva egen kioskverksamhet
vid tévlingar.

Reception

Receptionspersonalen ska kunna ha god 6verblick 6ver foajén. Receptionen
skall vara utformad for god ergonomi samt sikerhet for personal och god
tillgénglighet for besokare. Personalen ska kunna betjdna besokaren staende
eller sittandes. Receptionsdisken behdver ha en hog cirka 85—120 centimeter
och en lag, 70-80 centimeter del. Alternativt en hoj- och sdnkbar disk. Att
receptionsdiskens djup inte dr for stort mojliggor for att personalen att kunna
komma néra besdkaren vilket ar bra ur ett bra ergonomiskt perspektiv. Dock bor
besokare avskiljas med glasruta mot personal. Glasrutor omsluter receptionen
utifran ett sékerhetsperspektiv men ocksa for att hindra annat ljud &n det samtal
som sker mellan den besokare som just betjidnas och personalen.

Ett hogteknologiskt kassasystem skall finnas som klarar utvecklingen framat
och som kan skapa rapporter och statistik. Systemet skall vara kopplat till
grindar och taggar. Systemet ska vara anvéndarvanligt for kunderna samt kunna
hantera digitala kop och QR-koder for inpassering. Ett par kundkiosker for
sjdlvservice ska finnas. Det skall finnas display for forsdljningsvaror och
produkter.
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Aktivitetslokal och motesrum

Aktivitetslokalen skall anvandas for moten sdsom teorilektioner, styrelsemoéten,
presskonferens, tavlingsledningar etc. Forrad till bord och stolar for 80
personer. Modern méteskommunikationsutrustning.

Fyra mindre métesrum for cirka 25 personer som kan anvéndas till
teorilektioner, styrelsemoten, presskonferens etc.

Yta for laxlasning, studier, hang samt lattare
fortédring infor aktivitet

I anldggningen behdver en yta for ungdomar finnas for att de ska kunna gora
laxor samt d4ta medhavd mat under tiden mellan skolan och véntar pa
aktiviteten. Ytan behover ha tillgéng till wifi samt lattillgéngliga eluttag och
mojlighet att virma mat. Ytan bor ej samlokaliseras med kaffe-
/restaurangverksamhet da detta kan medf6éra malkonflikter. Ytan ska vara
mdjlig att avgrinsa vid behov. Ytan kan dven komma att nyttjas av elitidrottens
studenter for att starka géteborg som en ledande idrottsstad.

I anldggningen behdver en yta finnas, dar mojligheten finns att vanta pa de som
utovar aktivitet. En yta med sittplatser ddr man kan jobba eller bara sla sig ner.
Ytan behover ha tillgang till wifi samt lattillgdngliga eluttag.

Kanslilokaler

S02 samt Svenska simférbundet har kanslilokaler i Valhallabadet idag och
uttrycker ett 6nskemal om att hyra lokaler fortsatt i Centralbadet. Utover detta
har flera av de befintliga aktorerna uttryckt ett potentiellt framtida behov.
Vidare har befintliga anldggningar i olika hog utstrackning andra aktorer, varav
en del offentliga, behov av kanslilokaler. Fem kanslilokaler a cirka 10 m? tacker
det framtida behovet.

Verkstadslokal / Snickarforrad

Ett vélutrustat utrymme om minst 20 m? behovs i syfte att genomfora mindre
reparationer som serverar hela anlaggningen.
Rum med arbetsplatser for externa hyresgaster

Framfor allt skolan har behov av arbetsplatser i anldggningen. Dessa bor
utformas som icke personliga for att kunna nyttjas under helger och lov av
evenemang. For sex personer.

Omkladningsrum fér externa hyresgaster

Samlokaliseras med arbetsplatserna for samma mélgrupp. Lésbar personlig
forvaring kravs hér. For sex personer.
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Personalutrymmen

Omkladningsrum for personal

Omkladningsrum skall ha dusch och WC. Forslagsvis ett storre skap per person
utriknat efter det antal personal som skall jobba p& schema i anldggningen, samt
for teamledare, vaktmaéstare och ett antal extrapersonal (rékna med att
extrapersonal dr minst en tredjedel av antalet fast personal).

Det skall finnas utrymme att hénga vata kldder, handdukar mm, s som i
torkskap.

RWC med mojlighet till dusch och omklddningsrum skall finnas i
omklddningsrummen.

Tvittstuga med maskin samt torktumlare/torkskap for personalkldder mm.

Omkladningsrum for évriga externa aktorer

I den hir gruppen ingar exempelvis extern simskolepersonal, Vistra
gotalandsregionen och liknande. Omkladdningsrum skall ha dusch och WC. Bor
vara anpassade och ha skap for cirka 20 personer. Det skall finnas utrymme att
hinga vata klader, handdukar mm sa som torkskap.

Lunchrum
Sedvanlig utrustning for anldggningens personal och vissa av anldggningens

hyresgéster.

Placeras lattillgéngligt for personal. Bor ligga avskilt fran kontorsmiljo, men i
nérheten.

Kontor
Kontorsplatser for férvaltningens personal.

Ett kontor for driftspersonal i anslutning till 6vriga kontor med utrymme for
arbetsmaterial etc.

En arbetsplats/skrivbord bor finnas i anslutning till maskinrum, dér
driftspersonal kan arbeta.

Tvattstuga
Tvéttmaskin, torktumlare och torkskap. Separata maskiner for arbetsklader och
grovtvitt /mopptvéttmaskin.

Mojlighet att héinga exempelvis vatdrékter pé tork.

Utomhusmiljoer

Norr om Centralbadets vistra byggnad méter anldggningen Burgardsparken och
Burgérdsberget. Viss bearbetning av berget kan komma att behovas i det vidare
arbetet med eventuell sprangning som f6ljd. Utformningen av métet mellan
parken och badet bor ldggas stor vikt vid, da upplevelsen av badet fran
parksidan kommer att paverka parkens karaktér i denna del. Har behdver
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trygghetsperspektivet sarskilt beaktas vad géller sa vl belysning som fysisk
gestaltning av byggnad och vegetation. For att ldnka ihop parken och badet
finns hdr mojlighet till terrassering med gronskande planteringar ndrmast
Centralbadet. Aven hir kan grona viggar bidra till att forstéirka kopplingen
mellan byggnad och park. Har finns ett behov av regnbaddar intill fasad samt
hantering av skyfall fran parken.

Gronytefaktorn ar berdknad med hjélp av Goteborgs Stads berdkningsformulér
for Gronytefaktor. Mélvérdet pa 0,25 uppnas da berdknad gronytefaktor landar
pa ca 0,27. Utgangspunkt har varit att en stor del av taken ska utgdras av grona
tak, t ex dngsyta (med vaxtbadd pa 8—20 cm). Gréna ytor som kan tillkomma
och som inte dr medréknade i gronytefaktorn dr ytor pa entrétorget, ytor pa
vistelseyta pa tak samt grona vaggar.

Soldédck samt aktivitetsyta pa taket

Delar av taket kan anvéndas for att etablera olika ytor for rorelsegléddje samt
motesplatser. For att mojliggora ytor som &r gratis och inspirerar till en aktiv
fritid skapar vi miljéer som kan anvindas av alla malgrupper. Ett solddck
kompletterar ett aktivt uterum med mojlighet till avkoppling och en oas i en
intensiv stadsmiljo.

Tillganglighetsanpassning
Det dr en méansklig rattighet att kunna trdna som alla andra.

Mainniskor med funktionsnedsdttningar har olika behov. Det &r viktigt att vi
bygger en anldggning som &r anpassad for alla oavsett forutsattningar.
Se bilaga “Manual for tillgdnglighet”.

Hallbarhet

I den fortsatta processen ar det viktigt att val gors for att mdjliggora héllbara
alternativ for Centralbadet som ér i linje med Goteborgs stads miljé- och
klimatprogram 2021-2030 dar delmal for naturen, klimatet och ménniskan
beaktas. Det dr darfor av vikt att ett 1agt klimatavtryck efterfragas i den fortsatta
processen. Den exakta véigen dit inte dr helt utstakad, utan kan méjliggora for
flera olika forslag. En aspekt att identifiera i kommande arbetet ar vilka
bevarandemojligheter som finns for befintliga naturvirden. Hur omfattande
sprangningsarbete som behdvs och om masshantering kan omhéndertas pé plats
ar atgirder som kan verka besparande for klimatet.

Anléggningen ska inte bara byggas, utan dven drivas med hénsyn till klimatet
och miljon. Genom att anvénda fossilfria byggmetoder och innovativa,
miljovanliga tekniska I6sningar stravar man efter laga drifts- och
forbrukningskostnader samtidigt som man minimerar miljé- och
klimatpaverkan. Det dr av stor vikt att bedomningen av anldggningen sker ur ett
livscykelperspektiv for att sdkerstélla langsiktigt hallbara 16sningar
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Kommunikation

IT-system

System krévs for att optimera lokal/omklddningsrumsanvandning i relation till
bemanningen. Systemet bor vara kopplat till passagesystem. Aviseringar for
personal vid stidbehov samt koppling till stidschema och
evenemangsbokningar.

System och teknik for att TV-sdnda samt kunna streama fran anldggningen.

Inriktningar vid prioriteringar i
senare skeden

Under arbetets gang har 6nskemal framforts om majlighet till skalning och
prioritering i de behov som ovan beskrivs. Utifrdn ndimndens och
kommunfullméktiges beslut och prioriteringar foreslas att foljande justeringar
gors vid behov. Justeringarna ér listade fran mest 6nskvérda till minst
onskvirda.

Sporthallar

1. Lyft ut jumbotron i A-hallen till formén for billigare alternativ.
Konsekvens: Minskad attraktivitet for evenemang.

2. Bygg ej TV-plattform till A-hallen.

Konsekvens: Svarare for kommande TV-produktioner.

3. Minskning av publikkapacitet A-hall, som ldgst ner till 600 sittande.
Konsekvens: Omojliggor elitverksamhet i A-hallen, potentiellt minskad
attraktivitet for lokalisering av cupverksamhet. Paverkar
tillgéngligheten i Annexet negativt.

4. Minskning av antalet fullstora omklddningsrum ner till 16 stycken.
Konsekvens: Mindre effektivt utnyttjande av sporthallarna

5. Minskning, eller borttagande, av publikkapacitet B-, C-, och D-hall.
Konsekvens: Minskad tillganglighet for allminhet och fordldrar. Lagre
attraktivitet for lokalisering av cupverksamhet.

6. Bygg ej D-hallen.

Konsekvens: Tillgodoser inte den vixande stadsdelens eller stadens
behov av idrottslig infrastruktur pa omradet Sporthallar. Tillgodoser
inte skolans behov av en idrottshall till i omradet. Potentiellt minskad
attraktivitet for lokalisering av cupverksamhet.

Centralbadet

1. Borttagande av Relaxavdelning.
Konsekvens: Lagre attraktivitet att besoka en anldggning och minskad
mojlighet till avkoppling och aterhdmtning.
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2. Familjedel, minska eller ta bort funktionen.
Konsekvens: En framtida hidnvisning av barnfamiljen till Oceana
riskerar att fa en socioekonomisk slagsida pa simkunnigheten och
vattenvana for barn och ungdomar. Mindre attraktivt att besoka
anldggningen for social samvaro som familj.

3. Ersitt en hoj-och sénkbar undervisningsbassidng med sluttande golv.
Konsekvens: En lagre flexibilitet kring mélgrupper och verksamhet.

Ovriga faciliteter

1. Stryk Cykelgarage, beskrivet i forstudie.
Konsekvens: Att inte bygga ett cykelgarage till anldggningen riskerar
att 6ka andra typer av resor med tringsel och utslépp som fo6ljd. Detta
givet att behovet inte omhéndertas i arenaprogrammet. Behovet av
sdker cykelparkering borde vara stort i hela det tillkommande omradet
och synergieffekter borde kunna nés vid samlokalisering av funktionen.

2. Stryk Soldick/aktivitetsyta pé taket.
Konsekvens: Vi avstér fran att mojligheten till en aktiv fritid for manga
malgrupper som skulle kunna besoka en yta som &r avgiftsfri och som
inte soker sig till verksamheterna som finns inne i anldggningen. Svart
att fa till dessa ytor pa andra stillen centralt i staden. Avstar vi fran att
skapa ett solddck tappar vi mojligheten till avkoppling och att skapa en
central oas mitt den sjudande stadsmiljon som Korsvagen/arenaomradet
sent 30-tal kommer att vara.

Bilagor
Bilaga 1: Manual for tillgdanglighet
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