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Yrkande angående – EU:s arbetstidsdirektiv: Ansökan om undantag från 
arbetstidslagen för röstmottagare vid EU-valet 
 

Förslag till beslut 
I kommunstyrelsen och kommunfullmäktige: 

1. Kommunstyrelsen får i uppdrag att i samverkan med Valnämnden ansöka hos 
Arbetsmiljöverket om undantag från regeln i 13 § arbetstidslagen om dygnsvila i 
samband med EU-valet. 
 
 
 

Yrkandet 
Från 1 oktober 2023 samt 1 februari 2024 gäller som huvudregel att alla medarbetare i 
kommuner och regioner ska ha minst 11 timmars sammanhängande dygnsvila under varje 
24-timmarsperiod, och att arbetspass ska följas av dygnsvila. 

Arbetsmiljöverket kan lämna dispens från 13 § arbetstidslagens regler om dygnsvila och 
förbud mot nattarbete. I undantagsfall får huvudregeln frångås och det gäller endast vid 
kombinationen arbete och jour om det föreligger särskilda skäl i verksamheter med 
ansvar för säkerhet. Det ska vid dispens alltid göras en intresseavvägning mellan 
arbetstagarens rätt till minst 11 timmars dygnsvila och verksamhetens behov av att säkra 
bemanningen. Kompetensbrist är skäl för användning av planerad avvikelse från 
dygnsviloreglerna. 

Valnämnden har prövat andra möjligheter att bemanna verksamheten i vallokalerna. En 
avvägning har gjorts mellan verksamhetens behov av bemanning och skyddet mot att 
röstmottagarnas dygnsvila inskränks. 

Valnämnden har beräknat att staden behöver rekrytera ca 1200–1500 personer ytterligare 
till en kostnad av ca 7 miljoner för att upprätthålla reglerna om dygnsvila. Denna stora 
mängd nyckelpersonal finns inte tillgänglig. Redan idag har staden stora svårigheter att 
bemanna alla vallokaler med personal, personal som är nödvändig för att säkerställa ett 
säkert val. Ansökan är begränsad och avser enbart dispens för ett längre pass under 
valdagen.  

Såvida ett undantag medges kan förmågan att upprätthålla valverksamheten tillförsäkras 
och valsäkerheten behöver inte äventyras. 
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