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Initiativarende angaende — Regelbundna utbildningar i forsta
hjalpen till psykisk halsa for skolpersonal, vardpersonal pa
aldreboenden och kommunal personal som moéter personer
som ar sjalvmordsbenagna

Forslag till beslut
| kommunstyrelsen och kommunfullmaktige:

Kommunstyrelsen, utbildningsndmnden, férskolendmnden,
grundskolenamnden, aldre- samt vard och omsorgsnamnden,
socialnamnderna och namnden for funktionsstdd far i uppdrag att genomféra
regelbundna utbildningar i férsta hjalpen till psykisk halsa eller andra
utbildningar i syfte att férebygga psykisk ohalsa och suicid, for personal som i
sin vardag moter personer med psykisk ohalsa och risk for suicid.

| kommunstyrelsen:

Stadsledningskontoret far i uppdrag att i samverkan med
utbildningsnamnden, férskolendmnden, grundskolenamnden, aldre- samt
vard och omsorgsnamnden, socialnamnderna och namnden for
funktionsstod aterkomma med en rapport som redogor for vilka utbildningar i
forsta hjalpen till psykisk halsa - eller andra utbildningar i syfte att férebygga
psykisk ohalsa och suicid som i nulaget erbjuds till personalen samt i vilken
utstrackning som utbildningarna genomférs/nyttjas av personalen.

Yrkandet

Goteborgs Stad bér genomféra regelbundna utbildningar i forsta hjalpen till psykisk
halsa for skolpersonal, vardpersonal pa aldreboenden och kommunal personal som
moter personer som ar sjalvmordsbenagna. Staden bor ocksa regelbundet bjuda in
experter pa omradet psykisk halsa/ohalsa och sjalvmordsprevention for att
personalen kontinuerligt ska kunna uppdateras om den senaste forskningen samt fa
mdjlighet att inhdmta aktuellt fakta- och kunskapsunderlag.

Da halso- och sjukvarden framst &r en regional, alternativt nationell fraga, kan det
vara latt att kommunerna inte inser sin viktiga roll i arbetet med att motverka
forekomsten av sjalvmord. Psykisk ohalsa och sjalvmord ar dock betydligt bredare an
sa och kan darfor inte heller begransas till att vara en frdga som ar avgransad enbart
till sjukvarden. Av dessa skal anser vi att det ar hog tid att verka for en forandring och
driva pa det sjalvmordspreventiva arbetet ute i vara kommuner.

Goteborgs Stad kommunstyrelsen

(1)



	Initiativärende angående – Regelbundna utbildningar i första hjälpen till psykisk hälsa för skolpersonal, vårdpersonal på äldreboenden och kommunal personal som möter personer som är självmordsbenägna
	Förslag till beslut
	Yrkandet


