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Anvisning för omhändertagande av Göteborg 
Stads policy för måltider 

Förslag till beslut 
Förskolenämnden antar förskoleförvaltningens anvisning för omhändertagande av 

Göteborg Stads policy för måltider.  

Sammanfattning 
I samband med att kommunfullmäktige fastställde Göteborgs Stads policy för måltider 

den 9 december 2021 fick berörda nämnder i uppdrag av kommunfullmäktige att ta fram 

verksamhetsspecifika anvisningar. Aktuell anvisning har tagits fram mot bakgrund av 

uppdraget från kommunfullmäktige.  

Anvisningen beskriver förvaltningens tolkning av Göteborgs Stads policy för måltider. I 

förvaltningens anvisning finns en konkret beskrivning av alla de delar som ingår i den 

modell som beskrivs i stadens policy. Anvisningen innehåller även beskrivning över 

ansvarsfördelning samt samarbeten i förskoleförvaltningen kopplat till måltider.   

Bedömning ur ekonomisk dimension 
Anvisningen innehåller beskrivning över förvaltningens arbete för att säkerställa minskat 

matsvinn. Då matsvinn är en känd kostnadsdrivande faktor förväntas anvisningen påverka 

förvaltningens ekonomi i en positiv riktning. 

Bedömning ur ekologisk dimension 
Miljösmarta måltider utgör ett område i anvisningen. Inom området återfinns en 

beskrivning över förvaltningens arbete med miljömåltider. Begreppet miljömåltider 

omfattar bland annat ekologiskt producerade livsmedel, ökad andel vegetabiliska 

produkter, säsongsanpassning samt minskat svinn. Anvisningen bidrar därmed till att 

minska förvaltningens miljö- och klimatpåverkan.  

Bedömning ur social dimension 
Anvisningen berör den sociala dimensionen ur flera aspekter. Den tar hänsyn till barn 

med särskilda behov, där dess inkluderande perspektiv berör såväl hjälp i matsituationer 

som allergier och behov av specialkost.  

Barnkonventionen 

FN har antagit Förenta Nationernas konvention om barns rättigheter som slår fast de 

universella rättigheter som barn har. Konventionens artikel 2 fastslår att barn har samma 

grundläggande rättigheter och lika värde, och i artikel 23 understryks barns med 
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funktionsnedsättning rätt till ett fullvärdigt liv. Genom det som beskrivs under föregående 

rubrik om den sociala dimensionen innebär anvisningen att denna rättighet tillgodoses. 

Konventionens artikel 24 beskriver barns rätt till hälsa. Då anvisningen innehåller 

beskrivning av matens hälsoaspekter utifrån såväl innehåll som hantering främjas barnens 

hälsa.  

Samverkan 
Information har skett med de fackliga organisationerna vid förvaltningssamverkan den 14 

juni 2023. 

Bilaga 

Förskoleförvaltningens anvisning för omhändertagandet av Göteborgs Stads policy för 

måltider 
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Ärendet  
Förvaltningen har upprättat en verksamhetsspecifik anvisning för omhändertagandet av 

Göteborgs Stads policy för måltider. 

Beskrivning av ärendet 
I samband med att kommunfullmäktige fastställde Göteborgs Stads policy för måltider 

den 9 december 2021 fick berörda nämnder i uppdrag av kommunfullmäktige att ta fram 

verksamhetsspecifika anvisningar. Aktuell anvisning har tagits fram mot bakgrund av 

uppdraget från kommunfullmäktige. 

För att efterleva intentionerna i Göteborgs Stads policy om måltider, om måltidens 

betydelse som resurs för att fullgöra grunduppdrag och mål, har verksamhetsområde 

intern service tagit fram anvisningen tillsammans med kärnverksamheten.  

Anvisningen beskriver förvaltningens tolkning av Göteborgs Stads policy för måltider. I 

förvaltningens anvisning finns en konkret beskrivning av alla de delar som ingår i den 

modell som beskrivs i stadens policy. Det vill säga anvisningen innehåller en beskrivning 

av hur förvaltningen säkerställer att måltiden är god, integrerad, trivsam, miljösmart, 

näringsriktig och säker.  

För att få kontinuitet i arbetet enligt stadens måltidspolicy innehåller anvisningen även en 

beskrivning över ansvarsfördelningen samt samarbeten i förskoleförvaltningen kopplat 

till måltider. 

Förvaltningens bedömning 
Förvaltningen bedömer att framtagen anvisning uppfyller uppdraget från 

kommunfullmäktige då anvisningen utgör en verksamhetsspecifik konkretisering av 

Göteborgs Stads policy för måltider där arbetssätt och ansvarsfördelning tydliggörs.  

 

Johan Olofson    Ulf Högberg 

 

Förvaltningsdirektör Avdelningschef Ekonomi, 

fastighet och säkerhet, intern 

service 

 

 

 


