DOMSFULLMAKTIGE

Goteborg 2024-10-17

Motion av Julia Rehbinder angaende
friskvardsbidrag for unga

Bakgrund

| Géteborg, som i manga andra stader, star ungdomar infér utmaningar nar det géller att delta i
fritidsaktiviteter. Manga har inte rad med kostnaderna for sport och andra aktiviteter, vilket kan leda
till att de missar mojligheter till fysisk aktivitet, en gemenskap och personlig utveckling. Genom att
erbjuda ett friskvardshidrag for unga kan vi framja en aktiv livsstil och bidra till bade fysisk och
psykisk halsa.

Syftet med denna motion &r att foresla att alla unga i Goteborg far tillgang till gratis eller rabatterade
fritidsaktiviteter. Ett friskvardsbidrag skulle kunna inrattas for barn och ungdomar, vilket skulle
mojliggora att tdcka kostnader fOr sporter och aktiviteter, och darmed 6ka deltagandet. Genom att
infora ett friskvardsbidrag for unga i Géteborg kan vi skapa en mer aktiv och halsosam generation.
Fysisk aktivitet ar avgorande for ungas utveckling och valbefinnande, och med detta initiativ kan vi
sakerstalla att fler ungdomar far mojlighet att delta i lagsporter och andra fritidsaktiviteter.

Forslag till beslut

Jag yrkar darfor pa att Ungdomsfullméktige skall kontakta Idrotts- och foreningsforvaltningen och ha
ett mote med dem.

Julia Rehbinder

Stadsomrade Sydvast

Ungdomsfullmaktige ; steb
Motion av Julia Rehbinder angéende friskvardsbidrag for unga gotf orgs
ta



FN:s konvention om barnets rattigheter har som mal att ge barn, oavsett bakgrund, ratt att
behandlas med respekt och att fa komma till tals. En sarskilt viktig artikel for ungdomsfullméaktige ar

artikel 12, att alla barn har réatt att géra sin rost hord och vara delaktiga i beslut som rér dem.

Dessa artiklar i barnkonventionen ar ocksa viktiga for det har forslaget:

[] 1. Som barn riknas varje
manniska under 18 &r.

[ 2. Alla barn &r lika mycket varda
och har samma réattigheter.
Ingen far diskrimineras.

[ 3. vid alla beslut som rér barn
ska i forsta hand beaktas det
som beddms vara barnets béasta.

] a. Varje stat ska ta ansvar for
och nyttja sina resurser till fullo
for att uppfylla barns réattigheter.
Dér det behdvs ska stater
samarbeta internationellt.

[] 5. Barnets fraldrar eller annan
vérdnadshavare ansvarar for
barnets uppfostran och
utveckling. De ska ocksa stotta
barnet i att f& sina rattigheter
uppfyllda.

[] 6. Barn har ratt till liv, dverlevnad
och utveckling.

(] 7. Barn har ratt till ett eget namn
och ett medborgarskap. Barnet
har ratt, s& langt det ar mojligt,
att f& veta vilka dess foraldrar ar
och fa deras omvardnad.

(] 8. Barn har rtt till sin identitet,
sitt medborgarskap, sitt namn
och sina slaktférhallanden.

[ 9. Barn ska inte skiljas frén sina
foraldrar, utom nar det ar
nodvandigt for barnets basta.

[ 10. Barn har ritt att &terférenas
med sin familj om familjen
splittrats.

O 11. Varje stat ska bekampa
olovligt bortférande och
kvarhallande av barn i utlandet.

P> 12. Barn har ritt att uttrycka sin
mening och héras i alla fragor
som ror barnet. Hansyn ska tas
till barnets &sikter, utifran
barnets alder och mognad.

[] 13. Barn har rtt till
yttrandefrihet; att tdnka, tycka
och uttrycka sina asikter, med
respekt for andra personers
rattigheter.

[] 14. Barn har ratt att utéva vilken

religion de vill, eller ingen alls.

P> 15. Barn har ratt att delta i

foreningar och fredliga
sammankomster.

[] 16. Barn har ratt till ett privatliv.

(] 17. Barn har ratt att fA tillgéng till

information via till exempel
internet, radio och tv. Staten ska
uppmuntra att det skapas
material som ar av véarde for
barn och som inte ar skadligt.

18. Barnets foraldrar eller
vérdnadshavare, har
gemensamt huvudansvar for
barnets uppfostran och
utveckling, med statens stod.

19. Barn ska skyddas mot alla
former av fysiskt eller psykiskt
véld, skada eller 6vergrepp,
vanvard eller forsumlig
behandling, misshandel eller
utnyttjande, inklusive sexuella
dvergrepp.

(] 20. Barn som av olika

anledningar inte kan bo kvar i
sin hemmiljé har ratt till skydd
och stdd fran staten, samt ratt till
ett alternativt hem.

[ 21. vid adoption ska staten

sékerstélla att storsta vikt ges till
vad som beddms vara barnets
basta.

(] 22. Barn pé& flykt har ratt till

skydd, och hjalp att spara och
hitta sina foraldrar eller andra
familjemedlemmar.

[[] 23. Barn med funktions-

nedsattning har ratt till ett
fullvérdigt och anstandigt liv
samt hjalp att aktivt delta i
samhéllet.

(] 24. Barn har rétt till basta méjliga

hélsa, tillgang till halso- och
sjukvard samt till rehabilitering.
Traditionella sedvanjor som &r
skadliga for barns halsa ska
avskaffas.

[] 25. Varje stat ska regelbundet se

till att ett barn som &r

omhéandertaget av myndigheter
behandlas val.

[[] 26. Barn har ratt till social
trygghet samt till statligt stod,
ifall foraldrar eller annan
vardnadshavare saknar
tillrackliga resurser.

P> 27. Barn har ratt till skalig
levnadsstandard, till exempel
bostad, klader och mat.

[[] 28. Barn har ratt till utbildning.
Grundskolan ska vara
obligatorisk, kostnadsfri och
tillganglig for alla.

[[] 29. skolan ska hjélpa barnet att
utvecklas och lara barnet om
manskliga rattigheter.

[[] 30. Barn som tillnr etniska,
religiésa eller sprakliga
minoriteter, eller som tillhor ett
urfolk, har rétt till sitt sprak, sin
kultur och sin religion.

[[] 31. Barn har ratt till lek, vila och
fritid.

[[] 32. Barn har rétt att skyddas mot
ekonomiskt utnyttjande och mot
arbete som ar skadligt eller som
hindrar barnets skolgéng.

[[] 33. Barn ska skyddas frén
narkotika.

[[] 34. Barn ska skyddas fran alla
former av sexuellt utnyttjande
och sexuella 6vergrepp.

[] 35. Varje stat ska férhindra
bortférande och forséljning av,
eller handel med, barn.

[ 36. Varje stat ska skydda barn
fran alla andra former av ut-
nyttjande som kan skada barnet.

[[] 37. Barn ska inte utséttas for
tortyr, annan grym behandling,
bestraffning eller dodsstraff.
Frihetsberévande av ett barn
ska ske i enlighet med lag och
far endast anvandas som en
sista utvag och for kortast
lampliga tid.

[[] 38. Varje stat ska sékerstilla
skydd och omvérdnad av barn
som berdrs av en vapnad
konflikt.

[[] 39. Barn som har utsatts for
vanvérd, utnyttjande, 6vergrepp,
tortyr eller vapnade konflikter har
ratt till rehabilitering och social
ateranpassning.

[] 40. Barn som anklagas for brott,
eller har blivit domt for en
straffbar handling, har réatt att
behandlas réttvist och
respektfullt, f& juridiskt stod samt
ateranpassas i samhallet.

[[] 41. Om det finns bestammelser i
en stat, som gér langre for barns
rattigheter an innehallet i
barnkonventionen, géller de
bestammelserna.

[ a2. Varje stat ska gora
barnkonventionen allmant kand
bland bade vuxna och barn.

[] 43.-54. Regler om hur
barnkonventionen f6ljs upp och
vad stater ska gora for att folja
den.

Det hér &r en sammanfattning av
barnkonventionen. Fér mer
information och for att lasa
barnkonventionen i sin helhet:
unicef.se/barnkonventionen
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