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Uppföljning av avtal för ACT-verksamhet 
(Assertive Community Treatment) 

Förslag till beslut 
1. Socialnämnd Sydväst beslutar att godkänna uppföljning av avtal med Göteborgs 

hälso- och sjukvårdsnämnden för ACT-verksamhet.  

Sammanfattning 
ACT - Göteborg är en integrerad verksamhet som bedrivs i samverkan mellan 
Socialförvaltning Sydväst och Verksamhet Psykiatri Psykos vid Sahlgrenska 
Universitetssjukhuset. Verksamheten bedriver vård och stödinsaster enligt ACT-modellen 
(Assertive Community Treatment). Uppdraget är att erbjuda sammanhållna insatser för 
personer med utökade behov av vård från hälso- och sjukvården och socialt stöd från 
kommunen. ACT-teamet arbetar aktivt uppsökande med hembesök samt täta och 
kontinuerliga besök och uppföljningar med aktuella klienter och samarbetspartners. 
Utförare är Verksamhet Psykiatri Psykos vid Sahlgrenska Universitetssjukhuset samt 
socialförvaltning Sydväst i Göteborgs stad. 

Uppföljningen av ACT-Göteborg sker årsvis och föregående årets arbete har nu följts upp 
och finns att tillgå i bilaga 2. 

Bedömning ur ekonomisk dimension 
Förvaltningen har inte funnit några särskilda aspekter på frågan utifrån denna dimension. 

Bedömning ur ekologisk dimension 
Förvaltningen har inte funnit några särskilda aspekter på frågan utifrån denna dimension. 

Bedömning ur social dimension 
Verksamhetens upplägg och uppdrag bidrar till en positiv inverkan på de vård- och 
stödinsatserna som personer med komplex samsjuklighet erbjuds. Verksamhetens insatser 
och sätt att arbeta på kan även ha positiv inverkan på stadens och regionens övriga 
verksamheter då insatserna riktade till dessa personer är beprövade, anpassade och 
uppskattade av individerna och på sikt minimera lidande och bidra till individens 
återhämtning.  

Bedömning utifrån barnrättsperspektivet 
Förvaltningen har inte funnit några särskilda aspekter på frågan utifrån detta perspektiv. 

 

Socialförvaltning Sydväst 

 

Tjänsteutlåtande 
Utfärdat 2023-02-09 
Diarienummer N165-0564/21 
 

Handläggare 
Edita Paljevic 
Telefon: 031-365 00 00 (växel) 
E-post: edita.paljevic@socialsydvast.goteborg.se 
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Samverkan 
Information i förvaltningens samverkansgrupp (FSG) den 22 februari 2023. 

Bilagor 
1. Avtal ACT-Göteborg 

2. Uppföljning ACT-Göteborg 2022 
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Ärendet 
Socialnämnden Sydväst beslutar att godkänna uppföljningen av den integrerade 
verksamheten ACT-Göteborg. 

Beskrivning av ärendet 
Utifrån det tecknade avtalet mellan Göteborgs stad och Västra Götalandsregionen som 
reglerar arbetet och organisatoriska förutsättningar för verksamheten ACT-Göteborg ska 
arbetet följas upp årligen. Faktorer som följs upp är verksamhetens omfattning utifrån 
pågående ärenden, aktuella insatser och effekten av dessa.  

Förvaltningens bedömning 
Uppföljningen av ACT-Göteborg är genomförd och godkänd.  

Beslutet ska skickas till: 
Västra Götalandsregionen, psykiatri Psykos, Sahlgrenska Universitetssjukhuset. 

 

 

Anna Holmqvist 

Avdelningschef 

 

Annika Ljungh 

Förvaltningsdirektör 

 


